
รายงานผลการปฏิบัติงาน 
การเตรียมความพร้อม 

และพฒันาอย่างเข้มของครูผู้ช่วยคร้ังที ่๔ 
 

โรงเรียนมหาภาพกระจาดทองอุปถัมภ์ 

นางสาวอุ่นเรือน  นาเมืองรักษ์ 

ต าแหน่งครูผู้ช่วย   กลุ่มสาระคณติศาสตร์ 

สังกดัส านักงานเขตพืน้ทีก่ารศึกษาประถมศึกษาสมุทรปราการ เขต ๑ 



ขอ้มูลทัว่ไป 

ช่ือ – สกลุ: นางสาวอุ่นเรือน  นาเมืองรักษ ์
เกดิเมือ่ :  ๓๑ กรกฎาคม ๒๕๓๔ 
สัญชาติ : ไทย เช้ือชาติ: ไทย ศาสนา: พทุธ 
ภูมลิ าเนา : อยู่บ้านเลขที ่๓๕๖ หมู่ที ่๑ ต าบล บงเหนือ  
อ าเภอ สวา่งแดนดิน  จังหวดั สกลนคร รหัสไปรษณีย์ ๔๗๑๑๐ 
ทีอ่ยู่ปัจจุบัน : ๑๓๒๖ หมู่ที ่๓  ซอย ด่านส าโรง ๓๘/๑ ต าบล ส าโรง
เหนือ อ าเภอ เมือง จังหวดั สมุทรปราการ รหัสไปรษณีย์   ๑๐๒๗๐  



ประวติัการศึกษา 

ล าดบั ระดบัการศึกษา/วุฒ ิ ปีการศึกษาทีจ่บ วชิาเอก/
หลกัสูตร 

สถานศึกษา 

๑. ประถมศึกษาปีท่ี ๖ ๒๕๔๗ -  โรงเรียนชุมชนบงเหนือ 
จ.สกลนคร 

๒.  มธัยมศึกษาปีท่ี ๓ ๒๕๕๐ -  โรงเรียนบงเหนือวทิยาคม 
จ.สกลนคร 

๓. มธัยมศึกษาปีท่ี ๖ ๒๕๕๓ วทิย-์คณิต โรงเรียนบงเหนือวทิยาคม 
จ.สกลนคร 

4. ปริญญาตรี ๒๕๕๘ ครุศาสตร์
บณัฑิต 

มหาวทิยาลยัราชภฏัพระนคร 
จ.กรุงเทพมหานคร 



ประวัตกิารท างาน 

ล าดบั ปี พ.ศ. งาน สถานที ่

๑.  ๒๕๕๙- 
ปัจจุบนั 

บรรจุเขา้รับราชการ 
 เม่ือ ๑๖ สิงหาคม ๒๕๕๙  
ในต าแหน่งครูผูช่้วย 

โรงเรียนมหาภาพกระจาด
ทองอุปถมัภ ์ 
จ.สมุทรปราการ 



หมวด ๑  
การปฏิบัติตน 



๑. วนัิย คุณธรรม จริยธรรมส าหรับข้าราชการครู 

๑.๑  วนัิยในตนเอง  
  - ท างานท่ีไดรั้บมอบหมายไดต้รงเวลา 
  - เขา้สอนนกัเรียนตรงเวลา  
  - ปฏิบติัตนไดอ้ยา่งถกูตอ้งและเหมาะสมกบัความเป็นครู 



กิจกรรมการเรียนการสอน 



๑.๒ วนัิยและการรักษาวนัิยของทางราชการ 
- ไม่เคยขาดราชการ มาปฏิบติัหนา้ท่ีตามวนัเวลาราชการก าหนด  
- ไม่เคยปฏิบติัตนใหผ้ดิวนิยัและจรรยาบรรณวิชาชีพครู 

  

๑. วนัิย คุณธรรม จริยธรรมส าหรับข้าราชการครู 



๑.๓ คุณธรรม จริยธรรม ส าหรับขา้ราชการครู  
 - มีความเคารพผูท่ี้อาวโุสกวา่ และเพ่ือนร่วมงานทุกคน 
 - มีการสอดแทรกคุณธรรม จริยธรรมใหก้บัผูเ้รียน  
 - ประพฤติปฏิบติัตนเป็นแบบอยา่งท่ีดีแก่ศิษยโ์ดยการเป็นผูน้ าท่ีดี 
ช่วยเหลือเพ่ือนร่วมงานโดยไม่หวงัผลประโยชน์ 

๑. วนัิย คุณธรรม จริยธรรมส าหรับข้าราชการครู 





ท าบุญท่ีวดับางนานอก และวดัด่านส าโรง 
วนัท่ี ๒๒  กรกฏาคม  ๒๕๖๐ 



กิจกรรมวนัไหวค้รู โรงเรียนมหาภาพกระจาดทองอุปถมัภ ์
 วนัท่ี ๑๕  มิถุนายน  พ.ศ. ๒๕๖๐ 



กิจกรรม “วนัแม่แห่งชาติ” 
 วนัท่ี  ๑๑  สิงหาคมคม พ.ศ. ๒๕๖๐ 



กิจกรรม “ทศันศึกษา ณ อพวช. องคก์ารพิพิธภณัฑว์ทิยาศาสตร์แห่งชาติ” 
 วนัท่ี  ๑๐  สิงหาคมคม พ.ศ. ๒๕๖๐ 



กิจกรรม “ระลึกพระคุณแม่ ตอบแทนคุณแผน่ดิน” 
 วนัท่ี ๖  กรกฎาคม พ.ศ. ๒๕๖๐ 



๑.๔ บทบาทหนา้ท่ีของขา้ราชการในฐานะเป็นพลเมืองท่ีดี 
 - มีความจงรักภกัดี ต่อสถาบนัชาติ ศาสนา และพระมหากษตัริย ์
 - ยดึมัน่ในการปกครองระบอบประชาธิปไตย โดยมีพระมหากษตัริยเ์ป็นประมุข 
 - ประพฤติตนใหเ้ป็นสมาชิกท่ีดีของสังคมและมีจิตสาธารณะมีความรับผิดชอบ
ต่อสังคม โดยช่วยเหลือเพ่ือนร่วมงานโดยไม่หวงัผลประโยชน์และส่ิงตอบแทนใดๆทั้งส้ิน 
 

๑. วนัิย คุณธรรม จริยธรรมส าหรับข้าราชการครู 



๑.๕  การปฏิบติัตามกฎหมายระเบียบ  แบบแผน หลกัเกณฑ ์และวธีิการ ปฏิบติัราชการ 
     - ปฏิบติัตนตามกฎ ระเบียบ ขอ้บงัคบั ค  าสั่งของผูบ้งัคบับญัชาและทางราชการ 
  - การปฏิบติัตามค าสั่งต่างๆ 
 - ปฏิบติัตนตามกฎหมายของประเทศ 
  

อบรมการแก้ระบบสมการเชิงเส้น สองตวัแปร  
วนัที่ ๒๕  มิถุนายน ๒๕๖๐ 

๑. วนัิย คุณธรรม จริยธรรมส าหรับข้าราชการครู 



๒. มาตรฐานวชิาชีพและจรรยาบรรณวชิาชีพครู 

๒.๑ มาตรฐานวชิาชีพครู    
 - มีใบอนุญาตประกอบวชิาชีพครู  โดยมีคุณลกัษณะดงัน้ี คือ อายไุม่ต ่า
กวา่ ๒๐ ปีบริบูรณ์  มีวฒิุปริญญาทางการศึกษา  และผา่นการปฏิบติัการสอน
ในสถานศึกษาตามหลกัสูตรปริญญาทางการศึกษาเป็นเวลาไม่นอ้ยกวา่ ๑ ปี
และผา่นเกณฑก์ารประเมินการสอน 
 -  ประพฤติปฏิบติัตนตามมาตรฐานวิชาชีพครู 
 



๒.๒  จรรยาบรรณวชิาชีพครู  ปฏิบติัตนตามจรรยาบรรณวิชาชีพครู  โดยมี
ความรัก ศรัทธาและความส่ือสัตยสุ์จริต รวมทั้งความรับผดิชอบต่อวชิาชีพและ
เป็นสมาชิกท่ีดีขององคก์ร เพื่อรักษาช่ือเสียงของตนเองและองคก์ร ธ ารงและ
ปกป้องวชิาชีพ พฒันาองคค์วามรู้ในวิชาชีพ สร้างองคก์รวชิาชีพใหแ้ขง็แกร่ง 
ร่วมมือในกิจกรรมขององคก์รวิชาชีพ 

๒. มาตรฐานวชิาชีพและจรรยาบรรณวชิาชีพครู 



 ๓. เจตคตต่ิอวชิาชีพครู 

๓.๑ คุณค่าและความส าคญัของวชิาชีพครู   
 - ไม่สร้างความเส่ือมเสียให้แก่ทางราชการและช่ือเสียงของครู เช่น ไม่น า
ความลบัของทางราชการไปเปิดเผยในสถานท่ีต่างๆ 
 

   - เห็นคุณค่าและความส าคญัของการเป็นครูท่ีดีอยูเ่สมอ โดยมีความรักและ
ศรัทธาในวิชาชีพครู พึงกระท าตนให้เป็นแบบอย่างท่ีดีต่อศิษย์ทั้ งทางตรงและ
ทางออ้ม 



๓.๒  บทบาทหนา้ท่ีของตนในฐานะของครูท่ีดี  
 - มีหนา้ท่ีใหก้ารศึกษาท่ีมีคุณภาพแก่นกัเรียน โดยมีการวางแผนการ
จดัการเรียนการสอน เตรียมการสอนและจดักิจกรรมเพ่ือส่งเสริมใหน้กัเรียน
เขา้ใจในบทเรียน ยดึนกัเรียนเป็นศนูยก์ลาง รวมทั้งไม่ละท้ิงเดก็ 

 ๓. เจตคตต่ิอวชิาชีพครู 



กิจกรรมการเรียนการสอน 



๓.๓  การวางแผนเพ่ือพฒันาความกา้วหนา้ในวิชาชีพครู 
 - ร่วมกบัคณะครูในโรงเรียนวางแผนเพ่ือพฒันาวิชาชีพครู โดยมีการเขา้ร่วม
การประชุม/การอบรมเก่ียวกบัความรู้ท่ีเก่ียวขอ้งกบัการศึกษา เพ่ือน ามาพฒันาการ
จดัการเรียนการสอนใหดี้ยิง่ข้ึน 
 - ใฝ่หาความรู้ใหม่ๆอยูเ่สมอ ทางอินเตอร์เน็ต หนงัสือพิมพ ์ ข่าวต่างๆ 
  

 ๓. เจตคตต่ิอวชิาชีพครู 



ประชุมของกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
และสายชั้นในระดบัมธัยมศึกษา 



ศึกษาดูแหล่งความรู้ท่ีเขตวดับางนาใน การท าสีผา้มดัยอ้ม  
วนัท่ี ๒๒ กรกฎาคม ๒๕๖๐ 



๔. การพฒันาตนเอง 
๔.๑  การวางแผนเพือ่พฒันาความก้าวหน้าในวชิาชีพครู 
 - พฒันาตนเอง ศึกษาเพ่ิมเติม เขา้ร่วมการอบรมต่างๆ  
 -  ใชเ้วลาวา่งใหเ้กิดประโยชน์สูงสุด 
 -  ใฝ่หาความรู้ใหม่ๆอยูเ่สมอในอินเตอร์เน็ต และ หนงัสือพิมพ ์ 
ข่าว วารสารต่างๆ 
 -  ศึกษาคน้ควา้ขอ้มูลเพ่ือเพ่ิมความรู้ใหก้บัตนเองอยูเ่สมอตลอดเวลา 
 



๔.๒  ความฉลาดทางอารมณ์  
-  มีความยิม้แยม้แจ่มใส 
-  เป็นมิตรกบัเพ่ือนร่วมงานทุกคน 
- ยดึหลกัค าสอนทางพระพทุธศาสนาในการด าเนินชีวิต โดยมัน่สวดมนตแ์ละนัง่
สมาธิท าจิตใจใหส้งบ เพื่อใหข้า้พเจา้สามารถควบคุมอารมณ์ของตนเองไดเ้ป็น
อยา่งดี 

๔. การพฒันาตนเอง 





๔.๓ การสร้างแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิ  

 - มุ่งมัน่ในการท างาน โดยไม่มคีวามย่อท้อต่อปัญหาและอุปสรรค    
ทีเ่กดิขึน้ เพือ่ให้บรรลุเป้าหมายทีก่ าหนดไว้ 
 



 ๕. การพฒันาบุคลกิภาพ 

๕.๑ การพฒันาบุคลิกภาพ  
 - พฒันาบุคลิกภาพของตนเองอยูเ่สมอ โดยยอมรับความคิดของ
ผูอ่ื้น พร้อมทั้งปรับปรุงเปล่ียนแปลงบุคลิกภาพเพ่ือใหเ้หมาะสมกบัการเป็น
ขา้ราชการครู โดยแต่งกายสะอาด สุภาพเรียบร้อยและเหมาะสมกบักาลเทศะ 



๕.๒ การปรับตวั  
 - พยายามปรับตวัดา้นบุคลิกภาพใหเ้หมาะสมกบัสภาพแวดลอ้มนั้น 
และอยูใ่นองคก์รไดอ้ยา่งมีความสุข โดยการสังเกตและสอบถามเก่ียวกบัการ
ปฏิบติัหนา้ท่ีในองคก์ร 
 

 ๕. การพฒันาบุคลกิภาพ 



 ๖. การด ารงชีวติที่เหมาะสม 

๖.๑  การประพฤติตนตามหลกัศาสนา 
 - ปฏิบติัตนตามหลกัค าสอนทางพระพุทธศาสนา โดยการกระท าแต่
ความดี ทั้งกาย วาจา และใจ มัน่สวดมนต ์ท าสมาธิ ท าจิตใจใหส้งบและ แผ่
เมตตาอยูเ่สมอๆ 
  



การด าเนินชีวิตตามหลกัเศรษฐกิจพอเพียง 
 - ด าเนินชีวติโดยยดึหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงของใน
หลวง เป็นแนวทางในการด าเนินชีวิต 

 ๖. การด ารงชีวติที่เหมาะสม 



หมวด ๒  
การปฏิบัติงาน 



๑.๑ การวเิคราะห์มาตรฐานการจดัการเรียนรู้ และสาระการเรียนรู้ 
 -  ศึกษามาตรฐานการเรียนรู้ ช่วงชั้น สาระการเรียนรู้ช่วงชั้น ผลการ
เรียนรู้ท่ีคาดหวงัรายปี เพ่ือก าหนดเป็นจุดประสงคก์ารเรียนรู้ เน้ือหา สาระการ
เรียนรู้และกิจกรรมต่างๆ  
  

๑. การจัดการเรียนรู้ 



๑.๒ การออกแบบการจดัการเรียนรู้ 
 -  จดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแผนการจดัการเรียนรู้ท่ี
หลากหลายสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ สาระการเรียนรู้  
 

 - มีการวดัผลประเมินผลท่ีหลากหลาย สอดคลอ้งกบักิจกรรม
การเรียนรู้ตามแผนจดัการเรียนรู้ 

๑. การจัดการเรียนรู้ 



๑.๓ รายงานผลการเรียนรู้และการวิจยั      

๑. การจัดการเรียนรู้ 



๒. การพฒันาผู้เรียน 

๒.๑ การปลกูฝังคุณธรรมจริยธรรมใหแ้ก่ผูเ้รียน 
 - ใหน้กัเรียนนัง่สมาธิ พร้อมทั้งมีการสอดแทรกคุณธรรม
จริยธรรมในระหวา่งนัง่สมาธิ  
 -  มีการปลกูฝังคุณธรรมจริยธรรมท่ีดีงามใหเ้กิดข้ึนกบัผูเ้รียน 
ตลอดเวลาท่ีจดั กิจกรรมการเรียนการสอน 



๒.๒ การพฒันาทกัษะชีวิต สุขภาพกาย และสุขภาพจิตของผูเ้รียน 
 - มีการจดักิจกรรม เช่น นกัเรียนจดัท ารายงานเป็นกลุ่มและนัง่
เรียนเป็นกลุ่ม และน าเสนองานหนา้ชั้นเรียน 
 

  

๒. การพฒันาผู้เรียน 



๒.๓ การพฒันาผูเ้รียนท่ีมีความตอ้งการพิเศษ 
 - จดักิจกรรมการเรียนการสอนใหเ้หมาะสมกบัผูเ้รียนเป็น
รายบุคคล เพ่ือใหน้กัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีดีข้ึน 
  

๒. การพฒันาผู้เรียน 



๒.๔ การปลกูฝังวนิยัประชาธิปไตยใหแ้ก่ผูเ้รียน 
 - เนน้การสร้างระเบียบวินยัใหเ้กิดข้ึนกบัผูเ้รียน ใหผู้เ้รียนมี
ส่วนร่วมในการแสดงความคิดเห็นและการจดักิจกรรมการเรียนการ
สอนในหอ้งเรียน เสริมสร้างความเป็นประชาธิปไตยใหเ้กิดข้ึนกบั
ผูเ้รียน 

๒. การพฒันาผู้เรียน 



๒.๕  การสร้างค านิยมท่ีดีงามและความภาคภูมิใจในความเป็นคน
ไทยของผูเ้รียน 
 - สร้างค่านิยมท่ีดีงาม ใหเ้กิดข้ึนกบัผูเ้รียน เพ่ือใหผู้เ้รียน
ยดึถือปฏิบติั และสร้างความภมิูใจในความเป็นไทยใหเ้กิดข้ึนกบั
ผูเ้รียน 

๒. การพฒันาผู้เรียน 



๒.๖  การจดัระบบดูแลช่วยเหลือนกัเรียน 
 เยีย่มบา้นนกัเรียน 

       

๒. การพฒันาผู้เรียน 



๓. การพฒันาทางวชิาการ 

๓.๑  การพฒันาส่ือ นวตักรรมในการจดัการเรียนรู้ 
 - มีการจดัท าส่ือการเรียนรู้ใหน้กัเรียนไดเ้รียนรู้ท่ีหลากหลายมาใช้
ในการจดักิจกรรมการเรียนการสอน 



๓.๒  การพฒันาและแหล่งเรียนรู้ในทอ้งถ่ิน 
 - ส ารวจแหล่งเรียนรู้ชุมชนท่ีสถานศึกษาตั้งข้ึน ภมิูปัญญา เพ่ือ
น ามาช่วยพฒันาการจดักิจกรรมการเรียนการสอนของผูเ้รียนใหส้อดคลอ้งกบั
ความตอ้งการและสภาพแวดลอ้มชุมชน 



๓.๓  การใชแ้ละสร้างเครือข่ายทางวิชาการ 
 - ได้เข้าร่วมกจิกรรมที่องค์กรวชิาชีพทั้งภายในและภายนอกองค์กรจัดขึน้
เพือ่แลกเปลีย่นเรียนรู้และร่วมกนัพฒันาส่ือการเรียนรู้  ตลอดจนสร้างเครือข่ายทาง
วชิาการ ในรูปแบบช่องทางต่างๆ เพือ่แลกเปลีย่นเรียนรู้ในระหว่างองค์กร 

๓. การพฒันาทางวชิาการ 



๔. การพฒันาสถานศึกษา 

๔.๑  งานบริหารทัว่ไป 
 - มีความกระตือรือร้นในการท างานท่ีไดรั้บมอบหมาย
จากงานบริหารทัว่ไป เพ่ือใหง้านส าเร็จลุล่วงไปไดด้ว้ยดี 



ศึกษาดูแหล่งเรียนรู้ สีสันพรรณไม ้เทิดไทบ้รมราชินีนาถ คร้ังท่ี ๑๑ 
ณ สวนสมเดจ็พระนางเจา้สิริกิต์ิ กทม. วนัท่ี ๑๒ สิงหาคม ๒๕๖๐ 



๔.๒  งานสนบัสนุนวิชาการ 
 -  ปฏิบติัหนา้ท่ี ช่วยเจา้หนา้ท่ีฝ่ายอาคาสถานท่ี ตามท่ีไดรั้บ
มอบหมาย  
 - ปฏิบติัหนา้ท่ีผูช่้วยดูแลหอ้งสมุด 

๔. การพฒันาสถานศึกษา 



๔.๓  โครงการหรือกิจกรรมพฒันาสถานศึกษา 
 -  เขา้ร่วมกิจกรรมของสถานศึกษา ทุกกิจกรรม  

๔. การพฒันาสถานศึกษา 





กิจกรรม ออกก าลงักายเพ่ือสุขภาพ  ทุกวนัพธุ ตามนโยบายของรัฐบาล   



๕. ความสัมพนัธ์กบัชุมชน 

๕.๑  การศึกษาเก่ียวกบัชุมชน 
 - พยายามศึกษาชีวติความเป็นอยูข่องชุมชน เพ่ือน าไปใช้
ในการจดักิจกรรมการเรียนการสอนใหส้อดคลอ้งกบัทอ้งถ่ิน 



๕.๒  การใหค้วามร่วมมือกบัผูป้กครองและชุมชน 
 -  เขา้ร่วมกิจกรรมของชุมชน วดั และงานกิจกรรมของ
นกัเรียนและชุมชนท่ีจดัข้ึนเน่ืองในโอกาสวนัส าคญัต่างๆร่วมกบั
นกัเรียน ผูป้กครอง และชุมชน 

๕. ความสัมพนัธ์กบัชุมชน 



๕.๓  การน าชุมชนเขา้มามีส่วนร่วมในการจดัการเรียนรู้ 
 - 

๕. ความสัมพนัธ์กบัชุมชน 



๕.๔  การใหบ้ริการชุมชน 
 - เขา้ร่วมกิจกรรมของชุมชนตามท่ีไดรั้บมอบหมาย 
 - มีความเตม็ใจท่ีจะใหบ้ริการแก่ผูป้กครองนกัเรียนท่ีมา
ติดต่อราชการกบัทางโรงเรียนดว้ยความเตม็ใจ 
 

๕. ความสัมพนัธ์กบัชุมชน 



๕.๕  การแลกเปล่ียนเรียนรู้กบัชุมชน 
  

๕. ความสัมพนัธ์กบัชุมชน 



ขอจบการน าเสนอ 
ขอบคุณค่ะ 


