
ผลการปฏิบัติงานตั้งแต่เดือน กรกฎาคม – กันยายน ๒๕๖๑
น าเสนอโดย

นางสาวหนึ่งฤทัย   ธีระอรรถ
ต าแหน่งครูผู้ช่วย

กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี
โรงเรียนมหาภาพกระจาดทองอุปถัมภ์  

อ าเภอเมืองสมุทรปราการ  จังหวัดสมุทรปราการ





ชื่อ นางสาวหน่ึงฤทัย   ธีระอรรถ
เกิด ๑  สิงหาคม  พ.ศ. ๒๕๒๙  อายุ ๓๒ ปี
คุณวุฒิ ปริญญาตรี   วิชาเอก วิทยาการคอมพิวเตอร์
ต าแหนง่ ครูผูช่้วย

ส านักงานเขตพ้ืนทีก่ารศึกษาประถมศึกษาสมุทรปราการ เขต ๑
เริม่รบัราชการ     เมื่อวันที ่๒๘ ธันวาคม  ๒๕๕๙

ขอ้มูลทัว่ไป



๑.๑ วิชาระบบเครือขา่ยคอม ฯ ระดับชัน้มัธยมศึกษาปีที ่๒      จ านวน ๓ ชัว่โมง/สปัดาห์
๑.๒ วิชาแนะแนว ระดับชัน้มัธยมศึกษาปีที ่๒/๑   จ านวน ๑ ชัว่โมง/สัปดาห์
๑.๓ วิชาคอมพิวเตอร์เพิม่เติม  ระดับชัน้มัธยมศึกษาปีที ่๕       จ านวน ๔ ชัว่โมง/สปัดาห์
๑.๔ วิชาเลือกเพิม่เติม  ระดับชัน้มัธยมศึกษาปีที ่๑-๓   จ านวน ๖ ชัว่โมง/สัปดาห์
๑.๕ วิชาวิทยาการค านวณ ระดับชัน้มัธยมศึกษาปีที ่๔       จ านวน ๑ ชัว่โมง/สัปดาห์
๑.๖ กิจกรรมลูกเสือ–เนตรนารี ระดับชัน้มัธยมศึกษาปีที ่๒       จ านวน ๑ ชัว่โมง/สัปดาห์
๑.๗ ชมรม ระดับชัน้มัธยมศึกษาปีที ่๑-๓   จ านวน ๑ ชัว่โมง/สปัดาห์

รวมทัง้สิน้ปฏบิตังิานสอนจ านวน  ๑๗ ชัว่โมง/สปัดาห์

ขอ้มูลเกีย่วกบัการปฏบิตัิงาน



๒.๑  ครูประจ าชัน้มัธยมศึกษาปีที ่๒/๑
๒.๒  หัวหนา้กลุม่สาระการเรียนรู้ การงานอาชีพและเทคโนโลยี
๒.๓  เจ้าหนา้ทีฝ่่ายวิชาการ

วันที่ ๙ ก.ค. ๖๑
นักเรียนประจ ำชั้นมัธยมศึกษำปีที ่๒/๑

ร่วมกิจกรรมแต่งค ำขวัญ รักษ์น้ ำ

วันที่ ๑๖ ก.ค. ๖๑
เวรประจ ำวัน



หมวดที ่๑
การปฏิบตัติน



ขา้พเจ้าปฏิบัติตนตามระเบียบ แบบแผน ขอ้บังคับ ข้อก าหนดเพื่อให้งานบรรลุเป้าหมายและ
วัตถุประสงค์อย่างมีประสิทธิภาพ โดยการมาท างาน ตรงต่อเวลา เข้าสอนตรงเวลา แต่งกาย
ถูกตอ้งเหมาะสมตามองคก์ร

๑.๑ วินัยในตนเอง
๑. วินัย คุณธรรม จริยธรรม ส าหรับขา้ราชการคร ู

วันที่ ๑๐ ส.ค. ๖๑
กิจกรรมวันแม่แห่งชำติ 



๑.๒   วินัยและการรักษาวนิยัของทางราชการ

- ขา้พเจ้ารักษาวินัยทีเ่ป็นขอ้ห้ามและขอ้ปฎิบัติอยา่งเคร่งครัดอยูเ่สมอ
-ไมเ่คยขาดราชการ มาปฎิบัติหนา้ทีต่ามวันเวลาราชการก าหนด
- ไมเ่คยปฎิบัติตนให้ผิดวินัยและจรรยาบรรณวิชาชีพครู

วันที่ ๑ ส.ค. ๖๑
เวรประจ ำวัน



๑.๓   คุณธรรม  จริยธรรมส าหรับขา้ราชการครู

- ประพฤติปฏิบัติตนเป็นแบบอยา่งที่ดีแกศิ่ษย์
โดย การเป็นผูน้ าที่ดี ช่วยเหลือเพื่อนร่วมงาน
โดยไมห่วังผล ประโยชน์
- มีความเคารพผู้ที่อาวุโสกว่า และเพื่ อน
ร่วมงานทุกคน
- มีการสอดแทรกคุณธรรม จริยธรรมให้กับ
ผูเ้รียนและบุคคลใกลชิ้ด

วันที่ ๒๖  ก.ค. ๖๑
งำนถวำยพระพรรัชกำลที่ ๑๐



๑.๔   บทบาทหนา้ทีข่องขา้ราชการในฐานะเป็นพลเมืองทีด่ี

- มีความจงรักภักดี ตอ่สถาบันชาติศาสนา และพระมหากษัตริย์
- ยึดมัน่ในการปกครองระบอบประชาธิปไตย โดยมีพระมหากษัตริยเ์ป็นประมุข

วันที่ ๒๖  ก.ค. ๖๑
งำนถวำยพระพรรัชกำลที่ ๑๐



๑.๕  การปฏิบตัติามกฎหมาย ระเบียบแบบแผน หลักเกณฑ์  และวิธปีฏบิตัริาชการ

ขา้พเจ้าปฏิบัติตนตามกฎหมายระเบียบแบบแผน หลักเกณฑ์และวิธีปฏิบัติราชการ  โดยเป็น
บุคคลที่เคารพและปฎิบัติตามกฎหมาย  รักษาระเบียบวินัยของทางราชการ  กระท าตนเป็น
แบบอยา่งทีดี่  มีหลักในการปฎิบัติหนา้ทีข่องครูอยา่งชัดเจนยุติธรรม

วันที่  ๑  ก.ค. ๖๑
อบรมโครงกำรโรงเรียนสุจริต  ณ  ส ำนักงำนเขตพื้นที่กำรศึกษำประถมศึกษำ เขต ๑ 



๒.๑  มาตรฐานวิชาชพีครู

ขา้พเจ้ามีใบอนุญาตประกอบวิชาชีพครู

๒.  มาตรฐานวชิาชพีและจรรยาบรรณวชิาชพีครู



๒.๒   จรรยาบรรณวชิาชีพครู

ข้าพเจ้าปฎิบัติตนตามจรรยาบรรณวิชาชีพครู โดยมีความรัก ศรัทธาและความซ่ือสัตย์สุจริต 
รวมทั้งความรับผิดชอบต่อวิชาชีพและเป็นสมาชิกที่ดีขององคก์ร เพื่อรักษาช่ือเสียงของตนเองและ
องคก์ร

วันที่ ๑๖ ก.ค. ๖๑
เวรประจ ำวัน



๓.   เจตคตติอ่วชิาชพีครู
๓.๑   คุณคา่และความส าคัญของวชิาชีพครู

- ขา้พเจ้าเห็นคุณคา่และความส าคัญของการ
เป็นครูทีดี่อยูเ่สมอ โดยมีความรักและศรัทธา
ในวิชาชีพครู พึงกระท าตนให้เป็นแบบอย่าง
ทีดี่ตอ่ศิษย์
- ไมส่ร้างความเส่ือมเสียให้แกท่างราชการ
และช่ือเสียงของครู  เช่น  ไมน่ าความลับของ
ทางราชการไปเปิดเผยในสถานทีต่า่งๆ

วันที่ ๑๘ ก.ย.๖๑
ส ำนักงำนพพิธิภัณฑ์เกษตรเฉลมิพระเกียรตพิระบำทสมเดจ็พระเจ้ำอยู่หัว (องค์กำรมหำชน) จังหวัดปทุมธำนี



๓.๒   บทบาทหนา้ทีข่องตนเองในฐานะเป็นครทูีด่ี

ขา้พเจ้ามีหน้าที่ให้การศึกษาที่มีคุณภาพแก่นักเรียน โดยมีการวางแผนการจัดการเรียนการ
สอนและจัดกิจกรรมเพื่อส่งเสริมให้นักเรียนเขา้ใจในบทเรียนยึดนักเรียนเป็นศูนยก์ลาง รวมทั้งไม่
ละทิง้เด็ก



๓.๓   การวางแผนเพื่อพฒันาความกา้วหนา้ในวชิาชพีครู

ขา้พเจ้าร่วมกับคณะครูในโรงเรียนวางแผนเพื่อพัฒนาวิชาชีพครู โดยมีการเขา้ร่วมการประชุม/การ
อบรมเกีย่วกับความรู้ทีเ่กีย่วขอ้งกับการศึกษา เพื่อน ามาพัฒนาการจัดการเรียนการสอนให้ดียิง่ข้ึน



๔.  การพัฒนาตนเอง
๔.๑   การใฝ่รู้ใฝ่เรยีน

- ข้าพเจ้าเข้าร่วมการประชุม/
การอบรมความรู้ที่เกี่ยวขอ้งกับ
การศึกษาอยูเ่สมอ
- ใฝ่หาความรู้ใหม่ๆอยู่เสมอ
ใ น อิ น เ ต อ ร์ เ น็ ต  แ ล ะ
หนังสือพิมพ ์ขา่ว วารสารตา่งๆ
- ใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์
สูงสุด



๔.๒   ความฉลาดทางอารมณ์

ข้าพเจ้ายึดหลักค าสอนทางพระพุทธศาสนาในการด าเนินชีวิตโดยหมั่นสวดมนต์และนั่ง
สมาธิท าจิตใจให้สงบ  เพื่อให้ขา้พเจ้าสามารถควบคุมอารมณข์องตนเองไดเ้ป็นอยา่งดี



๔.๓   การสร้างแรงจงูใจใฝ่สมัฤทธิ์

ข้าพเจ้ามุ่งมั่นในการท างาน  โดยไม่มีความย่อท้อต่อปัญหาและอุปสรรคที่เกิดขึ้น  เพื่อให้
บรรลุเป้าหมายทีก่ าหนดไว้



๕.๑   การพัฒนาบคุลกิภาพ
๕.   การพัฒนาบุคลิกภาพ

ข้าพเจ้าพัฒนาบุคลิคภาพ
ของตนเองอยูเ่สมอ โดยยอมรับ
ความคิดของผู้ อ่ืนพ ร้อมทั้ ง
ป รั บ ป รุ ง เ ป ลี่ ย น แ ป ล ง
บุคลิกภาพเพื่อให้เหมาะสมกับ
การเป็นข้าราชการครู โดยแต่ง
กายสะอาดสุภาพเรียบร้อยและ
เหมาะสมกับกาลเทศะ



๕.๒  การปรบัตวั

ขา้พเจ้าพยายามปรับตัวให้เขา้กับ
องค์กรได้อย่างมีความสุข โดยการ
สัง เกตและสอบถามเกี่ยวกับการ
ปฎิบัติหนา้ทีใ่นองคก์ร



๖.๑   การประพฤติตนตามหลักศาสนา

๖.   การด ารงชีวิตที่เหมาะสม

ข้ า พ เ จ้ า ป ฎิ บั ติ ต น ต า ม ห ลั ก ค า ส อ น ท า ง
พระพุทธศาสนา โดยการกระท าแต่ความดี ทั้งกาย 
วาจา และใจ หมั่นสวดมนต์ ท าสมาธิ ท าจิตใจให้สงบ
และแผเ่มตตาอยูเ่สมอ ๆ



๖.๒  การด าเนนิชวีติตามหลักเศรษฐกจิพอเพยีง

- มีการใช้จ่ายทีป่ระหยัด 

- รู้จักอดออม

- ใ ช้ ชี วิ ต ต น เ อ ง อ ย่ า ง
พอเพียง



หมวดที ่๒
การปฏิบตังิาน



๑.  การจดัการเรยีนรู้
๑.๑ การวิเคราะห์มาตรฐานผลการเรยีนรู้ทีค่าดหวงัและสาระการ

การวิเคราะห์มาตรฐานการจัดการเรียนรู้และสาระการเรียนรู้ ข้าพเจ้าได้ศึกษา
จุดประสงค์รายวิชาเพื่อเตรียมการสอนให้ครอบคลุมเนื้อหา และเพื่อให้เกิดผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยได้จัดท าแผนการเรียนแบบมุ่งเน้นสมรรถนะครบและ
ครอบคลุมเนื้อหาทุกหนว่ยการเรียน



๑.๑ การวิเคราะห์มาตรฐานผลการเรยีนรู้ทีค่าดหวงัและสาระการ

การวิเคราะห์มาตรฐานการจัดการเรียนรู้และสาระการเรียนรู้ ข้าพเจ้าได้ศึกษาจุดประสงค์
รายวิชาเพื่อเตรียมการสอนให้ครอบคลุมเนื้อหา และเพื่อให้เกิดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยได้
จัดท าแผนการเรียนแบบมุง่เนน้สมรรถนะครบและครอบคลุมเนื้อหาทุกหนว่ยการเรียน



๑.๒   การออกแบบการจดัการเรยีนรู้

การออกแบบการ
จัดการเรียนรู้ ขา้พเจ้าได้
ศึ ก ษ า จุ ด ป ร ะ ส ง ค์
ร า ย วิ ช า ม า ต ร ฐ า น
รายวิชา และสาระการ
เ รี ย น รู้ ร า ย วิ ช า  เ พื่ อ
เ ต รี ย ม ก า ร ส อ น ใ ห้
ครอบคลุมเนื้อหา และ
เพื่ อให้เกิดผลสัมฤทธิ์
ทางการเ รียน โดยได้
จัดท าแผนการเรียนแบบ
มุ่ง เน้นสมรรถนะครบ
และครอบคลุมเนื้อหาทุก
หน่วยการเรียนและผล
การเรียนรู้ทีค่าดหวัง



๑.๓   การวิจยัเพื่อแกปั้ญหาและพฒันาผูเ้รียน

- มีการจัดท าวิจัยในชั้นเรียน  เพื่อรับทราบปัญหา และหาแนวทางในการแก้ไขปัญหา
ผูเ้รียนตอ่ไป

ตวัอย่างวิจยั เก่ียวกบัสาระการงานอาชีพและเทคโนโลยี



๑.๔   การรายงานผลการเรียนรู้

- มีการจัดท าผลการเรียนของนักเรียนรายบุคคล และระดับชัน้เรียนทีส่อน

หน้าปกปพ.5



๒.   การพัฒนาผูเ้รียน
๒.๑  การปลกูฝังคณุธรรม  จริยธรรมให้แกผู่เ้รยีน

- ข้ า พ เ จ้ า ไ ด้ มี ก า ร สอดแท รก
คุณธรรม จริยธรรมให้กับนักเรียน
ตลอดเวลาในการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้  และประพฤติตนเป็นแบบอยา่ง
ทีดี่ให้กับผูเ้รียน



๒.๒  การพัฒนาทักษะชีวติ สุขภาพกายและสขุภาพจติของผูเ้รยีน

- มีการส่งเสริมกิจกรรมด้านสุขภาพของ
ผูเ้รียน  สุขอนามัย  เพื่อให้ผูเ้รียนเกิดทักษะ
และมีความรู้

- การส่งเสริมให้นักเรียนออกก าลังกายและ
นัง่สมาธิ  เพื่อสุขภาพกายและจิตทีดี่



๒.๓  การพฒันาผูเ้รยีนทีม่คีวามต้องการพเิศษ

ข้าพเจ้าพยายามเรียนรู้และศึกษาผู้เรียนเป็นรายบุคคล  เพื่อจะได้ทราบความต้องการ     
สภาพสังคม  เศรษฐกิจครอบครัวของนักเรียนเป็นรายบุคคลแล้วน าผลที่ได้ไปใช้ในการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนให้เหมาะสมกับผู้เรียนเป็นรายบุคคล ท าให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนทีดี่ข้ึน



๒.๔  การปลกูฝังวนิยั และความเป็นประชาธปิไตยแกผู่เ้รยีน

- มีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ส่งเสริมประชาธิปไตย
ภายในห้องเรียน 
- มีการร่วมกิจกรรมส่งเสริมประชาธิปไตยภายใน
สถานศึกษา 
- เป็นแบบอย่างให้กับนักเรียนในด้านการจัดการ
ประชาธิปไตย



๒.๕  การสร้างคา่นยิมทีด่งีามและความภมูใิจในความเป็นไทยให้ผูเ้รียน

- ร่วมกิจกรรมในวันส าคัญทางศาสนา 
- ร่วมสืบสานประเพณีไทย



๒.๖  การจดัระบบดแูลช่วยเหลอืผูเ้รยีน

ข้าพเจ้าจัดกิจกรรมดูแลช่วยเหลือนักเรียน โดยการศึกษาและส ารวจติดตามพฤติกรรมของ
ผูเ้รียนเป็นรายบุคคล โดยการออกเยีย่มบา้นนักเรียนและด าเนินการช่วยเหลือนักเรียนตามสภาพจริง



๓.๑   การพัฒนา สื่อ นวัตกรรมในการจดัการเรียนรู้

การพัฒนา ส่ือ นวัตกรรมในการ
จัดการเรียนรู้ ขา้พเจ้าได้ใช้ส่ือการเรียน
การสอนจากหลายๆแหล่ง เพื่อพัฒนา
ศักยภาพของนักเรียนให้เกิดขึ้น ดังนี้
- ส่ือการสอน PowerPoint
- ส่ือการสอน เนื้ อหาเพิ่มเติมใน 

Internet
- ส่ืออุปกรณ ์คอมพิวเตอร์

๓.  การพัฒนาทางวชิาการ



๓.๒  การพัฒนาและใช้แหล่งเรยีนรู้ในภูมปัิญญาทอ้งถิน่

พยายามส ารวจแหล่งเรียนรู้บริเวณชุมชนที่สถานศึกษาตั้งข้ึน โดยท าการคน้หาวิทยากรท้องถิ่น  
ภูมิปัญญาท้องถิ่น  เพื่อน ามาช่วยในการพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนของผูเ้รียนให้
สอดคลอ้งกับความตอ้งการและภาพแวดลอ้มของชุมชน



๓.๓   การใช้และสร้างเครอืขา่ยทางวิชาการ

ข้าพเจ้าได้เข้าร่วมกิจกรรมที่องค์กรวิชาชีพทั้งภายในและภายนอกองค์กรจัดขึ้นเพื่อ
แลกเปลีย่นเรียนรู้กับบุคคลในแวดวงอาชีพครู และแลกเปลี่ยนความรู้และร่วมกันพัฒนาส่ือ
การเรียนรู้ ตลอดจนสร้างเครือข่ายทางวิชาการในรูปแบบช่องทางต่าง ๆ เพื่อแลกเปลี่ยน
ความรู้ในระหวา่งองคก์ร



๔.   การพัฒนาสถานศกึษา
๔.๑   งานบรหิารทัว่ไป

ขา้พเจ้ามีความกระตือรือร้นในการท างานที่ได้รับมอบหมายจากงานบริหารทั่วไป เพื่อให้งาน
ส าเร็จลุลว่งไปดว้ยดี



๔.๒   งานสนบัสนนุวิชาการ

ข้าพเจ้าเข้าร่วมกิจกรรมทางวิชาการขององค์กร  โดยปฎิบัติงานในหน้าที่ที่ได้รับมอบหมายให้
บังเกิดผลส าเร็จและทันเวลาตามที่ก าหนด  ตลอดจนส่งเสริมพัฒนางานวิชาการให้ดียิ่งๆขึ้น  เพื่อ
สง่ผลให้ผูเ้รียนมีประสิทธิภาพในการเรียน



๔.๓   โครงการหรือกิจกรรมพัฒนาสถานศึกษา

- เขา้ร่วมกิจกรรมของสถานศึกษา ทุกกิจกรรม เช่น  กิจกรรมวันส าคัญทางศาสนา, กิจกรรมลูกเสือ, 
กิจกรรมวันแม ่ฯลฯ



๕.๑   การศึกษาเกีย่วกับชมุชน

- เขา้ร่วมกิจกรรมของชุมชน วัด และงานกิจกรรมของนักเรียนและชุมชนที่จัดขึ้นเนื่องใน
โอกาสวันส าคัญตา่งๆร่วมกับนักเรียน ผูป้กครอง และชุมชน

- ศึกษาชีวิตความเป็นอยูข่องชุมชน เพื่อน าไปใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนให้
สอดคลอ้งกับทอ้งถิน่

๕.   ความสมัพนัธก์ับชมุชน



๕.๒   การให้ความร่วมมอืกบัผูป้กครองและชุมชน

ขา้พเจ้ามีความยินดีให้ความร่วมมือกับผูป้กครองและชุมชนในกิจกรรมต่างๆที่ชุมชนจัดขึ้น เช่น 
การเขา้ร่วมงานวันส าคัญตา่งๆ



๕.๓   การน าชุมชนเขา้มามีส่วนร่วมในการจัดการเรียนรู้

น าชุมชนเขา้มามีสว่นร่วมในการจัดการเรียนรู้ไดอ้ยา่งเหมาะสม



๕.๔  การให้บรกิารชมุชน

มีความเต็มใจที่จะให้บริการแก่ผู้ปกครองนักเรียนที่มาติดต่อราชการกับทางโรงเรียนด้วย
ความเต็มใจ 



๕.๕ แลกเปลีย่นเรยีนรู้กบัชมุชน

ขา้พเจ้ามีความยินดีให้ความร่วมมือกับผูป้กครองและชุมชนในกิจกรรมต่างๆที่ชุมชนจัดข้ึน เช่น 
การเขา้ร่วมงานวันส าคัญตา่งๆ



จบการน าเสนอ 


