
                                                                                                                                                                                                                                                        

 

 

คําสั่งโรงเรียนมหาภาพกระจาดทองอุปถัมภ 

ท่ี  27 /2562   

เรื่อง แตงตั้งคณะกรรมการดําเนินโครงการสรางการรับรูใหม  สูเปาหมายชีวิต นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 

และชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4  ประจําปการศึกษา 2562 

................................................. 

ดวยโรงเรียนมหาภาพกระจาดทองอุปถัมภ  จะดําเนินโครงการสรางการรับรูใหม  สูเปาหมายชีวิต  ของนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 และชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4 เพ่ือเปนการเตรียมความพรอมเขาสูระดับชั้นมัธยมศึกษา แนะแนวทางเพ่ือ

สรางเปาหมายชีวิต ปลูกฝงใหนักเรียนมีจิตสํานึกในดานคุณธรรม  จริยธรรม  ความกตัญูกตเวที  รูคุณบิดา มารดา  ครู

อาจารยและผูมีพระคุณ อีกท้ังเพ่ือมุงใหผูเรียนอยูรวมกันในสังคมไดอยางมีความสุข  จึงไดกําหนดจัดโครงการสราง 

การรับรูใหม  สูเปาหมายชีวิตข้ึน  ในระหวางวันท่ี 9 - 10 พฤษภาคม  2562 และ 13 - 14 พฤษภาคม  2562 เพ่ือใหการ

ดําเนินงานเปนไปดวยความเรียบรอย  จึงขอแตงตั้งคณะกรรมการดําเนินการดังตอไปนี้ 

 

1. คณะกรรมการอํานวยการ 

1. นายอิทธิพัทธ    ธีระวรรณสาร   ประธานกรรมการ 

2. นายสันต  คาวีรัตน    กรรมการ 

3. นางเพ็ญนี          เหมะ    กรรมการ 

4. นางชญาณนันท  วิพัชรพรสกุล   กรรมการ 

5. นางสาวณัฏฐณิชา   โยธาภักดี   กรรมการ 

6. วาท่ี  ร.ต. วุฒิไกร มูลคาย    กรรมการและเลขานุการ 

7. นางสาวณีรนุช  กุมผัน    กรรมการและผูชวยเลขานุการ 

บทบาทหนาท่ี   อํานวยความสะดวกและใหคําปรึกษาแกคณะกรรมการฝายตางๆ  รวมท้ังแกไขอุปสรรคในการดําเนิน

โครงการ 

 

2. คณะกรรมการฝายดําเนินการ 

1. นางสาวศุภลักษณ ปาผักโข    ประธานกรรมการ 

2. นายศราวุธ  บุญสง    กรรมการ 

3. นางณัฐธยาน  สขิเรศ    กรรมการ 

4. นางสาวปวิตรา  เกษมสุข    กรรมการ 

5. นางสาวณีรนุช  กุมผัน    กรรมการ 

6. นายภูวดล    ขันคํามาละ   กรรมการ 



7. นายเอกนรินทร    เผือกผอง   กรรมการ 

8. นางสาวอุนเรือน   นาเมืองรักษ   กรรมการ 

9. นางสาวหนึ่งฤทัย  ธีระอรรถ   กรรมการ 

10. นายจามร  จิตรบุญมา   กรรมการ 

11. นางสาวสินี  สุวรรณเมศ   กรรมการ 

12. นางมุทิตา    ฟกนวม    กรรมการ 

13. นางสุรัตนา      แสงศิลา    กรรมการ 

14. นางสาวณฐมน  แสงนาค    กรรมการ 

15. นางสาวปฐมาภรณ สืบนิสัย    กรรมการ 

16. นายสันต    คาวีรัตน    กรรมการ 

17. นางสาวสุจิตราภรณ    ถินรัตน    กรรมการ 

18. นางสาววลัยพร     มุสิกมาศ   กรรมการ 

19. นางเพ็ญนี    เหมะ    กรรมการ 

20. นายไอสรูย    ปราบอริพาย   กรรมการ 

21. นางสุกัญญา   สุดแสงพันธ   กรรมการ 

22. วาท่ี  ร.ต. วุฒิไกร มูลคาย    กรรมการ 

23. นางสาวณัฏฐณิชา   โยธาภักดี   กรรมการ 

24. นายวรวุฒิ      กฐินเทศ    กรรมการ 

25. นางสาวฑัญญาชนก    จรัสกุณโฮง   กรรมการ 

26. นางสาวเพชรรัศมี    กัณหาไธสงค   กรรมการ 

27. นางสาวศรัณยุตา กุศลสง    กรรมการและเลขานุการ  

บทบาทหนาท่ี    1. จัดเตรียมนักเรียนเพ่ือเขารวมโครงการท่ีอาคารอเนกประสงค 

  2. จัดเตรียมลําดับของกิจกรรม 

  3. อํานวยความสะดวกใหคณะกรรมการทุกฝาย ดําเนินงานดวยความเรียบรอย 

  4. ปฏิบัติหนาท่ีตั้งแตวันท่ี 8, 10 และ 14 พฤษภาคม 2562 เวลา 08.00 – 17.30 น. 

  5. ปฏบิัติหนาท่ีวันท่ี 9 และ 13 พฤษภาคม 2562 เวลา 07.00 – 22.00 น. 

 

3. คณะกรรมการฝายลงทะเบียน 

1. นางสาวศุภลักษณ ปาผักโข    ประธานกรรมการ 

2. นางณัฐธยาน  สิขเรศ    กรรมการ 

3. นางสาวปวิตรา  เกษมสุข    กรรมการ 

4. นางสาวอุนเรือน   นาเมืองรักษ   กรรมการและเลขานุการ  

 



บทบาทหนาท่ี   1. จัดเตรียมเอกสารลงชื่อนักเรียนท่ีเขารวมโครงการ พรอมทําปายชื่อแขวนคอใหนักเรียน 

          2. ควบคุมดูแลนักเรียนเขารวมกิจกรรมท่ีอาคารอเนกประสงค 

          3. หนาท่ีอ่ืนๆ ท่ีไดรับมอบหมายจากคณะกรรมการอํานวยการ 

          4. ปฏิบัติหนาท่ีวันท่ี 9 และ 13 พฤษภาคม 2562 เวลา 07.00 น. – 09.00 น. 

   

4. คณะกรรมการฝายสถานท่ีและเครื่องเสียง 

1. นายสันต    คาวีรัตน    ประธานกรรมการ 

2. วาท่ี  ร.ต. วุฒิไกร มูลคาย    กรรมการ 

3. นายวรวุฒิ      กฐินเทศ    กรรมการ 

4. นายภูวดล    ขันคํามาละ   กรรมการ 

5. นายจามร  จิตรบุญมา   กรรมการ 

6. นายไอสรูย    ปราบอริพาย   กรรมการ 

7. นายศราวุธ  บุญสง    กรรมการและเลขานุการ  

บทบาทหนาท่ี   1. จัดเตรียมสถานท่ีทํากิจกรรม คือ อาคารอเนกประสงค สนาม และสระวายน้ํา 

           2. จัดเตรียมสถานท่ีนอนสําหรับนักเรียน คือ อาคารสีมวงและหองบูรณาการ 

   3. จัดเตรียมสถานท่ีรับประทานอาหาร คือ ใตอาคารสีเหลือง 

   4. จัดเตรียมสถานท่ีอาบน้ํานักเรียน คือ หองน้ําหลังหองเรียนอนุบาล และหองน้ํามัธยมชาย 

   5. จัดเตรียมเครื่องเสียง 

  6. หนาท่ีอ่ืนๆ ท่ีไดรับมอบหมายจากคณะกรรมการอํานวยการ 

7. ปฏบิัติหนาท่ีวันท่ี 9 และ 13 พฤษภาคม 2562 เวลา 07.00 – 22.00 น. 

8. ปฏิบัติหนาท่ีวันท่ี 10 และ 14 พฤษภาคม 2562 เวลา 08.00 – 17.30 น. 

  

5. คณะกรรมการฝายพิธีกร  

1. นางสาวณัฏฐณิชา   โยธาภักดี   ประธานกรรมการ 

2. นางสาวฑัญญาชนก    จรัสกุณโฮง   กรรมการ 

3. นางสาวณีรนุช     กุมผัน    กรรมการ 

4. นางสาวอุนเรือน   นาเมืองรักษ   กรรมการ 

5. นางสาวศรัณยุตา กุศลสง    กรรมการและเลขานุการ 

บทบาทหนาท่ี    1. จัดเตรียมพิธีเปดโครงการ 

  2. หนาท่ีอ่ืนๆ ท่ีไดรับมอบหมายจากคณะกรรมการอํานวยการ 

3. ปฏบิัติหนาท่ีวันท่ี 9 และ 13 พฤษภาคม 2562 เวลา 07.00 – 22.00 น. 

  4. ปฏิบัติหนาท่ีวันท่ี 10 และ 14 พฤษภาคม 2562 เวลา 08.00 – 17.30 น. 

 



6. คณะกรรมการฝายประสานงานวิทยากร 

1. นางสาวศุภลักษณ ปาผักโข    ประธานกรรมการ 

2. นางณัฐธยาน  สิขเรศ    กรรมการ 

3. นายภูวดล  ขันคํามาละ   กรรมการ 

4. นางสุกัญญา   สุดแสงพันธ   กรรมการ 

5. วาท่ี  ร.ต. วุฒิไกร มูลคาย    กรรมการ 

6. นางสาวณัฏฐณิชา   โยธาภักดี   กรรมการ 

7. นางสาวณีรนุช     กุมผัน    กรรมการ 

8. นางเพ็ญนี    เหมะ    กรรมการ 

9. นายศราวุธ  บุญสง    กรรมการและเลขานุการ 

บทบาทหนาท่ี    1. ประสานงานกับแตละฝายงานท่ีดําเนินกิจกรรม 

  2. ประสานงานผูปกครองในการดําเนินกิจกรรม 

  3. จัดเตรียมเครื่องสักการบูชาพระภูมิเจาท่ีและโตะหมูบูชา 

  4. หนาท่ีอ่ืนๆ ท่ีไดรับมอบหมายจากคณะกรรมการอํานวยการ 

5. ปฏบิัติหนาท่ีวันท่ี 9 และ 13 พฤษภาคม 2562 เวลา 07.00 – 22.00 น. 

  6. ปฏิบัติหนาท่ีวันท่ี 10 และ 14 พฤษภาคม 2562 เวลา 08.00 – 17.30 น. 

 

7. คณะกรรมการฝายกิจกรรม 

7.1  วิทยากรประจํากลุม 

1. นางสาวณัฏฐณิชา   โยธาภักดี   ประธานกรรมการ 

2. นางณัฐธยาน  สิขเรศ  วิทยากรกลุมท่ี 1  กรรมการ 

3. นางสาวณฐมน  แสงนาค  วิทยากรกลุมท่ี 1  กรรมการ 

4. นางสาวศุภลักษณ ปาผักโข  วิทยากรกลุมท่ี 2  กรรมการ  

5. นางสาวปวิตรา  เกษมสุข  วิทยากรกลุมท่ี 2  กรรมการ 

6. นางสาววลัยพร     มุสิกมาศ วิทยากรกลุมท่ี 3  กรรมการ 

7. นายศราวุธ  บุญสง  วิทยากรกลุมท่ี 3  กรรมการ 

8. นางสาวสุจิตราภรณ    ถินรัตน  วิทยากรกลุมท่ี 4  กรรมการ 

9. นางสาวปฐมาภรณ สืบนิสัย  วิทยากรกลุมท่ี 4  กรรมการ 

10. นางสาวณีรนุช  กุมผัน  วิทยากรกลุมท่ี 5  กรรมการ 

11. นางสาวสินี  สุวรรณเมศ วิทยากรกลุมท่ี 5  กรรมการ 

12. นายภูวดล    ขันคํามาละ วิทยากรกลุมท่ี 6  กรรมการ 

13. นางสุรัตนา      แสงศิลา  วิทยากรกลุมท่ี 6  กรรมการ 

 



14. นางสุกัญญา   สุดแสงพันธ วิทยากรกลุมท่ี 7  กรรมการ 

15. นางสาวเพชรรัศมี    กัณหาไธสงค วิทยากรกลุมท่ี 7  กรรมการ 

16. นางสาวอุนเรือน   นาเมืองรักษ วิทยากรกลุมท่ี 8  กรรมการ 

17. นางสาวฑัญญาชนก    จรัสกุณโฮง วิทยากรกลุมท่ี 8  กรรมการ 

18. นางมุทิตา    ฟกนวม  วิทยากรกลุมท่ี 9  กรรมการ 

19. นายเอกนรินทร    เผือกผอง วิทยากรกลุมท่ี 9  กรรมการ 

20. นางสาวศรัณยุตา กุศลสง     กรรมการและเลขานุการ 

บทบาทหนาท่ี   1. จัดกิจกรรมตามกระบวนการสูเปาหมายชีวิตของนักเรียน 

  2. ดูแลนักเรียนและใหแนวทาง  วิธีการคิด  และรวมกิจกรรมกับนักเรียนตลอดการทํากิจกรรม 

  3. หนาท่ีอ่ืนๆ ท่ีไดรับมอบหมายจากคณะกรรมการอํานวยการ 

4. ปฏบิัติหนาท่ีวันท่ี 9 และ 13 พฤษภาคม 2562 เวลา 07.00 – 22.00 น. 

  5. ปฏิบัติหนาท่ีวันท่ี 10 และ 14 พฤษภาคม 2562 เวลา 08.00 – 17.30 น. 

7.2  เตรียมความพรอมนักเรียนเขารวมกิจกรรม 

1. นายเอกนรินทร    เผือกผอง   ประธานกรรมการ 

2. นายวรวุฒิ      กฐินเทศ    กรรมการ 

3. นายภูวดล    ขันคํามาละ   กรรมการและเลขานุการ 

บทบาทหนาท่ี   1. แบงกลุมนักเรียนออกเปน 9 กลุม และนํานักเรียนเขารวมกิจกรรมท่ีอาคารอเนกประสงค 

  2. หนาท่ีอ่ืนๆ ท่ีไดรับมอบหมายจากคณะกรรมการอํานวยการ 

3. ปฏบิัติหนาท่ีวันท่ี 9 และ 13 พฤษภาคม 2562 เวลา 08.00 – 09.00 น. 

7.3  วิทยากรกิจกรรม 

  7.3.1 กิจกรรมความไวเนื้อเช่ือใจ 

1. นางสาวณัฏฐณิชา   โยธาภักดี   กรรมการ 

2. นางสาวศรัณยุตา กุศลสง    กรรมการ 

3. นางมุทิตา    ฟกนวม    กรรมการ 

 7.3.2 กิจกรรมสรางแรงบันดาลใจ 

1. นางสาวเพชรรัศมี    กัณหาไธสงค   กรรมการ 

2. นางสาวศุภลักษณ ปาผักโข    กรรมการ 

3. นางสาวฑัญญาชนก    จรัสกุณโฮง   กรรมการ 

  7.3.3 กิจกรรมสืบคนตนแบบ 

1.  นางสาวณฐมน  แสงนาค    กรรมการ 

2. นางสาวเพชรรัศมี    กัณหาไธสงค   กรรมการ 

 

 



  7.3.4 กิจกรรมถอดแบบ 

1. นางสาวศรัณยุตา กุศลสง    กรรมการ 

2. นางสาวณัฏฐณิชา   โยธาภักดี   กรรมการ 

  7.3.5 กิจกรรมพัฒนาแหลงเรียนรู 

1.  นายจามร  จิตรบุญมา   กรรมการ 

2. วาท่ี  ร.ต. วุฒิไกร มูลคาย    กรรมการ 

  7.3.6 กิจกรรมพลังแหงการดูแลกัน 

1. นางสาวศรัณยุตา กุศลสง    กรรมการ 

2. นางสาวณัฏฐณิชา   โยธาภักดี   กรรมการ 

  7.3.7 กิจกรรมวินัย 

1. วาท่ี  ร.ต. วุฒิไกร มูลคาย    กรรมการ 

2. นายจามร  จิตรบุญมา   กรรมการ 

3. นายภูวดล    ขันคํามาละ   กรรมการ 

4. นายวรวุฒิ      กฐินเทศ    กรรมการ 

  7.3.8 กิจกรรมออกกําลังกาย 

1. นายภูวดล    ขันคํามาละ   กรรมการ 

2. วาท่ี  ร.ต. วุฒิไกร มูลคาย    กรรมการ 

3. นายวรวุฒิ      กฐินเทศ    กรรมการ 

  7.3.9 กิจกรรม Success Chart 

1. นางสาวศรัณยุตา กุศลสง    กรรมการ 

2. นางสาวณัฏฐณิชา   โยธาภักดี   กรรมการ 

  7.3.10 กิจกรรมเปาหมายชีวิต 

1. นางสุรัตนา      แสงศิลา    กรรมการ 

2. นางมุทิตา    ฟกนวม    กรรมการ 

บทบาทหนาท่ี   1. ดูแลจัดเตรียมกิจกรรมใหกับนักเรียนตามความเหมาะสม 

  2. หนาท่ีอ่ืนๆ ท่ีไดรับมอบหมายจากคณะกรรมการอํานวยการ 

3. ปฏบิัติหนาท่ีวันท่ี 9 และ 13 พฤษภาคม 2562 เวลา 07.00 – 22.00 น. 

  4. ปฏิบัติหนาท่ีวันท่ี 10 และ 14 พฤษภาคม 2562 เวลา 08.00 – 17.30 น. 

 

8.  คณะกรรมการฝายอาหาร 

1. นางเพ็ญนี    เหมะ    ประธานกรรมการ 

2. นางสาววลัยพร     มุสิกมาศ   กรรมการ 

3. นางสาวสุจิตราภรณ    ถินรัตน    กรรมการ 



4. นางสาวปฐมาภรณ สืบนิสัย    กรรมการ 

5. นางสาวอุนเรือน   นาเมืองรักษ   กรรมการ 

6. นางสาวปวิตรา  เกษมสุข    กรรมการ 

7. นางสาวศุภลักษณ   ปาผักโข    กรรมการและเลขานุการ   

บทบาทหนาท่ี   1. จัดเตรียมอาหารกลางวันและน้ําดื่มสําหรับครูและนักเรียน  

  2. หนาท่ีอ่ืนๆ ท่ีไดรับมอบหมายจากคณะกรรมการอํานวยการ 

3. ปฏบิัติหนาท่ีวันท่ี 9 และ 13 พฤษภาคม 2562 เวลา 07.00 – 22.00 น. 

  4. ปฏิบัติหนาท่ีวันท่ี 10 และ 14 พฤษภาคม 2562 เวลา 08.00 – 17.30 น. 

 

9.  คณะกรรมการฝายโสตทัศนูปกรณ 

1. นางสาวณฐมน     แสงนาค    ประธานกรรมการ 

2. นางสาวหนึ่งฤทัย  ธีระอรรถ   กรรมการ 

3. นายไอสรูย    ปราบอริพาย    กรรมการ   

4. นางสาวเพชรรัศมี กัณหาไธสงค    กรรมการและเลขานุการ 

บทบาทหนาท่ี   1. จัดเตรียมคลิปสรางแรงบันดาลใจ พาวเวอรพอยส คลิปสรุปภาพรวมของกิจกรรม  

  2. บันทึกภาพถายดวยกลองวิดีโอ  และกลองดิจิตอลตลอดงาน 

  3. นําภาพกิจกรรมบางสวนมานําเสนอท่ีเว็บไซตของโรงเรียน 

  4. หนาท่ีอ่ืนๆ ท่ีไดรับมอบหมายจากคณะกรรมการอํานวยการ 

5. ปฏบิัติหนาท่ีวันท่ี 9 และ 13 พฤษภาคม 2562 เวลา 07.00 – 22.00 น. 

   6. ปฏิบัติหนาท่ีวันท่ี 10 และ 14 พฤษภาคม 2562 เวลา 08.00 – 17.30 น. 

 

10. คณะกรรมการฝายพยาบาล 

1. นางมุทิตา    ฟกนวม    ประธานกรรมการ 

2. นางสาวปฐมาภรณ    สืบนิสัย    กรรมการ 

3. นางสาววลัยพร    มุสิกมาศ   กรรมการ 

4. นางสาวอุนเรือน     นาเมืองรักษ   กรรมการและเลขานุการ 

บทบาทหนาท่ี   1. ดูแลนักเรียนระหวางรวมกิจกรรมในกรณีท่ีเจ็บปวย 

  2. หนาท่ีอ่ืนๆ ท่ีไดรับมอบหมายจากคณะกรรมการอํานวยการ 

3. ปฏบิัติหนาท่ีวันท่ี 9 และ 13 พฤษภาคม 2562 เวลา 07.00 – 22.00 น. 

  4. ปฏิบัติหนาท่ีวันท่ี 10 และ 14 พฤษภาคม 2562 เวลา 08.00 – 17.30 น. 

 

 

 



11. คณะกรรมการฝายการเงิน 

1. นางชญาณนันท       วิพัชรพรสกุล   ประธานกรรมการ 

2. นายศราวุธ  บุญสง    กรรมการ 

3. นางสาวอุษา     เขียวงาม   กรรมการและเลขานุการ 

บทบาทหนาท่ี     1. เบิก–จายงบประมาณตามโครงการสรางการรับรูใหมสูเปาหมายชีวิต  

                       2. ควบคุมการใชจายในระหวางการดําเนินโครงการใหอยูในระเบียบของทางราชการ 

    3. หนาท่ีอ่ืนๆ ท่ีไดรับมอบหมายจากคณะกรรมการอํานวยการ 

  4. ปฏบิัติหนาท่ีวันท่ี 9 และ 13 พฤษภาคม 2562 เวลา 07.00 – 22.00 น. 

    5. ปฏิบัติหนาท่ีวันท่ี 10 และ 14 พฤษภาคม 2562 เวลา 08.00 – 17.30 น. 

 

12. คณะกรรมการฝายประเมินผล 

1. นางสุกัญญา  สุดแสงพันธ   ประธานกรรมการ 

2. นางสาวณีรนุช    กุมผัน    กรรมการ 

3. นางสาวศุภลักษณ ปาผักโข    กรรมการและเลขานุการ 

บทบาทหนาท่ี   1. ออกแบบสอบถามประเมินกิจกรรม  และสรุปผลหรือเสนอแฟมตอคณะกรรมการ  

  2. หนาท่ีอ่ืนๆ ท่ีไดรับมอบหมายจากคณะกรรมการอํานวยการ 

3. ปฏบิัติหนาท่ีวันท่ี 9 และ 13 พฤษภาคม 2562 เวลา 07.00 – 22.00 น. 

  4. ปฏิบัติหนาท่ีวันท่ี 10 และ 14 พฤษภาคม 2562 เวลา 08.00 – 17.30 น. 

 

ท้ังนี้ ใหผูท่ีไดรับแตงตั้งปฏิบัติหนาท่ีอยางเต็มความรูความสามารถ  และปฏิบัติหนาท่ีตามท่ีไดรับมอบหมายให

เปนไปดวยความเรียบรอย   เพ่ือกอใหเกิดผลดีแกนักเรียนและทางราชการ หากมีปญหาหรืออุปสรรคใดๆ  ใหรายงานตอ

ผูบังคับบัญชาทราบ  เพ่ือหาแนวทางแกไขตอไป 

     

สั่ง  ณ  วันท่ี    7   พฤษภาคม     พ.ศ. 2562 

 

 

ลงชื่อ   

(นายอิทธิพัทธ  ธีระวรรณสาร)          

                                        ผูอํานวยการโรงเรียนมหาภาพกระจาดทองอุปถัมภ   

 



 

 

     กําหนดการโครงการ“สรางการรับรูใหม สูเปาหมายชีวิต” 

               ระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1  

           ระหวางวันท่ี 9–10 พฤษภาคม พ.ศ. 2562 

             ณ โรงเรียนมหาภาพกระจาดทองอุปถัมภ 

  วันท่ี 9 พฤษภาคม พ.ศ. 2562 

  07.00 – 08.00 น.  ลงทะเบียน  

  08.00 – 12.00 น. กิจกรรมความไวเนื้อเชื่อใจ 

  12.00 – 13.00 น.  รับประทานอาหาร  

  13.00 – 13.30 น.  ละลายพฤติกรรม 

  13.30 – 14.30 น.  กิจกรรมสรางแรงบันดาลใจ  

  14.30 – 15.30 น.  กิจกรรมสืบคนตนแบบ  

  15.30  – 16.30 น. กิจกรรมถอดแบบ  

  16.30  – 18.00 น.  กิจกรรมพัฒนาแหลงเรียนรู  

     (บริเวณอาคารสีเหลือง อาคารสีเขียวและอาคารสีแดง) 

 18.00 – 19.00 น. รับประทานอาหาร  

  19.00 – 20.00 น.  กิจกรรมพลังแหงการดูแลกัน  

20.00 – 22.00 น. กิจกรรมวินัย 

22.00 เปนตนไป  พิธีเปดโครงการ  

 

  วันท่ี 10 พฤษภาคม พ.ศ. 2562 

  05.00 – 05.30 น.  ทําภารกิจสวนตัว 

  05.30 – 06.30 น. ออกกําลังกายบริเวณสนามกีฬาปนแกว 

  06.30 – 07.00 น. ทําภารกิจสวนตัว 

  08.00 – 09.00 น.  รับประทานอาหาร  

  09.00 – 12.00 น.  กิจกรรม Success Chart  

  12.00 – 13.00 น.  รับประทานอาหาร 

  13.00 – 16.00 น.  กิจกรรมเปาหมายชีวิต  

  16.00  – 17.30 น. สรุปกิจกรรมโครงการ “สรางการรับรูใหม สูเปาหมายชีวิต”  

 

  หมายเหตุ ตารางอาจเปลี่ยนแปลงไดตามความเหมาะสม 

 



 


