
 

 

 

 

๗.๑ ด ำเนนิกิจกรรมกำรจดักำรขยะตำมหลักเศรษฐกิจพอเพียง 
  โรงเรียนมหาภาพกระจาดทองอุปถัมภ์ ได้น าหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้ในกิจกรรมต่าง ๆ 

เพื่อจัดการขยะภายในโรงเรียน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      มีความรู้ความเข้าใจ
ปลูกฝังให้นักเรียนเตรียมตัว
และตัดสินใจด าเนินการอย่าง
มีเหตุผลตามหลักวิชาการ  
หลักกฎหมาย หลักศีลธรรม
จริยธรรม และวัฒนธรรม 
ท่ีดีงาม โดยพิจารณาจากเหตุ
ปัจจัยท่ีเกี่ยวข้อง ตลอดจน
ค านึงถึงผลท่ีคาดว่าจะ
เกิดขึ้นจากการกระท านั้นๆ 
อย่างรอบรู้และรอบคอบ     

มีเหตุผล 

พอประมำณ 

     ปลูกฝังให้นักเรียนมีความพอดี ไม่มากหรือน้อย
เกินไป โดยไม่เบียดเบียนผู้อื่น ด ารงชีวิตด้วยความพอดี 
ไม่เบียดเบียนส่ิงแวดล้อมและน าไปใช้ในครอบ ครัวของ
ตนเอง โดยผ่านกิจกรรมต่างๆ ในโรงเรียน 

มีภูมิคุ้มกัน 

    ปลูกฝังให้นักเรียน
เตรียมตัวรับมือกับ
ผลกระทบด้านขยะ โดย
ส่งเสริมการลดปริมาณ
ขยะและการคัดแยกขยะ
ต้ังแต่ต้นทาง เพื่อไม่ให้
ปริมาณขยะเพิ่มจ านวน
ขึ้นจนส่งผลกระทบต่อ
ส่ิงแวดล้อม  

รอบรู้  รอบคอบ ระมัดระวัง 

ควำมรู ้
ซื่อสัตย์สุจริต  ขยันอดทน 

คณุธรรม 

สติปัญญา แบ่งปัน 

สังคม / สภำพแวดล้อมและภูมิทัศน์ภำยในโรงเรียนสวยงำม ร่มร่ืน สะอำด เป็นระเบียบเรียบร้อย 

น ำ 
ไป 
สู่ 

จัดการขยะตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

 และส่งเสริมคุณภาพส่ิงแวดล้อม 

 

ส่วนท่ี 7  

 



 

 

          ๗.๑.๑ ควำมพอประมำณ 
คณะครู บุคลากรและนักเรียนโรงเรียนมหาภาพกระจาดทองอุปถัมภ์ มีความรู้ความเข้าใจปลูกฝังให้

นักเรียนมีความพอดี ไม่มากหรือน้อยเกินไป โดยไม่เบียดเบียนผู้อื่น ด ารงชีวิตด้วยความพอดี ไม่เบียดเบียน
ส่ิงแวดล้อมและน าไปใช้ในครอบครัวของตนเอง โดยมีกิจกรรมต่างๆ ท่ีส่งเสริมและสนับสนุน เช่น กจิกรรมทานให้
หมด ลดขยะ , กิจกรรมออมวันละนิด เพื่ออนาคตท่ีสดใส ฯลฯ 

กิจกรรมทำนให้หมด ลดขยะ 
โรงเรียนได้มีการก าหนดสถานท่ีให้นักเรียนรับประทานอาหาร โดยนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษา 

รับประทานอาหารบนอาคารเรียนในห้องเรียนของตนเอง นักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษา รับประทานอาหารบริเวณ
ด้านล่างอาคารเรียนตามสถานท่ีท่ีก าหนดไว้ ท้ังนี้เพื่อให้ครูคอยดูแลเรื่องการรับประทานอาหารของนักเรียนให้เป็น
ระเบียบ และปลูกฝังให้นักเรียนทุกคนตักอาหารให้พอเพียงกับปริมาณท่ีแต่ละคนรับประทาน และรับประทานให้
หมดจาน ท้ังนี้เพื่อไม่ให้มีขยะท่ีเป็นเศษอาหาร 

 
 

 

 

กิจกรรม  ออมวันละนิด เพื่ออนำคตท่ีสดใส 

โรงเรียนปลูกฝังนิสัยการออมโดยมีการจัดต้ังธนาคารขึ้นภายในโรงเรียนเพื่อให้นักเรียนทุกคนน าเงินมาฝาก
ในทุกระดับช้ัน ให้นักเรียนรู้จักความพอด ีด ารงชีวิตโดยไม่เบียดเบียนผู้อื่น 

   
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

สรุปยอดเงินกำรออมทรัพย์ของนักเรียน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 กิจกรรม กระดำษนี้ใช้อย่ำงรู้ค่ำ 

  คณะครูและบุคลากรภายในโรงเรียนตระหนักและเห็นคุณค่าของกระดาษแต่ละแผ่นผ่านกิจกรรม ให้แต่ละ
ห้องเรียนมีจุดส าหรับคัดแยกกระดาษหน้าเดียว กระดาษท่ีใช้แล้วจะถูกน าไปคัดแยกเป็นกระดาษขาว-ด า และ
กระดาษสี เพื่อน าไปใช้ซ้ า หรือน าไปรีไซเคิล รวมถึงในส านักงานให้ใช้กระดาษหน้าเดียวส าหรับถ่ายเอกสาร และ
กระดาษท่ีใช้แล้วจะต้องได้รับการคัดแยก 
 
 

      
       

       

 

 



 

 

 กิจกรรม ถุงผ้ำและหลอดดูดส่วนตัว 

 เพื่อลดปริมาณขยะท่ีใช้ครั้งเดียวแล้วทิ้ง ทางโรงเรยีนจึงได้ให้นักเรียนทุกคนพกถุงผ้า และหลอดส่วนตัวติด
กระเป๋านักเรียนมาด้วยทุกครั้ง เพื่อใส่ของต่างๆแทนการใช้ถุงพลาสติก และใช้หลอดดูดส่วนตัวของตนเองในการดื่ม
น้ าและด่ืมนม 

 

 

 

 

กิจกรรม ปุ๋ยหมักรักษ์โลก 
ทางโรงเรียนได้มีการจัดท าปุ๋ยหมักจากขยะอินทรีย์ เพื่อเป็นแหล่งเรียนรู้ให้แก่นักเรียน และเป็นปุ๋ยกับ

ต้นไม้ภายในบริเวณโรงเรียน โดยใช้วัสดุจากขยะอินทรีย์ภายในโรงเรียน เช่น ใบไม้ หญ้า ท่ีได้จากการตัดแต่งกิ่งไม้ 
ต้นไม้ของโรงเรียน  เศษอาหารท่ีเหลือจากการรับประทานอาหารท่ีนักเรียนไม่สามารถทานได้ เศษผักและผลไม้ 
เป็นต้น น ามาท าปุ๋ยน้ าหมัก 

 
 

 

 

 

 

กิจกรรม ฐำนกำรเรียนรู้น้ ำหมักชีวภำพ 

ทางโรงเรียนได้มีการจัดท าปุ๋ยน้ าหมักชีวภาพ เพื่อเป็นแหล่งเรียนรู้ให้แก่นักเรียน โดยใช้วัสดุจากขยะเปียก
ภายในโรงเรียน เช่น เศษอาหารท่ีเหลือจากการรับประทานอาหารท่ีนักเรียนไม่สามารถทานได้ เศษผักและผลไม้ 
เป็นต้น น ามาท าปุ๋ยน้ าหมักชีวภาพ น าน้ าหมักท่ีได้จากกรรมวิธีดังกล่าวไปรดต้นไม้ พืชผักสวนครัวในบริเวณรอบๆ
โรงเรียน ผสมใส่ในปุ๋ยหมักพืชสด ราดในโถส้วมห้องน้ าโรงเรียน ราดล่องน้ าในโรงเรียน 

 
 

 

 

 

 



 

 

กิจกรรม ฐำนกำรเรียนรู้สวนผักปลอดสำรพิษ 

โรงเรียนมีแหล่งเรียนรูก้ารปลูกผักสวนครัวปลอดสารพิษ เพื่อให้บุคลากรในโรงเรียน นักเรียน  และ
ผู้ปกครองสามารถศึกษาวิธีการปลูกผักปลอดสารพิษ ซึ่งใช้ดินจากปุ๋ยหมักเศษใบไม้แห้งมาผสมปลูกพืชต่างๆ และ
น าน้ าหมักชีวภาพท่ีได้จากการหมักมาใส่พืชผักสวนครัว ท าให้ผักปลอดสารพิษอีกท้ังปลูกฝังนิสัยการส่งเสริมความ
พอมี พอกิน จากการปลูกผักสวนครัว บุคลากรในโรงเรียน นักเรียน ตลอดจนผู้ปกครองสามารถเก็บเพื่อน าไป
ประกอบอาหารได้ เป็นการลดค่าใช้จ่ายในครัวเรือน  

 

 

 

 

 

๗.๑.๒ ควำมมีเหตุผล 
คณะครู บุคลากรและนักเรียนโรงเรียนมหาภาพกระจาดทองอุปถัมภ์ มีความรู้ความเข้าใจปลูกฝังให้

นักเรียนเตรียมตัวและตัดสินใจด าเนินการอย่างมีเหตุผลตามหลักวิชาการ  หลักกฎหมาย หลักศีลธรรมจริยธรรม 
และวัฒนธรรมท่ีดีงาม โดยพิจารณาจากเหตุปัจจัยท่ีเกี่ยวข้อง  ตลอดจนค านึงถึงผลท่ีคาดว่าจะเกิดขึ้นจากการ
กระท านั้น ๆ อย่างรอบรู้และรอบคอบ ซึ่งโรงเรียนมหาภาพกระจาดทองอุปถัมภ์มีกิจกรรมต่างๆ   

กิจกรรม KIDS  รักษ์โลก 
คณะกรรมการตาวิเศษภายในห้องเรียนเป็นแกนน า ในการคัดแยกขยะแต่ละประเภทภายในห้องเรียน เช่น 

กระดาษ และขยะท่ัวไป เพื่อน าไปสู่การจัดการอย่างเป็นระบบ และช่ังปริมาณขยะภายในห้องเรียนของตนเองแล้ว
บันทึกปริมาณทุกครั้งก่อนน าไปเท จะท าให้ทราบว่ามีปริมาณขยะเท่าใด เพิ่มขึ้นหรือลดลง เพื่อท่ีจะน าข้อมูล
เหล่านี้ไปพัฒนาให้ห้องของตนเองมีปริมาณขยะท่ีลดลงนอกจากนี้ยังมีหน้าท่ีในการตรวจความสะอาดภายใน
ห้องเรียนและบริเวณท่ีได้รับมอบหมาย  
 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

กิจกรรม   ร่วมมือ ร่วมใจ  ใส่ใจสิ่งแวดล้อม 
การมีส่วนร่วมของร้านค้าภายในโรงเรียน โดยใช้ภาชนะท่ีสามารถน ากลับมาใช้ซ้ าได้ เช่น ถ้วย  จาน  ชาม  

แก้ว เป็นต้น งดใช้ถุงพลาสติก ถ้วยพลาสติก แก้วพลาสติก  หลอด  เพื่อการจัดการขยะในโรงเรียนท่ีดี และใส่ใจ
ส่ิงแวดล้อม 
 

 

 

 

 

 
กิจกรรม อำหำรกลำงวัน 
โรงเรียนได้มีการประกอบอาหารกลางวันเองให้นกัเรียนรับประทาน โดยเด็กท่ีได้รับประทานอาหาร

กลางวันของโรงเรียนจะเป็นเด็กนักเรียนต้ังแต่ช้ันอนุบาล1 ถึงช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 ซึ่งเมนูท่ีใช้ประกอบอาหารจะ
มาจากการคัดเลือกของครูประจ าช้ัน ผ่านโปรแกรม thai school lunch เพื่อค านวณโภชนาการท่ีเด็กควรได้รับต่อ
วัน จะได้ประกอบอาหารแต่ละชนิดอย่างพอเหมาะไม่เหลือท้ิงเป็นเศษอาหาร 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

 

 กิจกรรม กำรใช้ภำชนะซ้ ำ 
 ทางโรงเรียนได้รณรงค์ให้คณะครู บุคลากรทางการศึกษาและนักเรียนทุกคน ใช้ภาชนะใส่อาหารท่ีเป็นมิตร
ต่อส่ิงแวดล้อม  เช่น ถ้วย จาน  ถาด แก้วน้ าหรือกระติกตนเองส าหรับใช้รองน้ าด่ืม เพื่อเป็นการลดปริมาณขยะท่ี
เกิดขึ้น 

 

 

 

 

 

 
กิจกรรม   “หิ้วปิ่นโต โชว์ผ้ำไทย” 
กิจกรรมงานเล้ียงปีใหม่ภายในโรงเรียน ได้จัดกิจกรรมให้คณะครู บุคลากรและผู้ร่วมงานน าอาหารใส่ปิ่นโต 

มารับประทานร่วมกัน เพื่อสร้างความสามัคคี และจิตส านึกในการอนุรักษ์วัฒนธรรมไทย สร้างแบบอย่างท่ีดีให้กับ
เพื่อนร่วมงาน และองค์กรภายนอก ในการลดปริมาณขยะ เห็นคุณค่าของการเลือกใช้ภาชนะท่ีสามารถน ากลับมา
ใช้ซ้ าได้ 

 
 

  
 

 

 
 

กิจกรรม   “หนึ่งได้สิบ” 
   ผู้สูงอายุในชุมชนได้ท ากิจกรรมร่วมกัน โดยยึดหลักความพอเพียงตามปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
ใช้ภาชนะท่ีสามารถน ากลับมาใช้ซ้ าได้ เช่น ถ้วย  จาน  ชาม  แก้ว ป่ินโต เป็นต้น เพื่อแก้ปัญหาการจัดการขยะใน
ชุมชนและเกิดการมีส่วนร่วมกับโรงเรียน 
 
 
 
 

 

 

 



 

 

 กิจกรรม ลดกำรใช้กระดำษ 

 ทางโรงเรียนได้มีการใช้จัดท าค าส่ังต่างๆ ระเบียบวาระการประชุม ประกาศต่างๆ ทางไลน์กลุ่มของ
โรงเรียน การประชาสัมพันธ์ผ่านทางเว็บไซต์ของโรงเรียน และส่ือโซเซียลมีเดียต่างๆ อาทิ  ์ผ่านทางเว็บไซต์ของ
โรงเรียน และส่ือโซเซียลมีเดียต่างๆ อาทิ youtube facebook  เพื่อเป็นการลดการใช้กระดาษ และนอกจากนี้ยังมี
การรณรงค์ให้มีการใช้กระดาษอย่างคุ้มค่า เช่นการส่งรายงานเป็นไฟล์ การท าแบบส ารวจหรือแบบสอบถาม
ออนไลน์ เป็นต้น 

 
 

 

 

 

 

 

๗.๑.๓ มีภูมิคุ้มกัน 
คณะครู บุคลากรและนักเรียนโรงเรียนมหาภาพกระจาดทองอุปถัมภ์ มีความรู้ความเข้าใจปลูกฝังให้

นักเรียนเตรียมตัวรับมือกับผลกระทบด้านขยะ โดยส่งเสริมการลดปริมาณขยะและการคัดแยกขยะต้ังแต่ต้นทาง 
เพื่อไม่ให้ปริมาณขยะเพิ่มจ านวนขึ้นจนส่งผลกระทบต่อส่ิงแวดล้อม ในเรื่องปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ด้าน
กิจกรรมโรงเรียนปลอดขยะ มีการเตรียมตัวให้พร้อมรับต่อผลกระทบและการเปล่ียนแปลงในด้านต่าง ๆ  ไม่ว่าจะ
เป็นด้านเศรษฐกิจ สังคม ส่ิงแวดล้อม และวัฒนธรรม  เพื่อให้สามารถปรับตัวและรับมือได้อย่างทันท่วงที   

 กิจกรรม กำรคัดแยกประเภทของขยะในบริเวณโรงเรียน 
โรงเรียนได้มีการจัดท่ีท้ิงขยะ  1 จุด และศูนย์การเรียนรู้การคัดแยกขยะ โดยแยกขยะเป็นประเภทต่างๆ 

และมีการจัดเก็บขยะท่ีสามารถน าไปรีไซเคิลไว้ เพื่อน าไปจ าหน่ายและบริจาคเข้าร่วมโครงการต่างๆ โดยนักเรียน
ทุกคนต้ังแต่ระดับอนุบาล – มัธยมศึกษาปีท่ี 6 ท้ิงขยะโดยแยกประเภทตามป้ายด้านบนของถังขยะ เพื่อให้นักเรียน
มีความรู้ความเข้าใจในการคัดแยกขยะ เห็นคุณค่าและความส าคัญของการคัดแยกขยะสร้างวินัยในการท้ิงขยะให้
ถูกท่ีและถูกถัง 
 

 

 

 

 

 

จุดท่ีท้ิงขยะ    ศูนย์การเรียนรู้ 

   การคัดแยกขยะ 



 

 

 กิจกรรม  MKJ  WASTE HERO  

โรงเรียนได้มีการจัดท่ีคัดแยกขยะท่ีศูนย์การเรียนรู้การคัดแยกขยะ โดยแยกขยะเป็นประเภทต่างๆ และมี
การจัดเก็บขยะท่ีสามารถน าไปรีไซเคิลไว้ เพื่อน าไปจ าหน่ายและบริจาคเข้าร่วมโครงการต่างๆ โดยนักเรียนทุกคน
ต้ังแต่ระดับประถมศึกษาปีท่ี 3  – มัธยมศึกษาปีท่ี 6 ได้ไปเรียนรู้การคัดแยกขยะทุกวัน เพื่อให้ครู  บุคลากร และ
นักเรียนในโรงเรียน มีความรู้ความเข้าใจในการคัดแยกขยะ เห็นคุณค่าและความส าคัญของการคัดแยกขยะสร้าง
วินัยในการท้ิงขยะให้ถูกท่ีและถูกถัง 

 

 

 

 

 

 

 

 

กิจกรรม  SAVE  ZONE  

เขตพื้นที่รับผิดชอบระดับชั้นประถมศึกษำและมัธยมศึกษำ 

เขตรับผิดชอบของช้ันประถมศึกษาปีท่ี   ๑   บริเวณด้านหน้าอาคารสีฟ้าและข้างตึกสีฟ้า 

เขตรับผิดชอบของช้ันประถมศึกษาปีท่ี   ๒   บริเวณรอบสระว่ายน้ า ตอลอดจนหน้าอาคารสีเขียว 

เขตรับผิดชอบของช้ันประถมศึกษาปีท่ี   ๓   บริเวณด้านหลังอาคารสีเขียวต่อเนื่องไปถึงข้างอาคารสีส้ม 

 เขตรับผิดชอบของช้ันประถมศึกษาปีท่ี  ๔   บริเวณหน้าและหลังอาคารสีส้ม 

เขตรับผิดชอบของช้ันประถมศึกษาปีท่ี   ๕   บริเวณด้านหลังอาคารสีฟ้า  บริเวณห้องน้ าต่อเนื่องจนถึงประตู ๓ 

เขตรับผิดชอบของช้ันประถมศึกษาปีท่ี   ๖   บริเวณด้านหน้าหอประชุมอาคารอเนกประสงค์ต่อเนื่อง 

  ห้องพลังงานและสวนพฤกษชาติ   

เขตรับผิดชอบของช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  ๑     บริเวณห้องน้ าและหลังอาคารสีเหลือง 

เขตรับผิดชอบของช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  ๒     บริเวณรอบๆอาคารสีแดงและอาคารสีม่วง 

เขตรับผิดชอบของช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  ๓      บริเวณสนามกีฬาอเนกประสงค์ 

เขตรับผิดชอบของช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  ๔ – ๖   บริเวณหน้าอาคารสีชมพูและทางเข้าประตู ๒ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แผนผงัโรงเรยีนมหาภาพกระจาดทองอปุถมัภ์ 
ส านกังานเขตพืน้ทีก่ารศกึษาประถมศกึษาสมทุรปราการเขต 1 



 

 

๗.๑.๔ เงื่อนไขควำมรู้   
คณะครู บุคลากรและนักเรียนภายในโรงเรียนได้มคีวามรู้ความเข้าใจในเรื่องปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียง ด้านกิจกรรมโรงเรียนปลอดขยะ 

 มีความรู้ความเข้าใจในเรื่องการรับประทานอาหารหรือน้ าด่ืมท่ีมีประโยชน์ต่อสุขภาพ ไม่ส่งผลเสีย
ต่อร่างกาย  

 มีความรู้ความเข้าใจในเรื่องการใช้จ่ายในการซื้อสินค้าต่าง ๆ ไม่ว่าจะเป็น อุปกรณ์การเรียน 
กระเป๋า เส้ือผ้า ของท่ีใช้ในชีวิตประจ าวัน ตระหนกัเห็นความส าคัญของส้ินค้าท่ีซื้อมา   

 มีความรู้ความเข้าใจในเรื่องการคัดแยกขยะอย่างถูกวิธี เช่น การท้ิงขยะลงในถังขยะ  

ขยะมี ๔ ประเภท การท้ิงลงถังและถูกถังท่ีต้ังไว้ในจุดท่ีท้ิงขยะ 

 มีความรู้ความเข้าใจในเรื่องการจัดการขยะมูลฝอยอย่างถูกวิธี เช่น การน าขยะอินทรีย์ไปท าน้ า
หมักชีวภาพ  การน าขยะไปรไีซเคิล เป็นต้น 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 

 
 



 

 

 กิจกรรมกำรคัดแยกขยะทั่วไป 
 โรงเรียนได้มีการจัดการคัดแยกขยะท่ัวไปท่ีสามารถน ามาใช้ประโยชน์ได้ โดยไม่ต้องน าไปท้ิงหรือก าจัด เช่น 
ถุงนมโรงเรียน ถุงพลาสติกท่ีน ามาใช้ซ้ าได้อีก ผ้าเก่า ยางรถยนต์ เป็นต้น ซึ่งจะมีกลุ่มนักเรียนท่ีใช้เวลาในช่วงลด
เวลาเรียน เพิ่มเวลารู้ น าขยะท่ัวไปเหล่านี้มาประดิษฐ์ เป็นส่ิงของท่ีสามารถน ากลับมาใช้ประโยชน์ได้อีก 
 

 

 

 

 

 

 

 กิจกรรม น ำขยะทั่วไปมำใช้ประโยชน์ 
 นักเรียน ครู และบุคลากรทางการศึกษา มีการน าขยะท่ัวไปท่ีมาจากการคัดแยกขยะมาท าส่ิงประดิษฐ์ท่ี
สามารถน ามาใช้งานได้ และเกิดประโยชน์ 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

                 กิจกรรม  เช้ำนี้  มีเร่ืองเล่ำ 
ทางโรงเรียนได้จัดกิจกรรมการประชาสัมพันธ์ให้เกิดการรับรู้ในแนวทางเดียวกัน ในเรื่องการคัดแยกขยะ 

การท้ิงขยะให้ถูกท่ีถูกถัง และการใช้หลัก 3Rs และร่วมรณรงค์ในชุมชนเพื่อสามารถไปปรับใช้ในชีวิตประจ าวันได้ 
       

 

 

 

 

 กิจกรรม  ชวนรู้ ชวนคิด พิชิต 3Rs 
   เป็นเครื่องมือท่ีใช้กระตุ้นความสนใจในการใฝ่เรียนรู้ให้กับนักเรียน จัดท าป้ายนิเทศ บนห้องเรียนและตามสายช้ัน 
เรื่อง การใช้หลัก ๓Rs เผยแพร่ทางส่ือออนไลน์ ทางเว็บไซต์  http://www.mkj.ac.th/    และร่วมรณรงค์ใน
ชุมชนเพื่อสามารถไปปรับใช้ในชีวิตประจ าวันได้ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

http://www.mkj.ac.th/


 

 

กิจกรรม   I LOVE MY World (ลดโลกร้อนด้วยมือเรำ) 
      การขับเคล่ือนกระบวนการเรื่อง พลังงานและส่ิงแวดล้อม โดยสภานักเรียนและชมรม ผ่านการเรียนรู้ของ
นักเรียนทุกคนในโรงเรียน เพื่อให้เกิดความต่อเนื่องและยั่งยืน 

 

 

 

 

 

 

กิจกรรม  สิ่งแวดล้อมจะดี  ทิ้งขยะให้ถูกที่นะจ๊ะ 
ให้นักเรียนประกวดค าขวัญ ตามหัวข้อเรื่อง “ส่ิงแวดล้อมจะดี  ท้ิงขยะให้ถูกท่ีนะจ๊ะ” ให้นักเรียนมีความ

รับผิดชอบต่อสังคมและส่ิงแวดล้อม พัฒนาความรู้และทักษะในการด าเนินชีวิต 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

๗.๑.๕ เงื่อนไขคุณธรรม  
คณะครู บุคลากรและนักเรียนภายในโรงเรียนได้ส่งเสริมร่วมมือและมุ่งมั่นในการท ากิจกรรมโรงเรียนปลอด

ขยะ จนประสบผลส าเร็จ  

 ประหยัดในการใช้ทรัพยากรท่ีเกี่ยวกับพลังงานและส่ิงแวดล้อม เช่น ลดใช้ถุงพลาสติก  
ลดการใช้กระดาษ 

 วินัยในการด ารงชีวิตท่ีเกี่ยวกับพลังงานและส่ิงแวดล้อม เช่น ใช้ถุงผ้า , ปิ่นโต  
 ความสะอาดในโรงเรียน ขยะลดลงเป็นจ านวนมาก เด็กรู้จักท้ิงขยะให้ถูกท่ีและถูกถัง 
 นักเรียนสามารถน ากิจกรรมโรงเรียนปลอดขยะไปใช้ในชีวิตประจ าวันท้ังท่ีบ้าน โรงเรียนตลอดใน

ชุมชนท่ีนักเรียนอาศัยอยู่ ท าให้เป็นผู้มีคุณธรรมเกี่ยวกับ“คนดีมีคุณภาพ”  จนเป็นท่ีประจักษ์ในสังคม 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 



 

 

๗.๒ กำรส่งเสริมและรักษำคุณภำพสิ่งแวดล้อม กำรจัดกำรทรัพยำกรธรรมชำติ และสิ่งแวดล้อมในโรงเรียน 
 
กิจกรรมอนุรักษ์ทรัพยำกรธรรมชำติและสิ่งแวดล้อม ภำยในโรงเรียน 

ปัจจุบันปัญหาด้านส่ิงแวดล้อมและการใช้ทรัพยากรธรรมชาติอย่างฟุ่มเฟือยก าลังเป็นท่ีให้ความสนใจของ
หลายฝ่าย เนื่องจากผลท่ีจะตามมาเกิดกับมนุษย์และผลท่ีเกิดเกี่ยวข้องกับการด าเนินชีวิตในแต่ละวัน จึงมีความ
จ าเป็นอย่างท่ีนักเรียนโรงเรียนมหาภาพกระจาดทองอุปถัมภ์   ต้องมีความตระหนักถึงปัญหานี้ การจัดกิจกรรมเพื่อ
ปลูกฝังจิตส านึกแห่งการอนุรักษ์และพัฒนาเป็นหน้าท่ีของทุกคน ไม่ใช่ใครคนใดคนหนึ่ง ท่ีจะต้องร่วมกันรณรงค์
รู้จักใช้อย่างคุ้มค่าและต้องพยายามรักษาให้ยาวนาน โดยเฉพาะส่ิงแวดล้อมท่ีอยู่ใกล้ตัว ต้องมีความหลากหลาย จูง
ใจให้นักเรียนเกิดความสนใจและตระหนักในท่ีสุด 

ดังนั้น นักเรียนโรงเรียนมหาภาพกระจาดทองอุปถัมภ์   จึงได้จัดท าโครงการอนุรักษ์พลังงานและ
ส่ิงแวดล้อมภายในโรงเรียนเพื่อให้นักเรียนภายในโรงเรียนเห็นความส าคัญของการอนุรักษ์ส่ิงแวดล้อม นอกจากนี้
ยังให้นักเรียนมีส่วนร่วมในการปลูกและดูแลรักษาต้นไม้ภายในโรงเรียน เพื่อปลูกฝังการรักษ์ธรรมชาติและ
ส่ิงแวดล้อม 

วิธีกำรด ำเนินงำน โรงเรียนด าเนินกิจกรรมการอนุรักษ์พลังงานและส่ิงแวดล้อมโดยมีการด าเนินกิจกรรมดังต่อไปนี้ 

1. การประหยัดไฟฟ้า 

2. การประหยัดน้ า 

3. การอนุรักษ์ส่ิงแวดล้อม 

4. โครงการโรงเรียนปลอดขยะ ( Zero Waste) 

กลุ่มเป้ำหมำย นักเรียน ครู และบุคลากรทางการศึกษาทุกคน 

ระยะเวลำกำรด ำเนินกิจกรรม ตลอดปีการศึกษา 

ผลลัพธ ์ปริมาณการใช้ไฟฟ้า และน้ า ของโรงเรียนลดลงเมื่อทีกับปีการศึกษา ๒๕๕๘ และส่ิงแวดล้อมภายใน
โรงเรียนมีความร่มรืน่สวยงาม 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

โครงกำร กำรประหยัดพลังงำนไฟฟ้ำในโรงเรียน 
ชื่อโครงกำร   การประหยัดพลังงานไฟฟ้าในโรงเรียน 
แผนงำน    ฝ่ายงานบริหารท่ัวไป  
หน่วยงำนที่รับผิดชอบ  โรงเรียนมหาภาพกระจาดทองอุปถัมภ์ 
ผู้รับผิดชอบ   นางสาวนันทวดี ข ามี  
ลักษณะโครงกำร   โครงการต่อเนื่อง  
ระยะเวลำดำเนินงำน   ตลอดปีการศึกษา ๒๕๖๑ 
  
.................................................................................................................................................................... 
๑. หลักกำรและเหตุผล  

พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พุทธศักราช 2542 หมวด 4 มาตรา 23 ว่าด้วยการจัดการศึกษา ท้ัง
การศึกษาในระบบ การศึกษานอกระบบ ข้อท่ี 2 ความรู้และทักษะด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี รวมทั้งความรู้
ความเข้าใจและประสบการณ์เรื่องการจัดการ การบ ารุงรักษาและการใช้ประโยชน์จากทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดล้อมอย่างสมดุลยั่งยืน เพื่อใหน้ักเรียนมีกระบวนการเรียนรู้และบูรณาการตามความเหมาะสม เพื่อให้
นักเรียนมีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ มีประสบการณ์ตรงในการใช้วิธีการทางวิทยาศาสตร์ รู้จักการทางาน
ร่วมกับผู้อื่น ตระหนักและมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์ส่ิงแวดล้อม ตลอดจนมีเจตคติท่ีดีต่อวิทยาศาสตร์  

โรงเรียนมหาภาพกระจาดทองอุปถัมภ์ได้ตระหนักเห็นความส าคัญในการประหยัดพลังงานไฟฟ้าท่ีใช้อยู่ซึ่ง
เป็นส่ิงท่ีต้องตระหนักถึงการอนรุักษ์พลังงานทรพัยากรดังกล่าว เพื่อให้มีการดาเนินการด้านการส่งเสริมการอนุรักษ์
พลังงาน ทางกลุ่มสาระวิทยาศาสตร์จึงจัดกิจกรรมอนุรักษ์พลังงานนี้ขึ้น เพื่อเผยแพร่ ความรู้ ความเข้าใจ และสร้าง
จิตสานึกในการอนุรักษ์และประหยัดพลังงานอย่างเป็นระบบและต่อเนื่อง โดยเน้นการปฏิบัติจริงท่ีนักเรียนและ
บุคลากรทางการศึกษาของโรงเรียนมหาภาพกระจาดทองอุปถัมภ์  

 

2. วัตถุประสงค์  

1. เพื่อให้นักเรียน ครู และบุคลากรในโรงเรียนมีส่วนร่วมในการประหยัดค่าไฟฟ้าภายในโรงเรียน  

2. เพื่อให้นักเรียน ครู และบุคลากรในโรงเรียน มีความรับผิดชอบและประหยัดค่าใช้จ่าย  

3. เพื่อเป็นการน้อมนาหลักเศรษฐกิจพอเพียงมาปฏิบัติและใช้ในชีวิตประจาวัน  

 

3. เป้ำหมำย  

3.1 เชิงปริมำณ  

-นักเรียน ครู และบคุลากร ร้อยละ 90 รู้จักการประหยัดพลังงานไฟฟ้า  

-นักเรียน ครู และบุคลากร ร้อยละ 90 มีส่วนร่วมในการประหยัดพลังงานไฟฟ้า  

-นักเรียน ครู และบุคลากร ร้อยละ 90 มีจิตสานึกในการประหยัดไฟฟ้าในโรงเรียน  

-นักเรียน ครู และบุคลากร ร้อยละ 90 สามารถนาแนวทางในปรับใช้ในชีวิตประจาวัน  



 

 

3.2 เชิงคุณภำพ  

- โรงเรียนมหาภาพกระจาดทองอุปถัมภ์สามารถประหยัดค่าไฟฟ้าในโรงเรียนได้มากขึ้น  

๔. วิธีด ำเนินกำร 
 
ล ำดับที่ รำยกำรกิจกรรม ระยะเวลำ ผู้รับผิดชอบ หมำยเหตุ 
    ๑ -ประชุมวางแผนโครงการ  

- เขียนโครงการเสนอขออนุมัติ 
 - ก าหนดหน้าท่ีรับผิดชอบ  

๑-๓๐ เม.ย. ๒๕๖๑ นันทวดี ข ามี  
ปฐมาภรณ์ สืบนิสัย  
อัญชลี พงษ์ศิลา  

 

    ๒ กิจกรรมท่ีด าเนินการ  
กิจกรรมท่ี 1 การซ่อมและ
ปรับปรุงระบบไฟฟ้า 
 1. ส ารวจระบบไฟฟ้าในแต่ละ
ห้อง/อาคาร  
 2. แจ้งซ่อม/เปล่ียน พัดลม 
หลอดไฟ สวิตซ์ เต้ารับ 
เต้าเสียบ  
 3. ด าเนินการซ่อม/เปล่ียน 
ตามระยะเวลาท่ีก าหนด  
กิจกรรมท่ี 2 การบ ารุงรักษา
อุปกรณ์ไฟฟ้า  
 1. จัดท าตารางการท าความ
สะอาด บ ารุงรักษา (ตาราง
กิจกรรม big cleaning day)  
 2. ด าเนินกิจกรรมตามตาราง  

 
 
 
 
๑๖ พ.ค. ๒๕๖๑ – 
๒๘ ก.พ. ๒๕๖๒ 
 
 

  

    ๓ ตรวจสอบการด าเนินงาน ๑๖ พ.ค. ๒๕๖๑ – 
๒๘ ก.พ. ๒๕๖๒ 

  

    ๔ ประเมินผลและสรุปโครงการ  ๑ ธ.ค. ๒๕๖๑ –  
๑๐ มี.ค. ๒๕๖๒ 

  

 
5. งบประมำณและทรัพยำกร 
 
ล ำดับที่ ค ำชี้แจงกำรใช้งบประมำณและทรัพยำกร จ ำนวนเงิน (บำท)  หมำยเหตุ 
    ๑ ซ่อมแซม บ ารุงรักษาอุปกรณ์ไฟฟ้า 18,๐๐๐  

๒ ซ่อมแซม ปรับปรุงป้ายประชาสัมพันธ์ต่าง ๆ ๒,๐๐๐  

 
 



 

 

6. กำรติดตำมและประเมินผล (ให้วัดและประเมินผลจำกเป้ำหมำย) 
 
ตัวชี้วัดความส าเร็จ วิธีวัดและ

ประเมินผล 
เครื่องมือวัด

และประเมินผล 
ผู้รับผิดชอบ หมายเหตุ 

6.1 นักเรียน ครู และบุคลากร 
ร้อยละ 90 รู้จักการประหยัด
พลังงานไฟฟ้า  
6.2 นักเรียน ครู และบุคลากร 
ร้อยละ 90  
มีส่วนร่วมในการประหยัด
พลังงานไฟฟ้า  
6.3 นักเรียน ครู และบุคลากร 
ร้อยละ 90 มีจิตส านึกในการ
ประหยัดไฟฟ้าในโรงเรียน  
6.4 นักเรียน ครู และบุคลากร 
ร้อยละ 90 สามารถน าแนวทาง
ในปรับใช้ในชีวิตประจ าวันได้  

ประเมิน
ความพึง
พอใจ  
สังเกต / 
สัมภาษณ์  
 
 
สังเกต  /
สัมภาษณ์ 
  
สังเกต  /
สัมภาษณ์  

แบบประเมิน
ความพึงพอใจ  
 
แบบสังเกต / 
แบบสัมภาษณ์  
 
 
แบบสังเกต  /
แบบสัมภาษณ์ 
  
แบบสังเกต  / 
แบบสัมภาษณ์  

นันทวดี ข ามี  
ปฐมาภรณ์ สืบนิสัย  
อัญชลี พงษ์ศิลา 

 

 
7. ผลที่คำดว่ำจะได้รับ  

7.1 นักเรียน ครู และบุคลากร ในโรงเรียนมีส่วนร่วมในการประหยัดค่าไฟฟ้าภายในโรงเรียน  
7.2 นักเรียน ครู และบุคลากรในโรงเรียน มีความรับผิดชอบและประหยัดค่าใช้จ่าย  
7.3 นักเรียนน าหลักเศรษฐกิจพอเพียงมาปฏิบัติและใช้ในชีวิตประจ าวัน  
7.4 นักเรียนเป็นผู้ท่ีมีระเบียบวินัย มีคุณธรรม จริยธรรม และอยู่ในสังคมอย่างมี ความสุข  
 
 

    ลงช่ือ ...................................................................ผู้เสนอโครงการ  
   (นางสาวนันทวดี ข าม)ี  
          ต าแหน่งครู  
 

    ลงช่ือ ..............................................................ผู้เห็นชอบโครงการ  
                                 (นางเพ็ญน ีเหมะ)  
                                                           ผู้ช่วยผู้อ านวยการฝ่ายบริหารท่ัวไป  
 
 

    ลงช่ือ .................................................................อนุมัติโครงการ  
                                                              (นายอิทธิพัทธ์ ธีระวรรณสาร)  
                                                    ผู้อ านวยการโรงเรียนมหาภาพกระจาดทองอุปถัมภ์ 
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กราฟแสดงการเปรียบเทียบค่าไฟฟ้าโรงเรียนมหาภาพกระจาดทองอุปถัมภ์ 
ปีการศึกษา ๒๕๕๘ - ๒๕๖๑

จ ำนวนเงนิ (บำท) ปี2558

จ ำนวนเงนิ (บำท) ปี 2559

จ ำนวนเงนิ (บำท) ปี 2560

จ ำนวนเงนิ (บำท) ปี 2561

ตำรำงแสดงกำรเปรียบเทียบค่ำไฟฟ้ำโรงเรียนมหำภำพกระจำดทองอุปถัมภ์ 
ปีกำรศึกษำ ๒๕๕๘ - ๒๕๖๑ 

         

เดือน 
จ ำนวนเงิน 

(บำท)  
ป ี2558 

จ ำนวนเงิน 
(บำท)  

ปี 2559 

จ ำนวนเงิน 
(บำท)  

ปี 2560 

จ ำนวนเงิน 
(บำท)  

ปี 2561 

มกราคม 56,330 63,662 34,657 44,289 
กุมภาพันธ ์ 61,598 56,777 43,898 49,955 
มีนาคม 76,943 68,960 47,942 51,409 
เมษายน 74,602 54,810 32,837 34,890 

พฤษภาคม 73,337 59,344 41,894 42,545 
มิถุนายน 80,739 71,714 57,235 58,331 
กรกฎาคม 82,283 62,957 52,272 59,621 
สิงหาคม 76,569 68,749 59,075 57,682 
กันยายน 77,807 54,265 31,715 57,313 
ตุลาคม 55,727 40,748 54,986 41,574 

พฤศจิกายน 78,581 65,321 39,635 47,963 
ธันวาคม 65,635 40,687 42,646 50,100 

รวม 860,151 707,994 538,792 595,672 



 

 

 กิจกรรมกำรลดปริมำณขยะอันตรำยที่เกิดขึ้น  
โรงเรียนได้มีกิจกรรม “Big cleaning day” ทุกเดือนเพื่อท าความสะอาดห้องเรียน ห้องพักครู ห้องพิเศษ 

และบริเวณโรงเรียน โดยจะมีการท าความสะอาดอุปกรณ์เครื่องใช้ไฟฟ้า และปรับเปล่ียนการใช้อุปกรณ์ไฟฟ้าท่ีมี
อายุการใช้งานท่ีนานขึ้น เช่นแบตเตอรี่ ถ่านไฟฉาย แบบชาร์ตไฟ หลอดไฟท่ีมีอายุการใช้งานยาวนาน และการ
เลือกซื้อผลิตภัณฑ์ท่ีมีบรรจุภัณฑ์ขนาดใหญ่ เพื่อท่ีจะได้ใช้ได้นานขึ้น เป็นต้น ท้ังนี้เพื่อเป็นการลดปริมาณขยะ
อันตรายท่ีเกิดขึ้นภายในโรงเรียน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

กิจกรรม  ทำงเดียวกันมำด้วยกัน 

เนื่องด้วย ปัจจุบันมีการใช้รถใช้ถนนกันมากขึ้น ท าให้เกิดมลพิษทางอากาศ ซึ่งส่งผลเสียต่อสภาพแวดล้อม
ท่ีเราอาศัยอยู่ ดังนั้นโรงเรียนมหาภาพกระจาดทองอุปถัมภ์จึงมีการรณรงค์ให้ นักเรียน ครู และบุคลากรทางการ
ศึกษา ทุกคน หันมาเดินทาง ด้วยรถโดยสารสาธารณะ หรือเดินทางมาพร้อมกันด้วยรถกันเดียวกันมากขึ้น และ
ส่งเสริมในนักเรียนท่ีมีบ้านอยู่ใกล้โรงเรียนเดินทางมาเรียนด้วยการปั่นจักรยาน หรือเดิน ซึ่งนอกจากจะช่วยลด
มลพิษแล้ว ยังช่วยให้นักเรียนประหยัดค่าใช้จ่ายและเป็นการออกก าลังกายอีกด้วย 
   

 

 

 

 

 

 

กิจกรรม Big cleaning day  



 

 

 

ตำรำงแสดงข้อมูลกำรเดินทำงมำโรงเรียนของนักเรียน  ครู  และบุคลำกร 

    

ล ำดับที่ รำยกำร จ ำนวน (คน) คิดเป็นร้อยละ 

1 เดิน 199 24.18 

2 จักรยาน 40 4.86 

3 จักรยานยนต์และจักรยานยนต์รับจ้าง 415 50.43 

4 รถโดยสารประจ าทาง 85 10.33 

5 รถยนต์ 30 3.65 

6 มาด้วยกัน 54 6.56 

รวม 823 100 
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โครงกำรประหยัดน้ ำในโรงเรียน 
  
ชื่อโครงกำร   ประหยัดน้ าในโรงเรียน 
แผนงำน   ฝ่ายงานบริหารท่ัวไป 
หน่วยงำนที่รับผิดชอบ  โรงเรียนมหาภาพกระจาดทองอุปถัมภ์ 
ผู้รับผิดชอบ   นางสาวศุภลักษณ์ ปาผักโข 
ลักษณะโครงกำร  โครงการต่อเนื่อง 
ควำมสอดคล้อง   กลยุทธ์ระดับองค์กร ข้อ ๑.๑, ๑.๒, ๑.๓, ๑.๔, ๑.๖ 
     มำตรฐำนกำรศึกษำขั้นพื้นฐำน  มาตรฐานท่ี ๑, ๒, ๓ 
    กลยุทธ์โรงเรียน ข้อท่ี ๑, ๒ 
ระยะเวลำด ำเนินกำร  ตลอดปีการศึกษา ๒๕๖๑ 
...............................................................................................................................................................  
1. หลักกำรและเหตุผล  
 พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พุทธศักราช ๒๕๔๒ หมวด ๔ มาตรา ๒๓ ว่าด้วยการจัดการศึกษาท้ัง
การศึกษาในระบบ การศึกษานอกระบบ ข้อท่ี๒ ความรู้และทักษะด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี รวมท้ังความรู้
ความเข้าใจและประสบการณ์เรื่องการจัดการ การบ ารุงรักษาและการใช้ประโยชน์จากทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดล้อมอย่างสมดุลยั่งยืน เพื่อให้นักเรียนมีกระบวนการเรียนรู้ และบูรณาการตามความเหมาะสม มีทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ มีประสบการณ์ตรงในการใช้วิธีการทางวิทยาศาสตร์ รู้จักการท างานร่วมกับผู้อื่น
ตระหนักและมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อมตลอดจนมีเจตคติท่ีดีต่อวิทยาศาสตร์  
 โรงเรียนมหาภาพกระจาดทองอุปถัมภ์ได้ตระหนักถึงความส าคัญในการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดล้อม โดยเฉพาะทรัพยากรน้ า จึงได้ด าเนินงานและจัดกิจกรรมเพื่อสร้างความตระหนักและทัศนคติท่ีดีในการ
อนุรักษ์ทรัพยากรน้ า ส่งเสริมการใช้ทรัพยากรน้ าอย่างคุ้มค่า น้อมน าแนวพระราชด าริของพระบาทสมเด็จพระ
เจ้าอยู่หัวเรื่อง “น้ าคือชีวิต” ดังพระราชด ารัส ณ พระต าหนักจิตรลดารโหฐาน เมื่อวันท่ี ๑๗ มีนาคม ๒๕๒๙ ความ
ตอนหนึ่งว่า “หลักส าคัญว่าต้องมีน้ าบริโภค น้ าใช้ น้ าเพื่อการเพาะปลูก เพราะว่าชีวิตอยู่ท่ีนั่น ถ้ามีน้ าคนอยู่ได้ ถ้าไม่
มีน้ า คนอยู่ไม่ได้ ไม่มีไฟฟ้าคนอยู่ได้ แต่ถ้ามีไฟฟ้าไม่มีน้ าคนอยู่ไมไ่ด้” ทางกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์จึงจัด
กิจกรรมประหยัดน้ าในโรงเรียนขึ้น เพื่อเผยแพร่ความรู้ ความเข้าใจและสร้างจิตส านึกในการอนุรักษ์น้ าอย่างเป็น
ระบบและต่อเนื่อง โดยเน้นการมีส่วนร่วมให้นักเรยีนและบุคลากรทางการศึกษาของโรงเรียนมหาภาพกระจาดทอง
อุปถัมภ์ปฏิบัติได้จริง 

๒. วัตถุประสงค์  
  ๑. เพื่อให้นักเรียนช่วยกันประหยัดค่าน้ าภายในโรงเรียนและบ้านของตนเอง 
   ๒. เพื่อให้นักเรียนและบุคลากรในโรงเรียนมีความรับผิดชอบและใช้ทรัพยากรน้ าอย่างคุ้มค่า  
  ๓. เพื่อเป็นการน าหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาปฏิบัติและใช้ในชีวิตประจ าวัน  
  ๔. เพื่อให้โรงเรียนด าเนินกิจกรรมการอนรุักษ์พลังงานและส่ิงแวดล้อม โดยเฉพาะการอนุรักษ์น้ าได้อย่าง
ต่อเนื่อง อันเป็นการปลูกฝังทัศนคติและสร้างพฤติกรรมท่ีดีในกลุ่มเยาวชนอย่างยั่งยืน 
 
 



 

 

๓. เปำ้หมำย  
  ๑. เชิงปริมำณ : โรงเรียนมหาภาพกระจาดทองอุปถัมภ์มีปริมาณการใช้น้ าลดลงร้อยละ ๑๐ ในระหว่าง
เดือน มิ.ย. – ก.ค. ๖๑ เปรียบเทียบกับเดือน มิ.ย. – ก.ค. ๖๐ 
  ๒. เชิงคุณภำพ : โรงเรียนมหาภาพกระจาดทองอุปถัมภ์ประหยัดค่าน้ าได้มากขึ้น  

๔. วิธีด ำเนินกำร 

ล ำดับที่ รำยกำรกิจกรรม ระยะเวลำ หมำยเหตุ 
    ๑ ศึกษาข้อมูลต่าง ๆ ๑-๓๐ เม.ย. 

๒๕๖๑ 
 

    ๒ ขั้นตอนกำรเตรียมงำน/กำรวำงแผนจัดกิจกรรม 
- ประชุมช้ีแจง แต่งต้ังคณะกรรมการด าเนินงาน  
เพื่อวางแผนการด าเนินการจัดโครงการ  
- เขียนโครงการและเสนอโครงการต่อผู้อ านวยการโรงเรียน 

 
 
๑๖ พ.ค. ๒๕๖๑ – 
๓๐ พ.ค. ๒๕๖๑ 

 

    ๓ ขั้นตอนกำรด ำเนินโครงกำร 
- ประชุมช้ีแจงรายละเอียดโครงการให้คณะครู นักเรียน
รับทราบโครงการ  
- แบ่งหน้าท่ีรับผิดชอบในการด าเนินโครงการ 
- ด าเนินโครงการ และสรุปผลโครงการ 

 
 
๑ มิ.ย. ๒๕๖๑ – 
๓๐ พ.ย. ๒๕๖๑ 

 

    ๔ ขั้นตรวจสอบและประเมินผลโครงกำร 
- สังเกตจากความร่วมมือในการร่วมกิจกรรม 
ของผู้เข้าร่วมโครงการ 
- แบบสอบถามความคิดเห็นในการด าเนินงาน 

 
 
๑ ธ.ค. ๒๕๖๑ – 
๑๐ มี.ค. ๒๕๖๒ 

 

 
๕. สถำนที่   :  โรงเรียนมหาภาพกระจาดทองอุปถัมภ์  
 
๖. งบประมำณ     :  ๑๐,๐๐๐ บาท   
 
๗. กำรวัดและประเมินผล  
 

ตัวชี้วัด วิธีกำรประเมิน เคร่ืองมือ 
๗.๑ ร้อยละ ๙๕ ของนักเรียนมีจิตส านึก 
ในการประหยัดน้ า 

สังเกตพฤติกรรมการใช้น้ า แบบสังเกตพฤติกรรม 

๗.๒ ร้อยละ ๙๕ ของนักเรียนน าความรู้และวิธีการ
ประหยัดน้ าไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้  

ประเมินความพึงพอใจ แบบประเมินความพึง
พอใจ 

 
 



 

 

๘. ประโยชน์ที่คำดว่ำจะได้รับ  

  ๘.๑ นักเรียนมีส่วนร่วมในการประหยัดค่าน้ าในโรงเรียนและบ้านของตนเอง 
  ๘.๒ นักเรียนและบุคลากรในโรงเรียนมีความรับผิดชอบและใช้ทรัพยากรน้ าอย่างคุ้มค่า 
  ๘.๓ นักเรียนน าหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาปฏิบัติและใช้ในชีวิตประจ าวัน  
  ๘.๔ นักเรียนเป็นผู้ท่ีมีระเบียบวินัย คุณธรรม จริยธรรม และอยู่ในสังคมอย่างมีความสุข 

  ๘.๕ โรงเรียนด าเนินกิจกรรมการอนุรักษพ์ลังงานและส่ิงแวดล้อม ด้านการอนุรักษ์น้ าได้อย่างต่อเนือ่งและ
ยั่งยืน 

                                                       ลงช่ือ...................................................ผู้เสนอโครงการ 

                                (นางสาวศุภลักษณ์  ปาผักโข) 

                  ต าแหน่งครู 

 

             ลงช่ือ ................................................ผู้เห็นชอบโครงการ  
                                  (นางเพ็ญน ีเหมะ)  
                                                           ผู้ช่วยผู้อ านวยการฝ่ายบริหารท่ัวไป  
 

 
                                                      ลงช่ือ......................................................ผู้อนุมัติโครงการ 

                                                                                                                    (นายอิทธิพัทธ์  ธีระวรรณสาร) 

                ผู้อ านวยการโรงเรียนมหาภาพกระจาดทองอุปถัมภ์ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
 

               ตำรำแสดงกำรเปรียบเทียบค่ำน้ ำประปำโรงเรียนมหำภำพกระจำดทองอุปถัมภ์ 
ปีกำรศึกษำ ๒๕๕๘ - ๒๕๖๑ 

         

เดือน 
จ ำนวนเงิน 

(บำท)  
ปี 2558 

จ ำนวนเงิน 
(บำท)  

ปี 2559 

จ ำนวนเงิน 
(บำท)  

ปี 2560 

จ ำนวนเงิน 
(บำท)  

ปี 2561 

มกราคม 18,880 15,646 11,819 13,444 
กุมภาพันธ ์ 24,973 16,995 11,100 12,319 
มีนาคม 26,285 14,870 11,413 17,427 
เมษายน 32,487 18,677 6,086 9,929 

พฤษภาคม 33,226 22,695 10,319 14,365 
มิถุนายน 28,284 21,958 7,788 16,084 
กรกฎาคม 21,583 17,724 9,226 16,115 
สิงหาคม 27,910 17,537 10,225 14,615 
กันยายน 23,457 15,412 9,976 14,662 
ตุลาคม 36,455 19,489 10,054 11,428 

พฤศจิกายน 23,257 15,178 11,022 22,239 
ธันวาคม 18,005 11,178 11,943 20,020 

รวม 314,802 207,359 120,971 182,647 
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กรำฟแสดงกำรเปรียบเทียบค่ำน้ ำประปำโรงเรียนมหำภำพกระจำดทองอุปถัมภ์ 
ปีกำรศึกษำ 2558-2561

จ ำนวนเงนิ (บำท) ปี 2558

จ ำนวนเงนิ (บำท) ปี 2559

จ ำนวนเงนิ (บำท) ปี 2560

จ ำนวนเงนิ (บำท) ปี 2561



 

 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

กิจกรรมด้ำนกำรอนุรักษ์น้ ำภำยในโรงเรียน 

กิจกรรมน้ ำจ๋ำ...รักนะ 

 



 

 

 
 
 
   เปิดโอกาสให้นักเรียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้และซ่อมบ ารุงอุปกรณ์ใช้น้ าเบ้ืองต้น โดยเรียนรู้ใน
คาบเรียน  คือ คาบลดเวลาเรียนเพิ่มเวลารู้และคาบพัฒนาส่ิงแวดล้อม (ทรัพยากรน้ า) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  โรงเรียนได้จัดต้ังกลุ่ม สายตรวจน้ าจากนักเรียนแกนน า ตรวจสอบการใช้น้ าในช่วงเช้า พัก
กลางวันและเย็น เพื่อส ารวจอุปกรณ์ใช้น้ า เช่น ก๊อกน้ า ชักโครง และข้อต่อต่าง ๆ ภายในโรงเรียนให้พร้อมใช้งาน
อยู่เสมอ พร้อมจดบันทึกและเปรียบเทียบการใช้น้ าในแต่ละเดือน เพื่อหาแนวทางใช้น้ าอย่างรู้ค่า  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

กิจกรรม “ช่ำงประปำน้อย” 

กิจกรรม สำยตรวจน้ ำ 

กำรมีส่วนร่วมอนุรักษ์ทรัพยำกรน้ ำกับหน่วยงำนกำรประปำนครหลวง 



 

 

กิจกรรมอนุรักษ์ทรพัยำกรธรรมชำติและสิ่งแวดล้อม ได้รับส่งเสริม หรือด ำเนินกำรควบคู่ไปกับกิจกรรมกำร
จัดกำรขยะในโรงเรียน 

นวัตกรรมถังดักไขมันชีวภำพ  
การเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน จากการน าน้ าท้ิงท่ีมาจากการซาวข้าว ล้างผัก ผลไม้และการล้าง

ภาชนะใส่อาหาร ในโครงการอาหารกลางวัน ซึ่งจะมีน้ ามันและไขมันปนเป้ือนอยู่หากไม่ก าจัดออกจะท าให้ท่อ
ระบายน้ าอุดตัน และหากระบายออกสู่แหล่งน้ าภายนอกจะส่งผลกระทบต่อแหล่งน้ าธรรมชาติ ดังนั้น หากมีการลด
น้ ามันและไขมัน ณ แหล่งก าเนิด จะช่วยลดปัญหาและผลกระทบต่อแหล่งน้ าธรรมชาติได้ โดยผ่านถังดักไขมัน
ชีวภาพและบ่อผักตบชวา เพื่อให้ผักตบชวาดูดซับสารพิษต่าง ๆ ร่วมกับการใช้น้ าหมักชีวภาพบ าบัดน้ า และน าน้ าท่ี
ได้มาผ่านระบบของจักรยานปั่นน้ า ใช้ในการรดน้ าต้นไม้เพื่อเรียนรู้การใช้ทรัพยากรน้ าอย่างรู้คุณค่าและเพื่อเป็น
การบ าบัดน้ าก่อนปล่อยออกสู่สาธารณะ เมื่อนักเรียนได้แลกเปล่ียนเรียนรู้ในโรงเรียนแล้ว สามารถน าไปขยายผลใน
ครอบครัวและชุมชน 

การท าโครงสรา้งของอา่งลา้งจานเเละถงัดกัไขมนัชวีภาพ 

 

 

 

 

 
 
 

การท าจกัรยานปัน่น า้เพือ่ใช้รดน า้ตน้ไม้ 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

โครงกำร อนุรักษ์สิ่งแวดล้อม 
ชื่อโครงกำร   กิจกรรม Tree for me  
แผนงำน    ฝ่ายบริหารท่ัวไป  
ผู้รับผิดชอบโครงกำร   นางสาวนภา ไตรภูมิ  
ลักษณะโครงกำร   โครงการต่อเนื่อง  
ระยะเวลำดำเนินงำน   ตลอดปีการศึกษา 2561  
....................................................................................................................................................................  
 
1.หลักกำรและเหตุผล  

ภาวะโลกร้อนนัน้เป็นปัจจัยส าคัญท่ีทาให้ประชาชนทุกภาคส่วนได้ตระหนักถึงการประหยัดพลังงานและ
รักษาส่ิงแวดล้อม เพื่อเป็นการสร้างความรู้ความเข้าใจแก่บุคลากรและนักเรียน ปลูกจิตส านึกในด้านการอนุรักษ์
ตลอดจนการบริหารจัดการ การใช้อย่างเป็นระบบ รู้จักวิธีการอนุรักษ ์สร้างเสริมให้เกิดการมีส่วนร่วม เกิดการรู้จัก
คิดนอกกรอบ ก่อให้เกิดการสร้างเครือข่าย พัฒนาทีมงานด้านการอนุรักษ์ท้ังภายในและภายนอกสถานศึกษา 
ตลอดจนสามารถด าเนินกิจกรรมอนุรักษ์พลังงานและส่ิงแวดล้อมได้อย่างต่อเนื่อง ใช้พลังงานอย่างคุ้มค่า พร้อมกับ
สามารถน าไปปฏิบัติได้จริง  

เนื่องจากการเพิ่มขึ้นของประชากร ท าให้วิถีการด ารงชีวิตของประชากรในปัจจุบันส่งผลกระทบกับ
ส่ิงแวดล้อมในทุกๆด้าน ไม่ว่าจะเป็นด้านพลังงาน มลพิษ น้ า ดิน อากาศ หรือปริมาณขยะท่ีเพิ่มขึ้น จึงต้อง
แก้ปัญหาดังกล่าว ด้วยการสร้างผู้น าและปลูกฝังจิตส านึก ในการรณรงค์แก้ปัญหาส่ิงแวดล้อม เพื่อท่ีจะได้น าทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์มาแก้ปัญหาในเรื่องส่ิงแวดล้อม เพื่อให้โรงเรียนมหาภาพกระจาดทองอุปถัมภ์ มีผู้น า
ในด้านการจัดการส่ิงแวดล้อมมาเป็นแกนน าในการปลูกฝังจิตสานึก ในการรณรงค์แก้ปัญหาส่ิงแวดล้อมของ
โรงเรียนมหาภาพกระจาดทองอุปถัมภ์และชุมชนใกล้เคียงให้ดีขึ้นและยั่งยืนตลอดไป  

 
2.วัตถุประสงค์  

2.1 เพื่อสร้างความตระหนักและปรับเปล่ียนพฤติกรรมในการแก้ปัญหาและอนุรักษ์ส่ิงแวดล้อม ให้กับ
บุคลากรและนักเรียนในโรงเรียนมหาภาพกระจาดทองอุปถัมภ ์ 

2.2 เพื่อกระตุ้นให้นักเรียนดาเนินกิจกรรมด้านการอนุรักษ์ส่ิงแวดล้อมได้อย่างต่อเนื่อง  

2.3 เพื่อเป็นการปลูกฝังทัศนคติ และสร้างพฤติกรรมในการอนุรักษพ์ลังงานและส่ิงแวดล้อม ให้กับ
นักเรียนเพื่อให้เกิดเป็นพฤติกรรมการอนุรักษ์พลังงานและส่ิงแวดล้อมอย่างถาวร  

 
๓. เปำ้หมำย 
    เชิงคุณภำพ 
 นักเรียนและบุคลากรของโรงเรียนมหาภาพกระจาดทองอุปถัมภ์ เกิดความตระหนักและเกิดพฤติกรรมใน
การอนุรักษ์พลังงานและส่ิงแวดล้อมอย่างยั่งยืน และสามารถนาความรู้ด้านอนุรักษ์ส่ิงแวดล้อม ไปใช้จริงใน
ชีวิตประจ าวัน 

 



 

 

     เชิงปริมำณ 
นักเรียนและบุคลากรของโรงเรียนมหาภาพกระจาดทองอุปถัมภ์ ร้อยละ 100 เกิดความตระหนักและเกิด

พฤติกรรมในการอนุรักษ์พลังงานและส่ิงแวดล้อมอย่างยั่งยืน 

 
๔. วิธีด ำเนินกำร 
 
ล าดับท่ี กิจกรรม ระยะเวลา ผู้รับผิดชอบ หมายเหตุ 
 ๑  กิจกรรม Tree for me  

 
ตลอดปีการศึกษา 
        ๒๕๖๑ 

นางสาวนภา ไตรภูมิ  
นายเอกนรินทร ์เผือกผ่อง  
นางประนอม รัตนรัต  
นางพิมพิลา บุญเลิศ  
นางสาวนันทวดี ขามี  
นางสาวปฐมาภรณ์ สืบนิสัย  
นางสาวศุภลักษณ์ ปาผักโข  
นางวรัทยา วรทรัพย์โภคิน  
นางสาวณัฏฐณิชา โยธาภักดี  

 

 
5. งบประมำณและทรัพยำกร    5,000   บาท 
 
ล ำดับที่ รำยกำรใช้งบประมำณและทรัพยำกร  

 
จำนวนเงิน (บำท)  

 
หมำยเหตุ 

    ๑ แผ่นป้ายประชาสัมพันธ์  ๓,๐๐๐  

    ๒ วัสดุอุปกรณ์ในการจัดกิจกรรม  ๒,๐๐๐  

 
6. กำรวัดผลและประเมินผล 
 

ตัวชี้วัดความส าเร็จ วิธีวัดและประเมินผล เครื่องมือวัดและประเมินผล หมายเหตุ 
นักเรียนและบุคลากรโรงเรียน
มหาภาพกระจาดทองอุปถัมภ์
ร้อยละ 100 เกิดความ
ตระหนักและเกิดพฤติกรรมใน
การอนุรักษ์ส่ิงแวดล้อมอย่าง
ยั่งยืน  
  

-การสังเกต  
-การสัมภาษณ์  
-การสอบถาม  

แบบสังเกตพฤติกรรม  
การอนุรักษ์พลังงานและ  
ส่ิงแวดล้อม  
-แบบสัมภาษณ์  
-แบบสอบถาม  

 

 
 



 

 

 
7. ผลที่คำดว่ำจะได้รับ  

นักเรียนและบุคลากรของโรงเรียนมหาภาพกระจาดทองอุปถัมภ์ เกิดความตระหนักและเกิดพฤติกรรมใน
การอนุรักษ์ส่ิงแวดล้อมอย่างยั่งยืน และสามารถน าความรู้ด้านอนุรักษ์พลังงานและส่ิงแวดล้อม ไปใช้จริงใน
ชีวิตประจ าวันของตนเอง ครอบครัว และชุมชนได้  

 
 

ลงช่ือ.......................................................ผู้เสนอโครงการ  
       (นางสาวนภา ไตรภูมิ)  

                                                                           ต าแหน่งครู  
 
 

ลงช่ือ.......................................................ผู้เห็นชอบโครงการ  
(นางเพ็ญน ีเหมะ)  

ผู้ช่วยผู้อ านวยการฝ่ายบริหารท่ัวไป  
 
 

ลงช่ือ.........................................................ผู้อนุมัติโครงการ  
(นายอิทธิพัทธ์ ธีระวรรณสาร)  

ผู้อ านวยการโรงเรียนมหาภาพกระจาดทองอุปถัมภ์ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 กิจกรรม  กำรเพิ่มพื้นที่สีเขียวใหแ้ก่โรงเรียน 

เนื่องด้วย ปัจจุบันโลก ก าลังเผชิญกับสภาวะการเปล่ียนแปลงของสภาพภูมิอากาศ (Climate Change) ท่ี
ท าให้ อุณหภูมิโลกสูงขึ้น หรือท่ีเรียกว่า สภาวะโลกร้อน ซึ่งส่งผลให้เกิดปรากฏการณ์ทางธรรมชาติท่ีมีผลกระทบ
กับวิถีชีวิต ของมนุษย์ อาทิ เกิดความแห้งแล้ง มีไฟไหม้ป่า อากาศหนาว ในฤดูร้อน ฝนตกไม่ตรงฤดูกาล ฝนตก
ปริมาณท่ีสูงมากจน เกิดภาวะน้ าท่วม  เป็นต้น  ส่วนหนึ่งเป็นผลมาจากการตัดไม้ท าลายป่าของมนุษย์   ดังนั้น 
ประเทศต่าง ๆ ท่ัวโลก จึงได้ ร่วมมือกันป้องกันและแก้ไขภาวะโลกร้อน   ประเทศไทยในอดีตเป็นประเทศท่ีมี
ทรัพยากรป่าไม้อยู่มากกว่า ๕๐ เปอร์เซ็นต์ ของพื้นท่ีท้ังประเทศ แต่จาก การท่ีรัฐบาลให้บริษัทเอกชน เข้ามาตัดไม้
เพื่อการส่งออกและใช้บริโภคภายในประเทศและขาดการควบคุมดูแลท่ีดีจาก รัฐบาล ท าให้มีการลักลอบตัดไม้ ท่ี
ผิดกฎหมายเพิ่มมากขึ้นอย่างรวดเร็ว ท าให้ปัจจุบันนี้ทรัพยากรป่าไม้ของประเทศ เหลืออยู่น้อยมาก ซึ่งส่งผล
กระทบต่อวิถีชีวิตความเป็นอยู่ของประชาชนอย่างเป็นอย่างมาก หน่วยงานต่าง ๆ ท้ังภาครัฐ และภาคเอกชน จึงได้
ท าการอนุรักษ์ทรัพยากรป่าไม้กันเพิ่มมากขึ้น ซึ่งจะสามารถช่วยให้ธรรมชาติของประเทศกลับมามี ความสมดุลเพิ่ม
มากขึ้น โรงเรียนมหาภาพกระจาดทองอุปถัมภ์เห็นความส าคัญของปัญหาดังกล่าว  เพื่อ ให้นักเรียนได้ตระหนักถงึ
ปัญหาจึงจัดโครงการปลูก ต้นไม้ลดภาวะโลกร้อน  และเพิ่มพื้นท่ีสีเขียว   อันเป็นแนวทางหนึ่งในการลดภาวะโลก
ร้อนต่อไป 
 วัตถุประสงค์  

๑.  เพื่อเพื่อสนองพระราชด าริของสมเด็จพระนางเจ้าพระบรมราชินีนาถ ในด้าน การอนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม 

๒.  เพื่อเพิ่มสีเขียวให้ครอบคลุมพื้นท่ีเป็นปอดให้กับทุกคนในโรงเรียน 
๓. เพื่อรณรงค์สร้างจิตส านึกให้ทุกคนในโรงเรียนมีส่วนร่วมในการเพิ่มพื้นท่ีสีเขียว    
๔. เพื่อปรับภูมิทัศของโรงเรียนเพิ่มพื้นท่ีสีเขียวของต้นไม้ ลดผลกระทบจากภาวะโลกร้อนและสร้างความ

สมดุลให้ระบบนิเวศในโรงเรียน 
๕. เพื่อใช้เป็นแหล่งเรียนรู้ให้กับนักเรียน 

วิธีกำรด ำเนินงำน 

 มีการปรับภูมิทัศน์ของโรงเรียนให้ร่มรื่นน่าอยู่ โดยมีการคงต้นไม้ใหญ่ไว้เพื่อให้ร่มเงา และปลูกไม้ดอก ไม้
ประดับ พืชผักต่างๆ เพื่อสร้างความสวยงามและเป็นแหล่งเรียนรู้ให้แก่นักเรียน 

กลุ่มเป้ำหมำย  นักเรียน ครู และบุคลากรทางการศึกษาทุกคน 

ระยะเวลำกำรด ำเนินกิจกรรม ตลอดปีการศึกษา 

ผลลัพธ ์โรงเรียนมีภูมิทัศน์ท่ีร่มรื่นสวยงาม เป็นแหล่งเรียนรู้ให้กับนักเรียน และผู้ปกครองท่ีเข้ามาในโรงเรียน ทุก
คนในโรงเรียนตระหนักถึงคุณค่าและความส าคัญของการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติในโรงเรียนใหค้งอยู่ 

 

 
 
 
 



 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

กิจกรรม  กำรเพิ่มพื้นที่สีเขียวใหแ้ก่โรงเรียน 



 

 

กิจกรรมสิ่งแวดล้อมในโรงเรียนมหำภำพกระจำดทองอุปถัมภ์ 
 

 กิจกรรม พำนไหว้ครูด้วยต้นไม้และน ำมำปลูกในบริเวณโรงเรียนเพื่อเพิ่มพืน้ที่สีเขียว 

  

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

  กิจกรรม ม.ก.จ. รักษ์สิ่งแวดล้อม  

 นักเรียนเรียนรู้เกี่ยวกับประโยชน์ของต้นไม้ในโรงเรียนและร่วมกันบอกถึงคุณค่าของต้นไม้ท่ีมีต่อโรงเรียน
ของเรา 

 

 

 

 กิจกรรม ติดป้ำยชื่อต้นไม้ในโรงเรียน 

 นักเรียนร่วมกนัติดป้ายช่ือต้นไม้และQR Code เพื่อให้ความรู้เกี่ยวกับช่ือต้นไม้  

 

 

 

 



 

 

 กิจกรรม รดน้ ำต้นไม้ด้วยน้ ำ Em ( Effective Microorganisms) 

 นักเรียนน าน้ าหมักท่ีได้จากเศษอาหารมารดน้ าต้นไม้ในโรงเรียน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 สิ่งที่นักเรียนได้รับ 

 -นักเรียนมีจิตส านึกในการดูแลรักษาต้นไม้ในโรงเรียน 

 -นักเรียนน าน้ าหมักท่ีได้จากกระบวนการรีไซเคิลมาใช้ให้เกิดประโยชน์ 

 

 

 
 



 

 

 กิจกรรม กำรปรับภูมิทัศน์โรงเรียนให้สวยงำม ร่มร่ืน สะอำด เป็นระเบียบเรียบร้อย 
โรงเรียนเป็นสถานท่ีเสริมสร้างความคิด  จิตใจ  จริยธรรม  และคุณธรรมต่าง ๆ เพื่อทุกคนแสวงหา

ความรู้  ตลอดจนเรื่องของสุขภาพท่ีดี  การบริการด้านสถานท่ีให้กับชุมชนเพื่อเป็นคนท่ีมีคุณธรรมจริยธรรม  มี
จิตใจแจ่มใส  รักความสงบร่มรื่น  โรงเรียนเป็นสมบัติของประชาชน  ให้ประชาชนมาใช้บริการ  ดังนั้น  โรงเรียนจึง
จัดบรรยากาศเพื่อพัฒนาแหล่งความรู้ควบคู่กับการพัฒนาอาคารสถานท่ี  รวมทั้งบรรยากาศและส่ิงแวดล้อมท่ีดีใน
โรงเรียนให้เหมาะสมกับสภาวะในปัจจุบัน 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

ร่วมบริจำคกล่องนม UHT โครงกำรหลังคำสีเขียว 

                              กับมูลนิธิอำสำเพ่ือนพ่ึง ( ภำฯ) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

กำรแบง่ปันสู่สังคม 



 

 

โครงกำรจิตอำสำลูกเฟื่องฟ้ำอำสำช่วยน้อง ปทีี่ 7 
(ค่ำยพลังงำนและสิ่งแวดล้อม) 

ณ โรงเรียนวัดนำครำช 

 

 

 

 

 

 ทางโรงเรียนได้จัดโครงการจิตอาสาลูกเฟื่องฟ้าอาสาช่วยน้อง ปีท่ี 7 (ค่ายพลังงานและส่ิงแวดล้อม)       
ณ โรงเรียนวัดนาคราช โดยน านักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 – มัธยมศึกษาปีท่ี 6 ออกค่ายจิตอาสา นักเรียน
ได้น าความรู้ไปถ่ายทอดให้กับน้อง ๆ โรงเรียนวัดนาคราช ในเรื่องการจัดการขยะ ท าบ่อปุ๋ยหมักและสอนการท าปุ๋ย
น้ าชีวภาพ มอบถังขยะให้กับโรงเรียนวัดนาคราช 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 ผักตบชวากระจายท่ัวบริเวณคลองส าโรง ซึ่งเป็นปัญหากีดขวางทางน  า และเป็นส่วนหนึ่งของการ
ท าให้เกิดน  าเน่าเสียมีผลกระทบต่อชุมชน  

โรงเรียนมหาภาพกระจาดทองอุปถัมภ์ ได้จัดตั งกลุ่ม รักษ์คลองส าโรง เพื่อน าผักตบชวาในแม่น  า
ล าคลอง เป็นวัสดุในท้องถิ่นมาท าให้เกิดประโยชน์ โดยการน าผักตบชวามาแปรรูปเป็นผลิตภัณฑ์ต่าง ๆ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ปัญหาผักตบชวา 
ในคลองส าโรง 

ไปศึกษาดูงาน 

จากกลุ่มจักสานผักตบชวา 

บ้านบางตาแผ่น จังหวัดอ่างทอง 

อบรมครูแกนน า รุ่นท่ี 1 

จากกลุ่มจักสานผักตบชวา 

บ้านบางตาแผ่น จังหวัดอ่างทอง 

อบรมรุ่นท่ี 2 

จากครูแกนน าส่งต่อสู่คนในชุมชน 

อบรมรุ่นท่ี 3  

จากแกนน าชุมชนส่งต่อ 

สู่บุคคลในชุมชนท่ีสนใจ 


