
เ ล่ ม ร า ย ง า น โ ค ร ง ก า ร โ ร ง เ รี ย น ป ล อ ด ข ย ะ  ปี  2 5 6 ๑  | 0 

 
  

ส่วนที่ 1 
      



เ ล่ ม ร า ย ง า น โ ค ร ง ก า ร โ ร ง เ รี ย น ป ล อ ด ข ย ะ  ปี  2 5 6 2  | 1 
 

ส่วนที่ 1 
ข้อมูลพื้นฐานของสถานศึกษา 

1.1 ประวัติสถานศึกษาโดยสังเขป    
 โรงเรียนมหาภาพกระจาดทองอุปถัมภ์ ก่อตั้งขึ้นเมื่อปี พ.ศ. 2520   ตามโครงการพัฒนาชนบทหน้าแล้ง โดย
นายแจ่ม – นางสังวาลย์  มหาภาพ และนายเลียบ - นางบุญนาค  กระจาดทอง ได้มีการพัฒนามาตลอด ตั้งอยู่เลขที่  
1999  หมู่ที่ 3  ต าบลส าโรงเหนือ อ าเภอเมืองสมุทรปราการ  จังหวัดสมุทรปราการ รหัสไปรษณีย์ 10270 โทรศัพท์ 
02-7496644  โทรสาร  02-7496645  E-mail : mahaphab@hotmail.com  website : www.mkj.ac.th สังกัด
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาสมุทรปราการ เขต 1 โรงเรียนมีอาคาร 13 หลัง ได้แก่ อาคารเรียน 7 หลัง
อาคารประกอบ 1 หลัง ห้องสมุด 1 หลัง ห้องส้วม 6 หลัง รวมจ านวนห้องเรียนทั้งหมด 62 ห้อง มีพ้ืนที่  8  ไร่  2 งาน   
13  ตารางวา เป็นโรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษา  
1.2 สถานที่ตั้ง 

ชื่อสถานศึกษา โรงเรียนมหาภาพกระจาดทองอุปถัมภ์ 
ระดับการศึกษา ระดับชั้นอนุบาล 1 ถึง มัธยมศึกษาปีที่  6  เลขที่  1999  หมู่ที่ 3  ต าบลส าโรงหนือ อ าเภอ

เมืองสมุทรปราการ  จังหวัดสมุทรปราการ รหัสไปรษณีย์ 10270 โทรศัพท์ 02-7496644  โทรสาร  02-7496645   
E-mail : mahaphab@hotmail.com  website : www.mkj.ac.th  
1.3 ผู้บริหาร และอาจารย์รับผิดชอบโครงการฯ 

ผู้บริหารสถานศึกษา  นายอิทธิพัทธ์  ธีระวรรณสาร   
ต าแหน่งผู้อ านวยการโรงเรียนมหาภาพกระจาดทองอุปถัมภ์ โทรศัพท์เคลื่อนที่ 099-442-4397 

อาจารย์ทีร่ับผิดชอบโครงการ นางประนอม  รัตนะรัต  
ต าแหน่ง ครูช านาญการพิเศษ โทรศัพท์เคลื่อนที่  
1.4 สภาพพื้นที่ 

โรงเรียนมหาภาพกระจาดทองอุปถัมภ์ ตั้งอยู่ในเขตอ าเภอเมืองสมุทรปราการ โดยมีเขตพ้ืนที่บริการ 6 
หมู่บ้าน ได้แก่  หมู่ 1 หมู่ 2 หมู่ 3 หมู่ 6 หมู่ 7 หมู่ 8 ต าบลส าโรงเหนือ อ.เมืองสมุทรปราการ จังหวัด
สมุทรปราการ มีสถานที่ราชการ คือ เทศบาล ต าบลด่านส าโรง ตั้งอยู่ใกล้กับคลองส าโรง  

อาชีพของประชากรส่วนใหญ่มีอาชีพรับจ้างทั่วไป ค้าขาย และประกอบธุรกิจส่วนตัว โดยรวมแล้ว
โรงเรียนมีเนื้อที่ 8 ไร่ 2งาน13ตารางวา 
1.5 รายละเอียดจ านวนบุคลากร 
 จ านวนผู้บริหาร 1 คน  

จ านวนครูผู้สอน 54 คน  
เจ้าหน้าที่ภายในสถานศึกษา 4 คน  
นักการภารโรง 2 คน แม่บ้าน 3 คน  
รวมทั้งสิ้น 64 คน 

1.6 รายละเอียดจ านวนผู้เรียน 
 นักเรียนชาย จ านวน 401 คน นักเรียนหญิง จ านวน 380 คน รวมทั้งสิ้น 781 คน 
1.7 ประเภทการประกวด 
  กลุ่ม A ระดับก่อนประถมศึกษา และระดับประถมศึกษา 
   กลุ่ม B ระดับมัธยมศึกษา 
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1.8 ค าขวัญของโรงเรียน 
 ปรัชญาการศึกษาของโรงเรียน “การศึกษา คือ การพัฒนาพฤติกรรม” จากปรัชญาดังกล่าวโรงเรียนได้น ามา
ก าหนด เป็นค าขวัญ  เพ่ือเป็นแนวทางในการด าเนินการของโรงเรียนให้มีคุณภาพ  เลิศวิชา  จรรยาดี  มีคุณธรรม   

วิสัยทัศน์ “มุ่งมั่นพัฒนาศักยภาพ ยกระดับคุณภาพชีวิต” 
อัตลักษณ์ “ ใฝ่รู้  ใฝ่ดี  มีจิตอาสา  ” 
วัฒนธรรมองค์กร “ ยิ้มง่าย  ไหว้สวย ”  

1.9 เอกลักษณ์ 
สถานศึกษาพอเพียง 

1.10 ระบบโครงสร้างการบริหาร 
การบริหารจัดการศึกษาของโรงเรียนมหาภาพกระจาดทองอุปถัมภ์ มีการบริหารจัดการโดยใช้โรงเรียนเป็น

ฐาน (School Based Management) เป็นกลยุทธ์ในการพัฒนาคุณภาพการศึกษา   โดยการกระจายอ านาจการจัด
การศึกษาจากส่วนกลาง ไปยังโรงเรียนโดยตรงให้โรงเรียนมีอ านาจอิสระและคล่องตัวในการตัดสินใจในการบริหารงาน
ด้านวิชาการ ด้านการบริหารงบประมาณ   ด้านการบริหารบุคคล และด้านการบริหารทั่วไป ที่สอดคล้องกับ
คุณลักษณะและบริบท     ที่เหมาะสมของโรงเรียน โดยการมีส่วนร่วมของชุมชนและผู้มีส่วนเกี่ยวข้อง 

ผู้บริหารยึดหลักการบริหารแบบ P D C A (PLAN, DO, CHECK, ACT) หรือใช้กระบวนการวิจัย        เชิง
ปฏิบัติการ (Action Research) มีการกระจายอ านาจโดยให้บุคลากร ทุกคนมีส่วนร่วมในการประชุมร่วมกันคิด 
วางแผน ร่วมปฏิบัติงานของบุคลากรทุกระดับ 

 ในการพัฒนาโรงเรียนเพ่ือให้สอดคล้องกับหลักการบริหารดังกล่าว ผู้บริหารได้น ารูปแบบการบริหาร
แบบ PONSAK  Model มาขับเคลื่อนการบริหารจัดการศึกษาเพ่ือให้สอดคล้องกับหลักการบริหารแบบ P  D  
C  A  ดังนี้ 
 P = Participation   การมีส่วนร่วม 
 O = Organization Learning  การเรียนรู้ขององค์กร 
 N = NetWorking   การสร้างเครือข่าย 
 G = Good  Governance  การบริหารจัดการที่ดีตามหลักธรรมมาภิบาล 
   S = Strategic Management  การบริหารยุทธศาสตร์ 
 A = Attitude Development การพัฒนาทัศนคต ิ
 K = Knowledge management การจัดการความรู้ 

โรงเรียนมหาภาพกระจาดทองอุปถัมภ์  แบ่งโครงสร้างการบริหารงานเป็น  4  ฝ่าย ได้แก ่  ฝ่าย
วิชาการ, ฝ่ายบริหารทั่วไป, ฝา่ยบุคคล และฝ่ายงบประมาณ  โดยก าหนดโครงสร้าง และกรอบแนวคิดในการ
บริหารจัดการ  เพื่อพัฒนาคุณภาพการศึกษาดังนี้ 
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        การวางแผนด้านวิชาการ           การจัดท าแผนงบประมาณและ         การวางแผนอัตราก าลัง          การพัฒนาระบบและ 
 การจัดการเรยีนการสอนใน           ค าขอตั้งงบประมาณ                การจัดสรรอัตราก าลัง            เครือข่ายข้อมูลสารสนเทศ 
 สถานศึกษา            การจัดท าแผนปฏิบตัิการใช้จา่ยเงิน         ข้าราชการครแูละบคุลากร            การประสานงานและ 
         การพัฒนาหลักสูตรของสถานศึกษา      การอนุมัติการใช้จ่ายงบประมาณ       ทางการศึกษา           พัฒนาเครือข่ายการ 
         การพัฒนากระบวนการเรยีนรู ้          ที่ได้รับจดัสรร          การสรรหาและบรรจุแต่งตั้ง          การศึกษา 
 การวัดประเมินผล และด าเนินการ     การขอโอนและการขอ         การเปลี่ยนแปลงต าแหน่ง        การวางแผนการบริหาร 
 เทียบโอนผลการเรียน           เปลี่ยนแปลงงบประมาณ                ให้สูงขึ้นการย้ายข้าราชการครู       งานการศึกษา    
 การวิจัยเพือ่พัฒนาคุณภาพการศึกษา      การรายงานผลการเบิกจ่ายงบประมาณ     และบคุลากรทางการศกึษา          งานวิจัยเพื่อพัฒนานโยบาย 
 ในสถานศึกษา            การตรวจสอบตดิตามและรายงาน      การด าเนินการเกีย่วกับการ            และแผน 
         การพัฒนาและส่งเสริมใหม้ีแหล่ง       การใช้จ่ายงบประมาณ         เลื่อนขั้นเงินเดือน           การจัดการระบบบริหาร 
         การเรียนรู ้            การตรวจสอบ ติดตามและรายงาน    การลาทุกประเภท                และพัฒนาองค์กร 
        การนิเทศการศึกษา            การใช้ผลผลติจากงบประมาณ           การประเมินผลการปฏิบัติงาน       การพัฒนามาตรฐาน 
        การแนะแนว            ระดมทรัพยากรและการลงทุน          การด าเนินการทางวินยัและ           การปฏิบัติงาน 
        การพัฒนาระบบประกันคณุภาพ         เพื่อการศึกษา          การลงโทษ            งานเทคโนโลยีเพื่อ 
        ภายในและมาตรฐานการศกึษา           การบริหารจัดการทรัพยากร            การสั่งพักราชการและการ       การศึกษา 
        การส่งเสรมิชุมชนให้มีความเข้มแข็ง        เพื่อการศึกษา          สั่งให้ออกจากราชการไว้ก่อน         การด าเนินงานธุรการ 
        ทางวิชาการ            การวางแผนพัสด ุ          การรายงานการด าเนินการ      การดูแลอาคารสถานท่ี 
        การประสานความร่วมมือในการ         การก าหนดแบบรปูรายการหรือ         ทางวินัยและการลงโทษ         และสภาพแวดล้อม 
          พัฒนากับสถานศึกษาและองค์กรอื่น         คุณลักษณะเฉพาะของครุภณัฑ์หรือ          การอุทธรณ์และการร้องทุกข์        การจัดท าส ามะโนผู้เรยีน 
        การจัดท าระเบียบและแนวปฏิบัต ิ      สิ่งก่อสร้างที่ใช้งบประมาณ              การออกจากราชการ           การรับนักเรียน 
        เกี่ยวกับงานวิชาการ 
 

แผนภูมิที่ 1    แสดงโครงสร้างการบริหารงาน เพ่ือพัฒนาคุณภาพการศึกษา 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ผูบ้ริหาร 

เครือข่ายผูป้กครอง คณะกรรมการสถานศึกษา 

ฝ่ายวชิาการ ฝ่ายงบประมาณ 
 

ฝ่ายบุคคล ฝ่ายบริหารทัว่ไป 
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                                                             วสัิยทศัน์โรงเรียน 

มุ่งมั่นพัฒนาศักยภาพ ยกระดับคุณภาพชีวิต 

                การบริหารรูปแบบ   PONGSAK MODEL 
 

FEEDBACK 

รัฐธรรมนูญ 
ปี2550 

พระราชบัญญัติ
การศึกษา 

การปฏิรปู
การศึกษา 

แผน 
การศึกษาชาต ิ

มาตรฐาน 
การศึกษา 

พระบรมราโชวาท/พระราชด ารสั 

ใฝ่ดี M 

 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
         
                                                                                                                        
               
                                                                                                                                      
                         
                                                                                                                              
                               
        
 
          
           
 
 
 

 
 

แผนภูมิที่ 2    กรอบแนวคิด    การบริหารจัดการ เพื่อพัฒนาคุณภาพการศึกษา 
 

 
  
 

โครงการ/กิจกรรม 

  
ปรัชญาโรงเรียน 
  การศึกษา คือ  

การพัฒนา
พฤติกรรม 

ผลสัมฤทธ์ิ
ทางการ 
ศึกษา 
สูงขึ้น 

   จิตอาสา  J 

เด็กดศีรี
ม.ก.จ 

ใฝ่รู้  K 
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ส่วนที่ 2 
นโยบาย การสนับสนุน และแผนการด าเนินงาน 

 
2.1 นโยบาย และการสื่อสารนโยบายของผู้บริหารภายในโรงเรียน 

วิสัยทัศน์    
   บริหารแบบบูรณาการ ด าเนินงานด้วยหลัก 3Rs ใช้ทรัพยากรอย่างรู้ค่า พัฒนาสู่โรงเรียน
ปลอดขยะ 

พันธกิจ 
   1. ก าหนดนโยบาย แผน มาตรการ กฎ ระเบียบ และก ากับดูแล ควบคุม การด าเนินงานด้าน
การจัดการขยะโดย ครู นักเรียน และบุคลากรในโรงเรียน  
   2. ส่งเสริมการจัดการด้านขยะและรักษาสิ่งแวดล้อมภายในโรงเรียนให้เหมาะสมกับบทบาท 
และสอดคล้องกับการอนุรักษ์และสิ่งแวดล้อมในปัจจุบัน 
   3. พัฒนาการเรียนรู้ และเสริมสร้างศักยภาพของบุคลากรในโรงเรียน ครู นักเรียน ผู้ปกครอง 
และชุมชน ในด้านการใช้ทรัพยากร การจัดการขยะและสิ่งแวดล้อม อย่างรู้คุณค่าและยั่งยืน 
   4. เป็นศูนย์กลางและเครือข่ายในการประสานงานกับท้องถิ่น และหน่วยงานอื่นๆ ที่เก่ียวข้อง
ในการร่วมมือด้านการใช้ทรัพยากร การจัดการขยะและสิ่งแวดล้อม  
  5. สร้างเสริมและส่งเสริมการใช้ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงเพ่ือการจัดการขยะ และส่งเสริม
คุณภาพสิ่งแวดล้อม 
 
ความเป็นมา 
  เนื่องด้วยปัญหาด้านสิ่งแวดล้อมที่รุนแรงมากขึ้นทุกวันนี้ ส่วนหนึ่งมาจาก ขยะ ซึ่งเป็นปัญหาพ้ืนฐาน
ของชุมชนที่ ก่อให้เกิดผลกระทบต่อชุมชน อาทิ เป็นแหล่งอาหาร และแหล่งเพาะพันธุ์ของพาหะน าโรค เช่น ยุง 
แมลงสาบ แมลงวัน ฯลฯ เป็นแหล่งแพร่กระจ่ายเชื้อโรค มีกลิ่นเหม็น ก่อให้เกิดความร าคาญ ท าลาย
สุนทรียภาพด้านสิ่งแวดล้อม เกิดสภาพ ไม่น่าดู สกปรกน่ารังเกียจ ขยะท าให้น้ าเสียที่มีความสกปรกสูงมาก เกิด
กลิ่นรบกวน เป็นแหล่งสะสม เชื้อโรค ส่งผลกระทบต่อสุขภาพอนามัยของประชาชน พระราชบัญญัติการ
สาธารณสุข ให้ความหมายว่า ขยะมูลฝอย คือ เศษกระดาษ เศษผ้า เศษอาหาร เศษสินค้า ถุงพลาสติก ภาชนะ
ใส่อาหาร มูลสัตว์ เถ้าหรือซากสัตว์ รวมถึงสิ่งอ่ืนสิ่งใดที่เก็บกวาดจากถนน ตลาด ที่ เลี้ยงสัตว์ หรือที่อ่ืน ๆ 
องค์การอนามัยโลก (World Health Organization: WHO) ได้ให้ความหมายแก่ขยะมูลฝอยไว้ว่า คือ สิ่งของ
จากบ้านเรือนที่ประชาชนไม่ต้องการแล้ว มีผู้น าไปใช้ประโยชน์จนสุดท้ายไม่มีผู้น าไปใช้ประโยชน์ได้แล้ว และ 
ถูกทิ้งให้กับองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นไปก าจัด จัดเก็บ และขนส่ง นั่นหมายความว่า สิ่งของที่เราทิ้งจากท่ีบ้าน 
ถ้ายัง มีคนน าไปใช้ประโยชน์ต่อได้ สิ่งนั้นก็จะยังไม่ใช่ขยะ จากความหมายดังกล่าวได้รับการตอกย้ าด้วยแนวคิด
ที่เห็นคุณค่า จากขยะ ดังเช่น “พอเพียง = enough” “ขยะ คือ ทรัพยากร” การใช้ทรัพยากรอย่างพอดี เห็น
คุณค่า บวกกับการ ใช้ภูมิปัญญาชาวบ้านกับวัสดุเหลือใช้ที่มีรอบบ้าน เป็นแนวทางหนึ่งในการแก้ปัญหาขยะ  

โรงเรียนมหาภาพกระจาดทองอุปถัมภ์ ซึ่งเป็นโรงเรียนในสังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา
ประถมศึกษาสมุทรปราการ เขต 1 เปิดท าการสอนตั้งแต่ ระดับชั้นอนุบาลปีที่ 1 ถึงชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ได้
ตระหนักถึงความส าคัญของเรื่องดังกล่าว จึงจัดท าโครงการ “โรงเรียนปลอดขยะ” ตามที่ส านักพัฒนา
นวัตกรรมการจัดการศึกษา ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐานได้ร่วมมือกับกรมส่งเสริมคุณภาพ
สิ่งแวดล้อม กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ด าเนินงานโครงการปลอดขยะ (Zero Waste 
School) เพ่ือเผยแพร่แก่โรงเรียนและชุมชนให้เกิดโรงเรียนและชุมชนปลอดขยะ  โรงเรียนมหาภาพกระจาด
ทองอุปถัมภ์จึงสมัครเข้าร่วมโครงการโรงเรียนปลอดขยะ(Zero Waste School) 
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วัตถุประสงค์ 
   1. เพ่ือเป็นแนวคิดการจัดการขยะทุกภาคส่วนตั้งแต่ต้นทาง ลดการเกิดขยะ การท าให้ขยะ
เหลือน้อยที่สุด 
  2. เพ่ือส่งเสริมและสนับสนุนให้นักเรียน ครู บุคลากรทางการศึกษา และชุมชนมีความรู้ความ
เข้าใจ เกี่ยวกับการลด การคัดแยกขยะ การน าขยะกลับมาใช้ประโยชน์ใหม่ และการก าจัดขยะอย่างถูกวิธี 

3. เพือ่สร้างเสริมและส่งเสริมการใช้ปรัชญาเศรษฐกิจให้นักเรียน และบุคลากรโรงเรียนเกิด 
ความตระหนัก และมีจิตส านึกในการใช้ทรัพยากรอย่างประหยัด และรู้คุณค่า ไม่ก่อให้เกิดขยะ 

4. เพื่อให้เกิดการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการใช้ทรัพยากรอย่างรู้คุณค่าของนักเรียน บุคลากร 
ในโรงเรียน 

5. เพื่อให้มีการจัดท าสื่อ เผยแพร่ รณรงค์ ประชาสัมพันธ์ความรู้ และวิธีการจัดการขยะสู่ 
ชุมชน และหน่วยงานอื่นๆ ที่เก่ียวข้อง  

แนวคิดในการด าเนินงาน 
1. ให้ความส าคัญกับการมีส่วนร่วมของทุกฝ่าย และสร้างความเป็นเจ้าของร่วมในการ 

ด าเนินงาน 
2. มีเป้าหมายร่วมกันในการด าเนินกิจกรรมการลดขยะ การคัดแยกขยะ การน าขยะกลับมา 

ใช้ประโยชน์ใหม่ การจัดการขยะอย่างถูกวิธี  และสร้างจิตส านึกในใช้ทรัพยากรและสิ่งแวดล้อมอย่างรู้คุณค่า 
ให้กับบุคลากร นักเรียน 
 
นโยบายในการด าเนินงาน 

1. ส่งเสริมการบริโภคอย่างย่ังยืนและจัดการขยะ น้ าทิ้งและของเสียอย่างเหมาะสม  
1.1 สถานศึกษามีการส่งเสริมการบริโภคอย่างยั่งยืน 
1.2 สถานศึกษามีการจัดการขยะ น้ าทิ้ง และของเสียโดยใช้หลัก 3 Rs 

2. จัดบรรยากาศและสิ่งแวดล้อมที่เอื้อต่อการเรียนรู้ 
  2.1 นักเรียนและบุคลากรตระหนัก รู้คุณค่า ร่วมอนุรักษ์และพัฒนาสิ่งแวดล้อม 
  2.2 โรงเรียนมีการจัดสภาพแวดล้อมและบริการที่ส่งเสริมให้นักเรียนพัฒนาตนเองตาม
ธรรมชาติเต็มศักยภาพ 
 

1. ส่งเสริมการบริโภคอย่างย่ังยืนและจัดการขยะ น้ าทิ้งและของของเสียอย่างเหมาะสม 
1.1  สถานศึกษามีการส่งเสริมการบริโภคอย่างย่ังยืน 

1) โรงเรียนมีระเบียบปฏิบัติเกี่ยวกับการตรวจสอบและทบทวนความต้องการวัสดุ ครุภัณฑ์
ต่าง ๆ เพื่อให้มีการจัดซื้อเท่าที่จ าเป็น 

2) โรงเรียนมีระเบียบการปฏิบัติเกี่ยวกับการเลือกซื้อวัสดุ ครุภัณฑ์และผลิตภัณฑ์ที่เป็นมิตร
กับสิ่งแวดล้อม 

3) โรงเรียนมีระเบียบปฏิบัติในการคัดเลือกอาหารที่มีประโยชน์ต่อสุขภาพและไม่ก่อให้เกิด
ขยะเข้ามาวางจ าหน่ายในโรงเรียน 

4) โรงเรียนจัดให้มีการประชุมให้ความรู้ด้านการลดใช้บรรจุภัณฑ์ที่ ไม่เป็นมิตรกับ
สิ่งแวดล้อมและการจัดการขยะมูลฝอยแก่ผู้จ าหน่ายอาหารและเครื่องดื่ม อย่างน้อยภาค
เรียนละ 1 ครั้ง 
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5) โรงเรียนมีการจัดบอร์ดข่าวสารด้านการจัดการขยะและสิ่งแวดล้อมเพ่ือปลูกจิตส านึกด้าน
การใช้ทรัพยากรอย่างรู้คุณค่า  การบริโภคอย่างยั่งยืน การจัดการขยะ น้ าทิ้ง และของ
เสียอย่างครอบคลุม  

6) โรงเรียนมีการเผยแพร่ผลงานหรือความก้าวหน้าของโครงการให้บุคลากรและนักเรียน
รับทราบอย่างต่อเนื่องเป็นปัจจุบัน 

7) โรงเรียนมีการประกาศเกียรติคุณแก่บุคลากรหรือนักเรียนที่มีส่วนร่วมในกิจกรรมอย่าง
สม่ าเสมอ 

1.2 สถานศึกษามีการจัดการขยะ น้ าทิ้ง และของเสียโดยใช้หลัก 3Rs 
1) โรงเรียนมีการก าหนดเป้าหมาย การจัดการขยะมูลฝอยและการก าจัดน้ าทิ้งอย่างชัดเจน 
2) โรงเรียนมีการแสดงข้อมูลปริมาณและชนิดของขยะ ให้แก่บุคลากรและนักเรียนได้รับ

ทราบ เพ่ือให้เกิดการตื่นตัวและมีส่วนร่วมในการลดขยะด้วยวิธีการหลากหลายอย่าง
ต่อเนื่อง 

3) โรงเรียนมีการมอบหมายให้บุคลากร นักเรียน ควบคุมดูแลและจัดการขยะมูลฝอยใน
โรงเรียน 

4) โรงเรียนจัดให้มีการงด ลด และหลีกเลี่ยงการใช้โฟมเพ่ือตกแต่งสถานที่เนื่องในโอกาส 
ต่าง ๆ 

5) โรงเรียนจัดให้มีการคัดแยกขยะมูลฝอยที่เกิดจากการเรียนการสอนในห้องเรียน ห้องพัก
ครู และห้องอ่ืน ๆ เพื่อน าไปใช้ซ้ า จ าหน่าย 

6) โรงเรียนมีการจัดการขยะอันตราย โดยมีการคัดแยกและจัดการอย่างเหมาะสม 
7) โรงเรียนจัดให้มีการคัดแยกขยะมูลฝอยที่เกิดขึ้นจากร้านอาหาร 
8) โรงเรียนจัดให้มีการใช้ประโยชน์เศษอาหารจากร้านค้า 
9) โรงเรียนจัดให้มีกิจกรรมการน าสิ่งของกลับมาใช้ซ้ าตามความเหมาะสม 
10) โรงเรียนมีการจัดเก็บขยะและเศษอาหารในพ้ืนที่ที่ไม่ส่งกลิ่นรบกวนสมาชิกในโรงเรียน

หรือผู้สัญจรไปมา ก่อนน าไปจัดการด้วยวิธีต่าง ๆ 
11) โรงเรียนจัดให้มีการส ารวจปริมาณและชนิดของขยะที่เกิดขึ้นโดยบุคลากรที่ได้รับ

มอบหมาย 
12) โรงเรียนจัดให้มีกิจกรรมการน าสิ่งของกลับมาใช้ใหม่ เพ่ือประโยชน์สูงสุดของทรัพยากร 
13) โรงเรียนมีการน าข้อมูลเกี่ยวกับปริมาณและชนิดขยะมาประกอบการพิจารณา ออกแบบ 

จัดท าโครงการ/กิจกรรมลดขยะในแผนปฏิบัติการอนุรักษ์พลังงานและสิ่งแวดล้อม 
14) โรงเรียนจัดให้นักเรียน ผู้ประกอบการร้านค้ามีการคัดแยกเศษอาหารออกจากภาชนะที่

จะล้างทุกครั้ง 
15) โรงเรียนจัดให้มีการตรวจสอบปริมาณและคุณภาพน้ าทิ้งจากกิจกรรมของโรงเรียนอย่าง

สม่ าเสมอ เพ่ือการจัดการที่เหมาะสม 
16) โรงเรียนจัดให้มีการดักไขมัน เพ่ือดักไขมันจากน้ าทิ้งในโรงครัว/ร้านอาหาร ก่อนปล่อยลง

สู่ล ารางสาธารณะ 
17) โรงเรียนมีการเก็บรวบรวมไขมันออกจากกับดักไขมันอย่างสม่ าเสมอและจัดการกับไขมัน

ที่ดักได้อย่างเหมาะสม 
18) โรงเรียนจัดให้มีการบ าบัดน้ าเสียก่อนปล่อยลงสู่ล ารางสาธารณะ 
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2.  จัดบรรยากาศและสิ่งแวดล้อมที่เอื้อต่อการเรียนรู้ 
2.1  นักเรียนและบุคลากรตระหนัก รู้คุณค่า ร่วมอนุรักษ์และพัฒนาสิ่งแวดล้อม 

1) นักเรียนร้อยละ 90 ขึ้นไป ใช้ทรัพย์สินและสิ่งของของโรงเรียนอย่างประหยัด 
2) นักเรียนร้อยละ 90 ขึ้นไป ใช้อุปกรณ์การเรียนอย่างประหยัดและรู้คุณค่า 
3) นักเรียนร้อยละ 90 ขึ้นไป ร่วมกันรักษาความสะอาดและรักษาสิ่งแวดล้อมของโรงเรียน 
4) นักเรียนร้อยละ 90 ขึ้นไป ร่วมกันรักษาความสะอาดและสภาพแวดล้อมบริเวณพ้ืนที่ต่าง 

ๆภายในโรงเรียน 
5) นักเรียนร้อยละ 90 ขึ้นไปเข้าร่วมกิจกรรมตามโครงการโรงเรียนปลอดขยะ (Zero 

Waste School) 
2.2  โรงเรียนมีการจัดสภาพแวดล้อมและบริการที่ส่งเสริมให้นักเรียนพัฒนาตนเองตาม 

ธรรมชาติเต็มศักยภาพ 
1) ห้องเรียน ห้องปฏิบัติการ อาคารเรียนมั่นคง สะอาดและปลอดภัย มีสิ่งอ านวยความ

สะดวกเพียงพอ อยู่ในสภาพใช้การได้ดี สภาพแวดล้อมร่มรื่นและมีแหล่งเรียนรู้ส าหรับ
นักเรียน 

2) จัดโครงการ กิจกรรม ที่ส่งเสริมสุขภาพอนามัยและความปลอดภัยของผู้เรียน ได้แก่ การ
ตรวจสุขภาพนักเรียนและบุคลากร  การตรวจสอบคุณภาพอาหาร จัดป้ายนิเทศเรื่อง
อาหารปลอดภัย จัดท าประกันอุบัติเหตุนักเรียน จัดบริการเรื่องความปลอดภัย  

3) จัดห้องสมุดที่ให้บริการสื่อและเทคโนโลยีสารสนเทศที่เอ้ือให้นักเรียนเรียนรู้ด้ วยตนเอง
และสื่อเรียนรู้แบบมีส่วนร่วม 

 
2.2 การสนับสนุนของผู้บริหารโรงเรียน  
 1. ผู้บริหารให้การสนับสนุนส่งเสริมการบริโภคอย่างยั่งยืนและจัดการขยะ น้ าทิ้งและของของเสีย
อย่างเหมาะสม  

1.1 สถานศึกษาโดยมีการส่งเสริมการบริโภคอย่างยั่งยืน 
1.2 สถานศึกษามีการจัดการขยะ น้ าทิ้ง และของเสียโดยใช้หลัก 3 Rs 

2. ผู้บริหารให้การสนับสนุนจัดบรรยากาศและสิ่งแวดล้อมที่เอื้อต่อการเรียนรู้ 
  2.1 นักเรียนและบุคลากรตระหนัก รู้คุณค่า ร่วมอนุรักษ์และพัฒนาสิ่งแวดล้อม 
  2.2 โรงเรียนมีการจัดสภาพแวดล้อมและบริการที่ส่งเสริมให้นักเรียนพัฒนาตนเองตาม
ธรรมชาติเต็มศักยภาพ 
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ผู้บริหารประชุมชี้แจงกับผู้ปกครองนักเรียนเพื่อให้รับทราบนโยบาย 

และแนวทางการจัดการขยะภายในโรงเรียนเพ่ือขอความร่วมมือร่วมกัน 
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ผู้บริหารและครูแกนน า ไปศึกษาขั้นตอนการคัดแยกขยะที่ถูกต้อง 

จากโรงงานวงศ์พานิชย์ เพื่อช่วยให้โครงการประสบผลส าเร็จ 
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ผู้บริหารและคณะครูประชุมร่วมกับนักเรียนเพ่ือแนะน าแนวทางการจัดการขยะร่วมกัน 
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ผู้บริหารและครูแกนน าพร้อมด้วยแม่บ้านนักการภารโรง 
ประชุมวางแผนเพื่อจัดท าแผนงานโรงเรียนปลอดขยะ 
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นักเรียนที่มีความรับผิดชอบ มาร่วมมือกันคัดแยกขยะที่ศูนย์การเรียนรู้ 
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ผู้บริหารประชุมครูเพ่ือสื่อสารนโยบาย และวิสัยทัศน์ ไปยังบุคลากรภายในโรงเรียน 
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ผู้บริหารและ ครูแกนน าได้ให้ความรู้ และแนะน าวิธีการจัดการขยะภายในโรงเรียน 
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ครูแกนน าและร้านค้า มาร่วมประชุมกัน เพ่ือร่วมมือกันจัดการขยะในโรงเรียนเพ่ือเป็นแนวทางเดียวกัน 
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โรงเรียนได้รับการสนับสนุนจากหน่วยงานภายนอกเพ่ือให้โครงการประสบความส าเร็จ 
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นักเรียนแกนน าได้เข้าร่วมรับทราบนโยบายและแนวทางการจัดการขยะร่วมกับคณะครู 

 

 
 

 

 

 
 
 
 
 
 



เ ล่ ม ร า ย ง า น โ ค ร ง ก า ร โ ร ง เ รี ย น ป ล อ ด ข ย ะ  ปี  2 5 6 1  | 21 
 

บรรยากาศและสิ่งแวดล้อมที่เอื้อต่อการเรียนรู้ 
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2.3 แผนการด าเนินงานโรงเรียนปลอดขยะ  
 โรงเรียนมีการจัดท าแผนงานโรงเรียนปลอดขยะ ดังโครงการโรงเรียนปลอดขยะ  
 
ชื่อโครงการ                          โครงการโรงเรียนปลอดขยะ (Zero Waste School) 
หน่วยงานที่รับผิดชอบ         โรงเรียนมหาภาพกระจาดทองอุปถัมภ์  

ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาสมุทรปราการเขต 1 
ผู้รับผิดชอบโครงการ            นางสาวอารยา  สอนวงษ์ 
โครงการต่อเนื่อง 
___________________________________________________________________________ 
 ๑. หลักการและเหตุผล 
  ปัญหาด้านสิ่งแวดล้อมที่รุนแรงมากขึ้นทุกวันนี้ ส่วนหนึ่งมาจาก ขยะ ซึ่งเป็นปัญหาพ้ืนฐานของชุมชนที่ 
ก่อให้เกิดผลกระทบต่อชุมชน อาทิ เป็นแหล่งอาหาร และแหล่งเพาะพันธุ์ของพาหะน าโรค เช่น ยุง แมลงสาบ 
แมลงวัน ฯลฯ เป็นแหล่งแพร่กระจ่ายเชื้อโรค มีกลิ่นเหม็น ก่อให้เกิดความร าคาญ ท าลายสุนทรียภาพด้าน
สิ่งแวดล้อม เกิดสภาพ ไม่น่าดู สกปรกน่ารังเกียจ ขยะท าให้น้ าเสียที่มีความสกปรกสูงมาก เกิดกลิ่นรบกวน 
เป็นแหล่งสะสม เชื้อโรค ส่งผลกระทบต่อสุขภาพอนามัยของประชาชน พระราชบัญญัติการสาธารณสุข ให้
ความหมายว่า ขยะมูลฝอย คือ เศษกระดาษ เศษผ้า เศษอาหาร เศษสินค้า ถุงพลาสติก ภาชนะใส่อาหาร มูล
สัตว์ เถ้าหรือซากสัตว์ รวมถึงสิ่งอ่ืนสิ่งใดที่เก็บกวาดจากถนน ตลาด ที่ เลี้ยงสัตว์ หรือที่อ่ืน ๆ องค์การอนามัย
โลก (World Health Organization: WHO) ได้ให้ความหมายแก่ขยะมูลฝอยไว้ว่า คือ สิ่งของจากบ้านเรือนที่
ประชาชนไม่ต้องการแล้ว มีผู้น าไปใช้ประโยชน์จนสุดท้ายไม่มีผู้น าไปใช้ประโยชน์ได้แล้ว และ ถูกทิ้งให้กับ
องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นไปก าจัด จัดเก็บ และขนส่ง นั่นหมายความว่า สิ่งของที่เราทิ้งจากที่บ้าน ถ้ายัง มีคน
น าไปใช้ประโยชน์ต่อได้ สิ่งนั้นก็จะยังไม่ใช่ขยะ จากความหมายดังกล่าวได้รับการตอกย้ าด้วยแนวคิดที่เห็น
คุณค่า จากขยะ ดังเช่น “พอเพียง = enough” “ขยะ คือ ทรัพยากร” การใช้ทรัพยากรอย่างพอดี เห็นคุณค่า 
บวกกับการ ใช้ภูมิปัญญาชาวบ้านกับวัสดุเหลือใช้ที่มีรอบบ้าน เป็นแนวทางหนึ่งในการแก้ปัญหาขยะ โรงเรียน
มหาภาพกระจาดทองอุปถัมภ์ ซึ่งเป็นโรงเรียนสังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาสมุทรปราการ เขต ๑ เปิดท า
การสอนตั้งแต่ ระดับชั้นอนุบาลปีที่๑ ถึงชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๖ ตระหนักถึงความส าคัญของเรื่องดังกล่าว จึง
จัดท าโครงการ “โรงเรียนปลอดขยะ” ตามที่ส านักพัฒนานวัตกรรมการจัดการศึกษา ส านักงานคณะกรรมการ
การศึกษาขั้นพ้ืนฐานได้ร่วมมือกับกรมส่งเสริมคุณภาพสิ่งแวดล้อม กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อม ด าเนินงานโครงการปลอดขยะ (Zero Waste School) เพ่ือเผยแพร่แก่โรงเรียนและชุมชนให้เกิด
โรงเรียนและชุมชนปลอดขยะ โรงเรียนมหาภาพกระจาดทองอุปถัมภ์ สมัครเข้าร่วมโครงการโรงเรียนปลอด
ขยะ(Zero Waste School) 
 ๒. วัตถุประสงค์ 
 ๒.๑  เพ่ือเป็นแนวคิดการจัดการขยะตั้งแต่ต้นทาง ลดการเกิดขยะ การท าให้ขยะเหลือน้อยที่สุด 
 ๒.๒  เพ่ือส่งเสริมและสนับสนุนให้นักเรียน ครู บุคลากรทางการศึกษา และชุมชนมีความรู้ความเข้าใจ 
เกี่ยวกับการลด การคัดแยกขยะ และการน าขยะกลับมาใช้ประโยชน์ใหม่  
 ๓. เป้าหมาย   
 ๓.๑ ด้านปริมาณ ครู และบุคลากรทางการศึกษา จ านวน 64  คน และนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ ๑ ถึง 
ชั้น มัธยมศึกษาปีที่ ๖ จ านวน 781 คน เข้าร่วมกิจกรรมตามโครงการ โรงเรียนมหาภาพกระจาดทองอุปถัมภ์ 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาสมุทรปราการ เขต1  
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 ๓.๒ ด้านคุณภาพ นักเรียน ครู และบุคลากรทางการศึกษา ตระหนักถึงความส าคัญของการลด การคัด
แยกขยะ และ การน าขยะกลับมาใช้ประโยชน์ใหม่และน ามาใช้ในชีวิตประจ าวัน รวมทั้งให้ความร่วมมือใน
กิจกรรมจาก โครงการโรงเรียนปลอดขยะที่โรงเรียนจัดท าขึ้น  
๔. ลักษณะของโครงการ  
 ๔.๑ เป็นโครงการที่สอดคล้องแผนพัฒนาการศึกษาของโรงเรียน และมาตรฐานการศึกษา ด้าน
ผู้บริหาร มาตรฐานที่ ๑๒.๑ สถานศึกษามีการจัดสภาพแวดล้อมและการบริการที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนพัฒนาตาม 
ธรรมชาติเต็มศักยภาพ  
๕. แนวทางการด าเนินงาน  
 ๕.๑ ผู้รับผิดชอบโครงการ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ คณะกรรมการทุกสายชั้น และบุคลากร
ทุกฝ่ายที่เกี่ยวข้อง  
 ๕.๒ ระยะเวลาด าเนินงาน ตลอดปีการศึกษา ๒๕61  
  ๕.๓ ขั้นตอนการด าเนินงาน  
  ๕.๓.๑.ส ารวจสภาพปัจจุบันและปัญหา 
  ๕.๓.๒ เสนอโครงการและขออนุมัติโครงการ 
   ๕.๓.๒ แต่งตั้งคณะกรรมการด าเนินการ  
  ๕.๓.๓ ประชุมวางแผนด าเนินงาน ก าหนดกิจกรรมและมอบหมายหน้าที่ความรับผิดชอบ  
  ๕.๓.๔ จัดเตรียมเอกสาร วัสดุอุปกรณ์ที่จ าเป็น  
  ๕.๓.๕ ประชาสัมพันธ์กิจกรรมของโครงการ  
  ๕.๓.๖ ด าเนินกิจกรรมตามแผนที่ก าหนด มีกิจกรรม ๒๐ กิจกรรมดังนี้  

1) กิจกรรม  เช้านี้  มีเรื่องเล่า 
2) กิจกรรม  ชวนรู้ ชวนคิด พิชิต 3Rs 
3) กิจกรรม   I LOVE MY World (ลดโลกร้อนด้วยมือเรา) 
4) กิจกรรม  เปิดโลกประสบการณ์  
5) กิจกรรม  สิ่งแวดล้อมจะดี  ทิ้งขยะให้ถูกที่นะจ๊ะ 
6) กิจกรรม   ขยะจ๋า  ข้าลาก่อน 
7) กิจกรรม   ร่วมมือ ร่วมใจ  ใส่ใจสิ่งแวดล้อม 
8) กิจกรรม  MKJ  WASRE HERO 
9) กิจกรรม  KIDS  รักษ์โลก 
10) กิจกรรม  SAVE  ZONE 
11) กิจกรรม  มาตรการการจัดการขยะ 
12) กิจกรรม  กินให้หมด ลดขยะ 
13) กิจกรรม  ลดขยะด้วยมือเรา 
14) กิจกรรม  ทางเดียวกันมาด้วยกัน 
15) กิจกรรม ฐานการเรียนรู้คัดแยกขยะ 
16) กิจกรรม ฐานการเรียนรู้ปั่นเปียกเป็นปุ๋ย 
17) กิจกรรม ฐานการเรียนรู้สวนผักปลอดสารพิษ 
18) กิจกรรม ฐานการเรียนรู้ปุ๋ยพืชสด 
19) กิจกรรม ฐานการเรียนรู้น้ าหมักชีวภาพ 
20) กิจกรรม ฐานการเรียนรู้พ้ืนที่สีเขียว 
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  ๕.๓.๗ ติดตามและประเมินกิจกรรม 
            ๕.๓.๘ สรุปและรายงานผลการด าเนินงาน  
๖. ระยะเวลาในการด าเนินการ 

กิจกรรม / วิธีการ 
 ระยะเวลา พ.ศ.256๑ 
พ.ค มิ.ย

. 
ก.ค
. 

ส.ค
. 

ก.ย
. 

ต.ค
. 

พ.ย
. 

ธ.ค
. 

ม.ค
. 

ก.พ
. 

มี.ค
. 

เม.ย. 

๑.ส ารวจสภาพปัจจุบันและปัญหา             
๒.เสนอโครงการและขออนุมัติ
โครงการ 

            

๓.แต่งตั้งคณะกรรมการด าเนินการ             
๔.ประชุมวางแผน ด าเนินการ และ
จัดเตรียมเอกสาร 

            

๕.ประชาสัมพันธ์กิจกรรมโครงการ             
๖.ด าเนินงานตามแผน    

 

        
๗.นิเทศ/ติดตาม/ปรับปรุง             
๘.ประเมินผล-สรุปรายงาน             

 
๗. งบประมาณ - ค่าวัสดุ  
                        - ค่าเอกสาร    1,๐๐๐ บาท  
     - ค่าวัสดุอุปกรณ์ท่ีจ าเป็น  7,๐๐๐ บาท 
                                                      รวม    8,๐๐๐ บาท  
 งบประมาณดังกล่าวเบิกจ่ายจากงบพัฒนาการศึกษาของโรงเรียน และผู้มีจิตศรัทธาให้การสนับสนุน 
ทั้งนี้ ให้ถัวเฉลี่ยจ่ายได้ตามความเป็นจริง  
 
๘. ปัญหาและอุปสรรค  
  ๑. งบประมาณอาจไม่เพียงพอ  
๙. ผลประโยชน์ของโครงการ  
 ๙.๑ นักเรียน ครู บุคลากรทางการศึกษา และชุมชนได้รับความรู้จากการศึกษาข้อมูลการลด การคัด
แยกขยะ และการน าขยะกลับมาใช้ประโยชน์ใหม่  
 ๙.๒ โรงเรียนมีสภาพแวดล้อมที่ร่มรื่นสวยงาม ปลอดขยะ และมีบรรยากาศวิชาการท่ีเอ้ือต่อการเรียนรู้  
 
๑๐. การติดตามและประเมินผลโครงการ  
 ๑๐.๑ แบบสอบถามความคิดเห็น  
 ๑๐.๒ แบบบันทึกปริมาณขยะ จ าแนกตามแต่ละประเภท  
           

                                                              
                                                                        ลงชื่อ                                ผู้เสนอแผนการ  
                          (นางสาวอารยา  สอนวงษ์)  
                              คร ู
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             ลงชื่อ                                    ผู้เห็นชอบ 
                            (นางเพ็ญนี  เหมะ)  

ผู้ช่วยผู้อ านวยการสถานศึกษาโรงเรียนมหาภาพกระจาดทองอุปถัมภ์      
 

                                                                                          
                  ลงชื่อ                                         ผู้อนุมัติ 
                          (นายอิทธิพัทธ์ ธีระวรรณสาร)  

ผู้อ านวยการสถานศึกษาโรงเรียนมหาภาพกระจาดทองอุปถัมภ์  
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กิจกรรม  
1. ชื่อกิจกรรม  เช้านี้ มีเรื่องเล่า 
2. ผู้รับผิดชอบกิจกรรม นางสาวอุ่นเรือน นาเมืองรักษ์ 

นางสาวปวิตรา   เกษมสุข 
3. ขั้นตอน/กรอบเวลา 

กิจกรรม/วิธีการ ระยะเวลา ปีการศึกษา 2561 
พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. 

1. ส ารวจสภาพปัจจุบัน
และปัญหา 

            

2.เสนอโครงการและขอ
อนุมัติโครงการ 

            

3. แต่งตั้งคณะกรรมการ
ด าเนินงาน 

            

4. ประชมวางแผน 
ด าเนินการ และจัดเตรียม
เอกสาร 

            

5. ประชาสัมพันธ์กิจกรรม
โครงการ 

            

6. ด าเนินงานตามแผน             
7. นิเทศ/ติดตาม/พัฒนา             
8. ประเมินผล-สรุปรายงาน             

 
4. ระยะเวลาที่ด าเนินงาน  ตลอดปีการศึกษา 
5. งบประมาณ  500 บาท 
6. เป้าหมาย 

1. เพ่ือถ่ายทอดความรู้ด้านการจัดการขยะมูลฝอยในโรงเรียน 
2. เพ่ือประชาสัมพันธ์กิจกรรมต่างๆ 
3. เพ่ือสร้างความตระหนักและจิตส านึกด้านการจัดการขยะมูลฝอยในโรงเรียน 

7. ตัวชี้วัด 
เชิงคุณภาพ 
ครู นักเรียน และบุคลากร ได้รับความรู้ด้านการจัดการขยะมูลฝอยอย่างถูกวิธี และน าความรู้ที่ได้ไป
ใช้ได้ 
เชิงปริมาณ 
ครู นักเรียน และบุคลากรเข้าร่วมกิจกรรม ร้อยละ 100 
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กิจกรรม  
1. ชื่อกิจกรรม       I love My World (ลดโลกร้อนด้วยมือเรา) 
2. ผู้รับผิดชอบกิจกรรม นางสาวศุภนุช   อ้วนเจริญสุข 
3. ขั้นตอน/กรอบเวลา 

กิจกรรม/วิธีการ ระยะเวลา ปีการศึกษา 2561 
พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. 

1. ส ารวจสภาพปัจจุบัน
และปัญหา 

            

2.เสนอโครงการและขอ
อนุมัติโครงการ 

            

3. แต่งตั้งคณะกรรมการ
ด าเนินงาน 

            

4. ประชมวางแผน 
ด าเนินการ และจัดเตรียม
เอกสาร 

            

5. ประชาสัมพันธ์กิจกรรม
โครงการ 

            

6. ด าเนินงานตามแผน             
7. นิเทศ/ติดตาม/พัฒนา             
8. ประเมินผล-สรุปรายงาน             

 
4. ระยะเวลาที่ด าเนินงาน ตลอดปีการศึกษา 
5. งบประมาณ  ๕๐๐ บาท 
6. เป้าหมาย 

๑. เพ่ือให้ผู้เรียนตระหนักถึงคุณค่าของโลกท่ีเราอาศัยอยู่ 
๒. เพ่ือให้ผู้เรียนเกิดความตระหนักถึงผลกระทบที่เกิดจากปริมาณขยะที่เพ่ิมมากขึ้น 

7. ตัวชี้วัด 
เชิงคุณภาพ 
ครู นักเรียน และบุคลากร ได้รับความรู้ด้านการคัดแยกขยะอย่างถูก และน าความรู้ที่ได้ไปใช้ได้ 
เชิงปริมาณ 
ครู นักเรียน และบุคลากรเข้าร่วมกิจกรรม ร้อยละ 100 
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กิจกรรม  

1. ชื่อกิจกรรม       สิ่งแวดล้อมจะดี ทิ้งขยะให้ถูกที่นะจ๊ะ 
2. ผู้รับผิดชอบกิจกรรม นายวุฒิชัย   ใจเหิน 
3. ขั้นตอน/กรอบเวลา 

กิจกรรม/วิธีการ ระยะเวลา ปีการศึกษา 2561 
พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. 

1. ส ารวจสภาพปัจจุบัน
และปัญหา 

            

2.เสนอโครงการและขอ
อนุมัติโครงการ 

            

3. แต่งตั้งคณะกรรมการ
ด าเนินงาน 

            

4. ประชมวางแผน 
ด าเนินการ และจัดเตรียม
เอกสาร 

            

5. ประชาสัมพันธ์กิจกรรม
โครงการ 

            

6. ด าเนินงานตามแผน             
7. นิเทศ/ติดตาม/พัฒนา             
8. ประเมินผล-สรุปรายงาน             

 
4. ระยะเวลาที่ด าเนินงาน ตลอดปีการศึกษา 
5. งบประมาณ  -  บาท 
6. เป้าหมาย 

๑. เพ่ือให้ผู้เรียนเกิดความตระหนักและเห็นคุณค่าในการทิ้งขยะให้ถูกท่ี 
๒. เพ่ือให้ผู้เรียนมีความรับผิดชอบต่อสังคมและสิ่งแวดล้อมภายในโรงเรียนและชุมชน 

๗. ตัวชี้วัด 
เชิงคุณภาพ 
ครู นักเรียน และเกิดจิตส านึกในการทิ้งขยะให้ถูกที่ 
เชิงปริมาณ 
ครู นักเรียน และบุคลากรเข้าร่วมกิจกรรม ร้อยละ 100 
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กิจกรรม  
1. ชื่อกิจกรรม       ร่วมมือ ร่วมใจ ใส่ใจสิ่งแวดล้อม   
2. ผู้รับผิดชอบกิจกรรม นายวรวุฒิ   กถินเทศ 
3. ขั้นตอน/กรอบเวลา 

กิจกรรม/วิธีการ ระยะเวลา ปีการศึกษา 2561 
พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. 

1. ส ารวจสภาพปัจจุบัน
และปัญหา 

            

2.เสนอโครงการและขอ
อนุมัติโครงการ 

            

3. แต่งตั้งคณะกรรมการ
ด าเนินงาน 

            

4. ประชมวางแผน 
ด าเนินการ และจัดเตรียม
เอกสาร 

            

5. ประชาสัมพันธ์กิจกรรม
โครงการ 

            

6. ด าเนินงานตามแผน             
7. นิเทศ/ติดตาม/พัฒนา             
8. ประเมินผล-สรุปรายงาน             

 
4. ระยะเวลาที่ด าเนินงาน ตลอดปีการศึกษา 
5. งบประมาณ  - บาท 
6. เป้าหมาย 

๑. เพ่ือให้ร้านค้ามีความตระหนักและเห็นคุณค่าของปัญหาการจัดการขยะในโรงเรียน 
๒. เพ่ือให้ผู้เรียนมีความรับผิดชอบงดใช้ถุงพลาสติก ถ้วยพลาสติก แก้วพลาสติก  หลอด  ได้

จริง 
๗. ตัวชี้วัด 

เชิงคุณภาพ 
ครู นักเรียน และร้านค้าตระหนักถึงความส าคัญของการลดปริมาณของพลาสติก 
เชิงปริมาณ 
ครู นักเรียน และบุคลากรเข้าร่วมกิจกรรม ร้อยละ 100 
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กิจกรรม  
1. ชื่อกิจกรรม       ร่วมมือ ร่วมใจ ใส่ใจสิ่งแวดล้อม   
2. ผู้รับผิดชอบกิจกรรม นายวรวุฒิ   กถินเทศ 
3. ขั้นตอน/กรอบเวลา 

กิจกรรม/วิธีการ ระยะเวลา ปีการศึกษา 2561 
พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. 

1. ส ารวจสภาพปัจจุบัน
และปัญหา 

            

2.เสนอโครงการและขอ
อนุมัติโครงการ 

            

3. แต่งตั้งคณะกรรมการ
ด าเนินงาน 

            

4. ประชมวางแผน 
ด าเนินการ และจัดเตรียม
เอกสาร 

            

5. ประชาสัมพันธ์กิจกรรม
โครงการ 

            

6. ด าเนินงานตามแผน             
7. นิเทศ/ติดตาม/พัฒนา             
8. ประเมินผล-สรุปรายงาน             

 
4. ระยะเวลาที่ด าเนินงาน ตลอดปีการศึกษา 
5. งบประมาณ  - บาท 
6. เป้าหมาย 

๑. เพ่ือให้ร้านค้ามีความตระหนักและเห็นคุณค่าของปัญหาการจัดการขยะในโรงเรียน 
๒. เพ่ือให้ผู้เรียนมีความรับผิดชอบงดใช้ถุงพลาสติก ถ้วยพลาสติก แก้วพลาสติก  หลอด  ได้

จริง 
๘. ตัวชี้วัด 

เชิงคุณภาพ 
ครู นักเรียน และร้านค้าตระหนักถึงความส าคัญของการลดปริมาณของพลาสติก 
เชิงปริมาณ 
ครู นักเรียน บุคลากรและร้านค้าเข้าร่วมกิจกรรม ร้อยละ 100 
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กิจกรรม  
1. ชื่อกิจกรรม       KIDS   รักษ์โลก   
2. ผู้รับผิดชอบกิจกรรม นางสาวพิกุล  ว่องไว 
3. ขั้นตอน/กรอบเวลา 

กิจกรรม/วิธีการ ระยะเวลา ปีการศึกษา 2561 
พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. 

1. ส ารวจสภาพปัจจุบัน
และปัญหา 

            

2.เสนอโครงการและขอ
อนุมัติโครงการ 

            

3. แต่งตั้งคณะกรรมการ
ด าเนินงาน 

            

4. ประชมวางแผน 
ด าเนินการ และจัดเตรียม
เอกสาร 

            

5. ประชาสัมพันธ์กิจกรรม
โครงการ 

            

6. ด าเนินงานตามแผน             
7. นิเทศ/ติดตาม/พัฒนา             
8. ประเมินผล-สรุปรายงาน             

 
4. ระยะเวลาที่ด าเนินงาน ตลอดปีการศึกษา 
5. งบประมาณ  - บาท 
6. เป้าหมาย 

๑. เพ่ือให้ครูและนักเรียนแต่ละห้องมีส่วนร่วมในการคัดแยกขยะบนห้องเรียน 
๒. เพ่ือให้ผู้เรียนและครูมีจิตส านึกในการทิ้งขยะให้ถูกท่ี 

๙. ตัวชี้วัด 
เชิงคุณภาพ 
ครู นักเรียนร่วมกันปลูกจิตส านึกในการทิ้งขยะให้ถูกท่ี 
เชิงปริมาณ 
ครู นักเรียน บุคลากรเข้าร่วมกิจกรรม ร้อยละ 100 
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กิจกรรม  
1. ชื่อกิจกรรม       มาตรการการจัดการขยะ   
2. ผู้รับผิดชอบกิจกรรม นางสาวอารยา  สอนวงษ์ 
3. ขั้นตอน/กรอบเวลา 

กิจกรรม/วิธีการ ระยะเวลา ปีการศึกษา 2561 
พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. 

1. ส ารวจสภาพปัจจุบัน
และปัญหา 

            

2.เสนอโครงการและขอ
อนุมัติโครงการ 

            

3. แต่งตั้งคณะกรรมการ
ด าเนินงาน 

            

4. ประชมวางแผน 
ด าเนินการ และจัดเตรียม
เอกสาร 

            

5. ประชาสัมพันธ์กิจกรรม
โครงการ 

            

6. ด าเนินงานตามแผน             
7. นิเทศ/ติดตาม/พัฒนา             
8. ประเมินผล-สรุปรายงาน             

 
4. ระยะเวลาที่ด าเนินงาน ตลอดปีการศึกษา 
5. งบประมาณ  - บาท 
6. เป้าหมาย 

๑. เพ่ือให้ครูและนักเรียน ตระหนักถึงคุณค่า ของการใช้ประโยชน์จากวัสดุเหลือใช้ 
๒. เพ่ือให้ผู้เรียน ครมูีจิตส านึกต่อการรักษาสิ่งแวดล้อม 

๑๐. ตัวชี้วัด 
เชิงคุณภาพ 
นักเรียนและครู รู้ เข้าใจและตระหนักถึงคุณค่าของขยะที่ใช่แล้ว 
เชิงปริมาณ 
ครู นักเรียน บุคลากรเข้าร่วมกิจกรรม ร้อยละ 100 
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กิจกรรม  
1. ชื่อกิจกรรม       ลดขยะด้วยมือเรา  
2. ผู้รับผิดชอบกิจกรรม นายวรวุฒิ  กถินเทศ 
3. ขั้นตอน/กรอบเวลา 

กิจกรรม/วิธีการ ระยะเวลา ปีการศึกษา 2561 
พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. 

1. ส ารวจสภาพปัจจุบัน
และปัญหา 

            

2.เสนอโครงการและขอ
อนุมัติโครงการ 

            

3. แต่งตั้งคณะกรรมการ
ด าเนินงาน 

            

4. ประชมวางแผน 
ด าเนินการ และจัดเตรียม
เอกสาร 

            

5. ประชาสัมพันธ์กิจกรรม
โครงการ 

            

6. ด าเนินงานตามแผน             
7. นิเทศ/ติดตาม/พัฒนา             
8. ประเมินผล-สรุปรายงาน             

 
4. ระยะเวลาที่ด าเนินงาน ตลอดปีการศึกษา 
5. งบประมาณ  - บาท 
6. เป้าหมาย 

๑. เพ่ือให้ครูและนักเรียนเล็งเห็นถึงคุณค่าของการก าจัดขยะในแต่ละวัน 
๒. เพ่ือให้ผู้เรียนและครูร่วมรณรงค์การลดปริมาณขยะในแต่ละวันของโรงเรียน 

๗. ตัวชี้วัด 
เชิงคุณภาพ 
นักเรียนและครูช่วยกันลดปริมาณขยะในแต่ละวัน โดยการพกปิ่นโตและแก้วน้ าเพ่ือลดปริมาณการใช้
โฟมและพลาสติก 
เชิงปริมาณ 
ครู นักเรียน บุคลากรเข้าร่วมกิจกรรม ร้อยละ 100 
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กิจกรรม  
1. ชื่อกิจกรรม       ลดขยะด้วยมือเรา  
2. ผู้รับผิดชอบกิจกรรม นายวรวุฒิ  กถินเทศ 
3. ขั้นตอน/กรอบเวลา 

กิจกรรม/วิธีการ ระยะเวลา ปีการศึกษา 2561 
พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. 

1. ส ารวจสภาพปัจจุบัน
และปัญหา 

            

2.เสนอโครงการและขอ
อนุมัติโครงการ 

            

3. แต่งตั้งคณะกรรมการ
ด าเนินงาน 

            

4. ประชมวางแผน 
ด าเนินการ และจัดเตรียม
เอกสาร 

            

5. ประชาสัมพันธ์กิจกรรม
โครงการ 

            

6. ด าเนินงานตามแผน             
7. นิเทศ/ติดตาม/พัฒนา             
8. ประเมินผล-สรุปรายงาน             

 
4. ระยะเวลาที่ด าเนินงาน ตลอดปีการศึกษา 
5. งบประมาณ  - บาท 
6. เป้าหมาย 

๑. เพ่ือให้ครูและนักเรียนเล็งเห็นถึงคุณค่าของการก าจัดขยะในแต่ละวัน 
๒. เพ่ือให้ผู้เรียนและครูร่วมรณรงค์การลดปริมาณขยะในแต่ละวันของโรงเรียน 

๘. ตัวชี้วัด 
เชิงคุณภาพ 
นักเรียนและครูช่วยกันลดปริมาณขยะในแต่ละวัน โดยการพกปิ่นโตและแก้วน้ าเพ่ือลดปริมาณการใช้
โฟมและพลาสติก 
เชิงปริมาณ 
ครู นักเรียน บุคลากรเข้าร่วมกิจกรรม ร้อยละ 100 
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กิจกรรม  
1. ชื่อกิจกรรม       ฐานการคัดแยกขยะ  
2. ผู้รับผิดชอบกิจกรรม นางสาวอุ่นเรือน  นาเมืองรัก 
3. ขั้นตอน/กรอบเวลา 

กิจกรรม/วิธีการ ระยะเวลา ปีการศึกษา 2561 
พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. 

1. ส ารวจสภาพปัจจุบัน
และปัญหา 

            

2.เสนอโครงการและขอ
อนุมัติโครงการ 

            

3. แต่งตั้งคณะกรรมการ
ด าเนินงาน 

            

4. ประชมวางแผน 
ด าเนินการ และจัดเตรียม
เอกสาร 

            

5. ประชาสัมพันธ์กิจกรรม
โครงการ 

            

6. ด าเนินงานตามแผน             
7. นิเทศ/ติดตาม/พัฒนา             
8. ประเมินผล-สรุปรายงาน             

 
4. ระยะเวลาที่ด าเนินงาน ตลอดปีการศึกษา 
5. งบประมาณ  - บาท 
6. เป้าหมาย 

๑. เพ่ือให้นักเรียนและครูเห็นคุณค่าของการแยกขยะและการน ากลับมาใช้ 
๒. เพ่ือให้นักเรียนและครูตระหนักถึงประโยชน์และโทษของขยะในแต่ละประเภท 

๙. ตัวชี้วัด 
เชิงคุณภาพ 
นักเรียนและครูมีความเข้าใจในการคัดแยกขยะและน าขยะกลับมาใช้ใหม่ 
เชิงปริมาณ 
ครู นักเรียน บุคลากรเข้าร่วมกิจกรรม ร้อยละ 100 
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กิจกรรม 
1. ชื่อกิจกรรม       ปุ๋ยหมักรักษ์โลกและน้ าหมักชีวภาพ 
2. ผู้รับผิดชอบกิจกรรม นางสาวอัญชลี  พงษ์ศิลา 
3. ขั้นตอน/กรอบเวลา 

กิจกรรม/วิธีการ ระยะเวลา ปีการศึกษา 2561 

พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. 

1. ส ารวจสภาพปัจจุบัน
และปัญหา 

            

2.เสนอโครงการและขอ
อนุมัติโครงการ 

            

3. แต่งตั้งคณะกรรมการ
ด าเนินงาน 

            

4. ประชมวางแผน 
ด าเนินการ และจัดเตรียม
เอกสาร 

            

5. ประชาสัมพันธ์กิจกรรม
โครงการ 

            

6. ด าเนินงานตามแผน             

7. นิเทศ/ติดตาม/พัฒนา             

8. ประเมินผล-สรุปรายงาน             

 
4. ระยะเวลาที่ด าเนินงาน ตลอดปีการศึกษา 
5. งบประมาณ  ๒,๐๐๐บาท 
6. เป้าหมาย 

๑. เพ่ือให้นักเรียนและครูตระหนักถึงประโยชน์ของเศษอาหารที่เหลือจากการรับประทาน 
๒. เพ่ือให้นักเรียนและครูรู้คุณค่าของการรับประทานอาหารให้หมด 

๗. ตัวชี้วัด 
เชิงคุณภาพ 
นักเรียนและครูมีความเข้าใจในการคัดแยกขยะและน าขยะกลับมาใช้ใหม่ 
เชิงปริมาณ 
ครู นักเรียน บุคลากรเข้าร่วมกิจกรรม ร้อยละ 100 
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กิจกรรม  
8. ชื่อกิจกรรม  เช้านี้ มีเรื่องเล่า 
9. ผู้รับผิดชอบกิจกรรม นางสาวอุ่นเรือน นาเมืองรักษ์ 

นางสาวปวิตรา   เกษมสุข 
10. ขั้นตอน/กรอบเวลา 

กิจกรรม/วิธีการ ระยะเวลา ปีการศึกษา 2561 
พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. 

1. ส ารวจสภาพปัจจุบัน
และปัญหา 

            

2.เสนอโครงการและขอ
อนุมัติโครงการ 

            

3. แต่งตั้งคณะกรรมการ
ด าเนินงาน 

            

4. ประชมวางแผน 
ด าเนินการ และจัดเตรียม
เอกสาร 

            

5. ประชาสัมพันธ์กิจกรรม
โครงการ 

            

6. ด าเนินงานตามแผน             
7. นิเทศ/ติดตาม/พัฒนา             
8. ประเมินผล-สรุปรายงาน             

 
11. ระยะเวลาที่ด าเนินงาน  ตลอดปีการศึกษา 
12. งบประมาณ  500 บาท 
13. เป้าหมาย 

4. เพ่ือถ่ายทอดความรู้ด้านการจัดการขยะมูลฝอยในโรงเรียน 
5. เพ่ือประชาสัมพันธ์กิจกรรมต่างๆ 
6. เพ่ือสร้างความตระหนักและจิตส านึกด้านการจัดการขยะมูลฝอยในโรงเรียน 

14. ตัวชี้วัด 
เชิงคุณภาพ 
ครู นักเรียน และบุคลากร ได้รับความรู้ด้านการจัดการขยะมูลฝอยอย่างถูกวิธี และน าความรู้ที่ได้ไป
ใช้ได้ 
เชิงปริมาณ 
ครู นักเรียน และบุคลากรเข้าร่วมกิจกรรม ร้อยละ 100 
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กิจกรรม  
1. ชื่อกิจกรรม  ชวนรู้ ชวนคิด พิชิต 3Rs 
2. ผู้รับผิดชอบกิจกรรม นางปรัชชาวดี  โหมเพ็ง 
3. ขั้นตอน/กรอบเวลา 

กิจกรรม/วิธีการ ระยะเวลา ปีการศึกษา 2561 
พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. 

1. ส ารวจสภาพปัจจุบัน
และปัญหา 

            

2.เสนอโครงการและขอ
อนุมัติโครงการ 

            

3. แต่งตั้งคณะกรรมการ
ด าเนินงาน 

            

4. ประชมวางแผน 
ด าเนินการ และจัดเตรียม
เอกสาร 

            

5. ประชาสัมพันธ์กิจกรรม
โครงการ 

            

6. ด าเนินงานตามแผน             
7. นิเทศ/ติดตาม/พัฒนา             
8. ประเมินผล-สรุปรายงาน             

 
4. ระยะเวลาที่ด าเนินงาน ตลอดปีการศึกษา 
5. งบประมาณ  1,000 บาท 
6. เป้าหมาย 

1. เพ่ือให้ความรู้ด้านการจัดการขยะมูลฝอย 
2. เพ่ือกระตุ้นการใฝ่เรียนรู้ของนักเรียน 
3. เพ่ือประชาสัมพันธ์โครงการและปริมาณขยะมูลฝอยในโรงเรียน 

7. ตัวชี้วัด 
8. เชิงคุณภาพ 

ครู นักเรียน และบุคลากร ได้รับความรู้ด้านการจัดการขยะมูลฝอยอย่างถูกวิธี และน าความรู้ที่ได้ไป
ใช้ได้ 

9. เชิงปริมาณ 
ครู นักเรียน และบุคลากรเข้าร่วมกิจกรรม ร้อยละ 100 
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กิจกรรม  
1. ชื่อกิจกรรม  เปิดโลกประสบการณ์ 
2. ผู้รับผิดชอบกิจกรรม นางสาวอัญชลี  พงษ์ศิลา 
3. ขั้นตอน/กรอบเวลา 

กิจกรรม/วิธีการ ระยะเวลา ปีการศึกษา 2561 
พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. 

1. ส ารวจสภาพปัจจุบัน
และปัญหา 

            

2.เสนอโครงการและขอ
อนุมัติโครงการ 

            

3. แต่งตั้งคณะกรรมการ
ด าเนินงาน 

            

4. ประชมวางแผน 
ด าเนินการ และจัดเตรียม
เอกสาร 

            

5. ประชาสัมพันธ์กิจกรรม
โครงการ 

            

6. ด าเนินงานตามแผน             
7. นิเทศ/ติดตาม/พัฒนา             
8. ประเมินผล-สรุปรายงาน             

 
4. ระยะเวลาที่ด าเนินงาน  ตลอดปีการศึกษา 
5. งบประมาณ  5,000 บาท 
6. เป้าหมาย 

1. เพ่ือศึกษาแหล่งเรียนรู้ด้านการจัดการขยะมูลฝอยและสิ่งแวดล้อม 
2. เพ่ือให้เรียนรู้จากประสบการณ์จริง 
3. เพ่ือให้น าความรู้ที่ได้ต่อยอดจากกิจกรรมในโรงเรียน 

7. ตัวชี้วัด 
เชิงคุณภาพ 
ครู นักเรียน และบุคลากร ได้รับความรู้ด้านการจัดการขยะมูลฝอยอย่างจากการเรียนรู้นอกสถานที่ 
และเกิดความร่วมมือกับองค์กรต่างๆ เพื่อน าความรู้ที่ได้มาปรับใช้ให้เกิดประโยชน์แก่ส่วนรวม 
เชิงปริมาณ 
ครู นักเรียน และบุคลากรเข้าร่วมกิจกรรม ร้อยละ 100 
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กิจกรรม  
1. ชื่อกิจกรรม  ขยะจ๋า ข้าลาก่อน 
2. ผู้รับผิดชอบกิจกรรม นางประนอม รัตนะรัต 
3. ขั้นตอน/กรอบเวลา 

กิจกรรม/วิธีการ ระยะเวลา ปีการศึกษา 2561 
พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. 

1. ส ารวจสภาพปัจจุบัน
และปัญหา 

            

2.เสนอโครงการและขอ
อนุมัติโครงการ 

            

3. แต่งตั้งคณะกรรมการ
ด าเนินงาน 

            

4. ประชมวางแผน 
ด าเนินการ และจัดเตรียม
เอกสาร 

            

5. ประชาสัมพันธ์กิจกรรม
โครงการ 

            

6. ด าเนินงานตามแผน             
7. นิเทศ/ติดตาม/พัฒนา             
8. ประเมินผล-สรุปรายงาน             

 
4. ระยะเวลาที่ด าเนินงาน  ตลอดปีการศึกษา 
5. งบประมาณ  -   บาท 
6. เป้าหมาย 

1. เพ่ือกระตุ้นความตระหนักด้านการจัดการขยะ 
2. เพ่ือประกวดวาดภาพด้านการจัดการขยะ 

7. ตัวชี้วัด 
เชิงคุณภาพ 
ครู นักเรียน และบุคลากร เกิดจิตส านึกและความตระหนักด้านการจัดการขยะ 
เชิงปริมาณ 
ครู นักเรียน และบุคลากรเข้าร่วมกิจกรรม ร้อยละ 100 
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กิจกรรม 
1. ชื่อกิจกรรม  MKJ WASRE HERO 
2. ผู้รับผิดชอบกิจกรรม นางประนอม รัตนะรัต 
3. ขั้นตอน/กรอบเวลา 

กิจกรรม/วิธีการ ระยะเวลา ปีการศึกษา 2561 
พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. 

1. ส ารวจสภาพปัจจุบัน
และปัญหา 

            

2.เสนอโครงการและขอ
อนุมัติโครงการ 

            

3. แต่งตั้งคณะกรรมการ
ด าเนินงาน 

            

4. ประชมวางแผน 
ด าเนินการ และจัดเตรียม
เอกสาร 

            

5. ประชาสัมพันธ์กิจกรรม
โครงการ 

            

6. ด าเนินงานตามแผน             
7. นิเทศ/ติดตาม/พัฒนา             
8. ประเมินผล-สรุปรายงาน             

 
4. ระยะเวลาที่ด าเนินงาน  ตลอดปีการศึกษา 
5. งบประมาณ  -   บาท 
6. เป้าหมาย 

1. เพ่ือคัดแยกขยะที่สามารถน ากลับมาใช้ประโยชน์ได้อีก 
2. เพ่ือให้ทุกคนมีส่วนร่วมในการคัดแยกขยะภายในโรงเรียน 
3. เพ่ือสร้างแหล่งเรียนรู้ด้านการจัดการขยะ 
4. เพ่ือให้ทราบปริมาณขยะแต่ละประเภท 

7. ตัวชี้วัด 
เชิงคุณภาพ 
ครู นักเรียน และบุคลากรทุกคนมีส่วนร่วมในการคัดแยกขยะภายในโรงเรียน เพื่อลดปริมาณขยะที่
ต้องส่งไปก าจัดให้ลดน้อยลง และเป็นการน าขยะกลับมาใช้ประโยชน์ 
เชิงปริมาณ 
ครู นักเรียน และบุคลากรเข้าร่วมกิจกรรม ร้อยละ 100 
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กิจกรรม  
1. ชื่อกิจกรรม  SAVE ZONE 
2. ผู้รับผิดชอบกิจกรรม นางชญาณ์นันท์  วิพัชรพรสกุล 
3. ขั้นตอน/กรอบเวลา 

กิจกรรม/วิธีการ ระยะเวลา ปีการศึกษา 2561 
พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. 

1. ส ารวจสภาพปัจจุบัน
และปัญหา 

            

2.เสนอโครงการและขอ
อนุมัติโครงการ 

            

3. แต่งตั้งคณะกรรมการ
ด าเนินงาน 

            

4. ประชมวางแผน 
ด าเนินการ และจัดเตรียม
เอกสาร 

            

5. ประชาสัมพันธ์กิจกรรม
โครงการ 

            

6. ด าเนินงานตามแผน             
7. นิเทศ/ติดตาม/พัฒนา             
8. ประเมินผล-สรุปรายงาน             

 
4. ระยะเวลาที่ด าเนินงาน  ตลอดปีการศึกษา 
5. งบประมาณ  -   บาท 
6. เป้าหมาย 

1. เพ่ือแบ่งเขตพ้ืนที่รับผิดชอบของนักเรียนแต่ละระดับชั้น 
2. เพ่ือให้ทุกคนมีส่วนร่วมในการคัดแยกขยะภายในโรงเรียน 
3. เพ่ือรักษาความสะอาดในบริเวณโรงเรียน 

7. ตัวชี้วัด 
เชิงคุณภาพ 
ครู นักเรียน และบุคลากรทุกคนมีส่วนร่วมในการดูแลรักษาความสะอาดในบริเวณโรงเรียน 
เชิงปริมาณ 
ครู นักเรียน และบุคลากรเข้าร่วมกิจกรรม ร้อยละ 100 
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กิจกรรม  
1. ชื่อกิจกรรม  กินให้หมด ลดขยะ 
2. ผู้รับผิดชอบกิจกรรม นางสาวอารยา  สอนวงษ์ 
3. ขั้นตอน/กรอบเวลา 

กิจกรรม/วิธีการ ระยะเวลา ปีการศึกษา 2561 
พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. 

1. ส ารวจสภาพปัจจุบัน
และปัญหา 

            

2.เสนอโครงการและขอ
อนุมัติโครงการ 

            

3. แต่งตั้งคณะกรรมการ
ด าเนินงาน 

            

4. ประชมวางแผน 
ด าเนินการ และจัดเตรียม
เอกสาร 

            

5. ประชาสัมพันธ์กิจกรรม
โครงการ 

            

6. ด าเนินงานตามแผน             
7. นิเทศ/ติดตาม/พัฒนา             
8. ประเมินผล-สรุปรายงาน             

 
4. ระยะเวลาที่ด าเนินงาน  ตลอดปีการศึกษา 
5. งบประมาณ  -   บาท 
6. เป้าหมาย 

1. เพ่ือลดปริมาณขยะเปียกท่ีเกิดขึ้นในโรงเรียน 
2. เพ่ือสร้างวินัยในการรับประทานอาหารให้หมดจาน 
3. เพ่ือสร้างความตระหนักและจิตส านึกด้านการลดปริมาณขยะ 

7. ตัวชี้วัด 
เชิงคุณภาพ 
ครู นักเรียน และบุคลากรทุกคนมีส่วนร่วมในการลดปริมาณขยะเปียก และเกิดวินัยในการตักอาหาร
มารับประทานอย่างพอเพียง 
เชิงปริมาณ 
ครู นักเรียน และบุคลากรเข้าร่วมกิจกรรม ร้อยละ 100 
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กิจกรรม  
1. ชื่อกิจกรรม  ทางเดียวกันมาด้วยกัน 
2. ผู้รับผิดชอบกิจกรรม นายวุฒิชัย  ใจเหิน 
3. ขั้นตอน/กรอบเวลา 

กิจกรรม/วิธีการ ระยะเวลา ปีการศึกษา 2561 
พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. 

1. ส ารวจสภาพปัจจุบัน
และปัญหา 

            

2.เสนอโครงการและขอ
อนุมัติโครงการ 

            

3. แต่งตั้งคณะกรรมการ
ด าเนินงาน 

            

4. ประชมวางแผน 
ด าเนินการ และจัดเตรียม
เอกสาร 

            

5. ประชาสัมพันธ์กิจกรรม
โครงการ 

            

6. ด าเนินงานตามแผน             
7. นิเทศ/ติดตาม/พัฒนา             
8. ประเมินผล-สรุปรายงาน             

 
4. ระยะเวลาที่ด าเนินงาน  ตลอดปีการศึกษา 
5. งบประมาณ  -   บาท 
6. เป้าหมาย 

1. เพ่ือลดปริมาณมลพิษทางอากาศ 
2. เพ่ือลดค่าใช้จ่ายในการเดินทาง และลดพื้นที่ในการจอดยานพาหนะ 

      ตัวชี้วัด 
เชิงคุณภาพ 
โรงเรียนมีสภาพแวดล้อมทางอากาศท่ีเหมาะสมต่อการจัดการเรียนรู้และสุขภาพของครู นักเรียน และ
บุคลากรทุกคน 
เชิงปริมาณ 
ครู นักเรียน และบุคลากรเข้าร่วมกิจกรรม ร้อยละ 90 
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กิจกรรม  
1. ชื่อกิจกรรม  สายตรวจตาวิเศษ 
2. ผู้รับผิดชอบกิจกรรม นางสาวปวิตรา  เกษมสุข 
3. ขั้นตอน/กรอบเวลา 

กิจกรรม/วิธีการ ระยะเวลา ปีการศึกษา 2561 
พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. 

1. ส ารวจสภาพปัจจุบัน
และปัญหา 

            

2.เสนอโครงการและขอ
อนุมัติโครงการ 

            

3. แต่งตั้งคณะกรรมการ
ด าเนินงาน 

            

4. ประชมวางแผน 
ด าเนินการ และจัดเตรียม
เอกสาร 

            

5. ประชาสัมพันธ์กิจกรรม
โครงการ 

            

6. ด าเนินงานตามแผน             
7. นิเทศ/ติดตาม/พัฒนา             
8. ประเมินผล-สรุปรายงาน             

 
4. ระยะเวลาที่ด าเนินงาน  ตลอดปีการศึกษา 
5. งบประมาณ  -   บาท 
6. เป้าหมาย 

1. เพ่ือสร้างวินัยในการคัดแยกขยะ และท้ิงขยะให้ถูกท่ี 
2. เพ่ือสร้างแกนน านักเรียนด้านการจัดการขยะ 
3. เพ่ือเสริมสร้างการมีส่วนร่วม 

     ตัวชี้วัด 
เชิงคุณภาพ 
ครู นักเรียน และบุคลากรทุกคนมีวินัยในการคัดแยกขยะอย่างถูกต้อง และเกิดแกนน าในกิจกรรมด้าน
การจัดการขยะ 
เชิงปริมาณ 
ครู นักเรียน และบุคลากรเข้าร่วมกิจกรรม ร้อยละ 100 
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กิจกรรม  
1. ชื่อกิจกรรม  ลดการใช้กระดาษ และใช้กระดาษอย่างคุ้มค่า 
2. ผู้รับผิดชอบกิจกรรม นางศุภนุช  อ้วนเจริญสุข 
3. ขั้นตอน/กรอบเวลา 

กิจกรรม/วิธีการ ระยะเวลา ปีการศึกษา 2561 
พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. 

1. ส ารวจสภาพปัจจุบัน
และปัญหา 

            

2.เสนอโครงการและขอ
อนุมัติโครงการ 

            

3. แต่งตั้งคณะกรรมการ
ด าเนินงาน 

            

4. ประชมวางแผน 
ด าเนินการ และจัดเตรียม
เอกสาร 

            

5. ประชาสัมพันธ์กิจกรรม
โครงการ 

            

6. ด าเนินงานตามแผน             
7. นิเทศ/ติดตาม/พัฒนา             
8. ประเมินผล-สรุปรายงาน             

 
4. ระยะเวลาที่ด าเนินงาน  ตลอดปีการศึกษา 
5. งบประมาณ  -   บาท 
6. เป้าหมาย 

1. เพ่ือลดปริมาณการใช้กระดาษ และใช้กระดาษอย่างคุ้มค่ามากท่ีสุด 
7. ตัวชี้วัด 

เชิงคุณภาพ 
ครู นักเรียน และบุคลากรทุกคนมีส่วนร่วมในการลดปริมาณขยะที่เป็นกระดาษภายในโรงเรียน 
เชิงปริมาณ 
ครู นักเรียน และบุคลากรเข้าร่วมกิจกรรม ร้อยละ 100 
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กิจกรรม  
1. ชื่อกิจกรรม  ใช้ภาชนะซ้ า 
2. ผู้รับผิดชอบกิจกรรม นางสาวพิกุล  ว่องไว 
3. ขั้นตอน/กรอบเวลา 

กิจกรรม/วิธีการ ระยะเวลา ปีการศึกษา 2561 
พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. 

1. ส ารวจสภาพปัจจุบัน
และปัญหา 

            

2.เสนอโครงการและขอ
อนุมัติโครงการ 

            

3. แต่งตั้งคณะกรรมการ
ด าเนินงาน 

            

4. ประชมวางแผน 
ด าเนินการ และจัดเตรียม
เอกสาร 

            

5. ประชาสัมพันธ์กิจกรรม
โครงการ 

            

6. ด าเนินงานตามแผน             
7. นิเทศ/ติดตาม/พัฒนา             
8. ประเมินผล-สรุปรายงาน             

 
4. ระยะเวลาที่ด าเนินงาน  ตลอดปีการศึกษา 
5. งบประมาณ  -   บาท 
6. เป้าหมาย 

1. เพ่ือลดปริมาณขยะมูลฝอยที่ใช้ครั้งเดียวทิ้ง 
2. เพ่ือสร้างนิสัยรักษ์สิ่งแวดล้อม 

7. ตัวชี้วัด 
เชิงคุณภาพ 
ครู นักเรียน และบุคลากรทุกคนมีส่วนร่วมในการลดปริมาณขยะมูลฝอยในโรงเรียน 
เชิงปริมาณ 
ครู นักเรียน และบุคลากรเข้าร่วมกิจกรรม ร้อยละ 100 
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กิจกรรม  
1. ชื่อกิจกรรม  ลดปริมาณขยะอันตราย 
2. ผู้รับผิดชอบกิจกรรม นางประนอม  รัตนะรัต 
3. ขั้นตอน/กรอบเวลา 

กิจกรรม/วิธีการ ระยะเวลา ปีการศึกษา 2561 
พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. 

1. ส ารวจสภาพปัจจุบัน
และปญัหา 

            

2.เสนอโครงการและขอ
อนุมัติโครงการ 

            

3. แต่งตั้งคณะกรรมการ
ด าเนินงาน 

            

4. ประชมวางแผน 
ด าเนินการ และจัดเตรียม
เอกสาร 

            

5. ประชาสัมพันธ์กิจกรรม
โครงการ 

            

6. ด าเนินงานตามแผน             
7. นิเทศ/ติดตาม/พัฒนา             
8. ประเมินผล-สรุปรายงาน             

 
4. ระยะเวลาที่ด าเนินงาน  ตลอดปีการศึกษา 
5. งบประมาณ  -   บาท 
6. เป้าหมาย 

1. เพ่ือให้ขยะอันตรายได้ก าจัดอย่างถูกวิธี 
2. เพ่ือลดปริมาณขยะอันตรายที่เกิดข้ึนในโรงเรียน 
3. เพ่ือยืดอายุการใช้งานของเครื่องใช้ไฟฟ้า  

7. ตัวชี้วัด 
เชิงคุณภาพ 
ครู นักเรียน และบุคลากรทุกคนมีส่วนร่วมในการลดปริมาณขยะอันตรายที่เกิดขึ้นในโรงเรียน 
เชิงปริมาณ 
ครู นักเรียน และบุคลากรเข้าร่วมกิจกรรม ร้อยละ 100 
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ระเบียบการปฏิบัติเกี่ยวกบัการเลือกซื้อวัสดุ ครุภัณฑ์ และผลิตภัณฑ์ 
ที่เป็นมิตรกับสิง่แวดล้อม 

 
1. การจัดซื้อจัดจ้างท่ีเป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม  

การจัดซื้อสินค้าหรือจัดจ้างบริการที่เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม ตามรายการสินค้าและบริการที่ได้จัดท า 
เกณฑ์ข้อก าหนดไว้แล้ว หรือสินค้าที่ได้ฉลากสิ่งแวดล้อม เช่น ฉลากเขียวฉลากลดคาร์บอน หรือ บริการที่ได้
การรับรองด้านสิ่งแวดล้อม 

2. เกณฑ์ข้อก าหนดสินค้าและบริการที่เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม 
คุณสมบัติของสินค้าหรือบริการด้านสิ่งแวดล้อมซึ่งได้มาจากการพิจารณาผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมที่

เกิดจากขั้นตอนต่างๆ ของสินค้าและบริการ เช่น การจัดหาวัตถุดิบ การผลิตการให้บริการ การขนส่ง การใช้
งาน และการจัดการของเสีย 

2.1 คุณสมบัติสินคาที่เปนมิตรกับสิ่งแวดลอม 
 2.1.1. ใชวัสดุที่มีผลกระทบตอสิ่งแวดลอมนอย เชน วัสดุที่ไมมีพิษ วัสดุหมุนเวียนทดแทนได

วัสดุรีไซเคิลและวัสดุที่ใชพลังงานต่ าในการจัดหามา 
   2.1.2 ใชวัสดุนอย เชน น้ าหนักเบา ขนาดเล็ก มีจ านวนประเภทของวัสดุนอย มีการเสริม

ความแข็งแรงเพ่ือใหลดขนาดลงได 
  2.1.3. มีการใชเทคโนโลยีการผลิตที่มีประสิทธิภาพสูงสุด เชน ใชทรัพยากรและพลังงานอยาง 

มีประสิทธิภาพในการผลิต ใชพลังงานที่สะอาด ลดการเกิดของเสียจากกระบวนการผลิตและลดขั้นตอนของ
กระบวนการผลิต 

  2.1.4. มีระบบขนสงและจัดจ าหนายที่มีประสิทธิภาพสูงสุด เชน ลดการใชหีบหอบรรจุภัณฑที่   
ฟุมเฟอยใชบรรจุภัณฑ์ที่ท าจากวัสดุที่ใช้ ซ้ าหรือหมุนเวียนเวียนมาใช้ใหม่ไดใชรูปแบบการขนสุงที่ก่อผลกระทบ
ต่อสิ่งแวดล้อมต่ า และเลือกใชเสนทางการขนสงที่ประหยัดพลังงานที่สุด  

2.1.5. ลดผลกระทบตอสิ่งแวดลอมที่เกิดใน ชวงการใชงาน เชน ใชพลังงานต่ า มีการปล
อยมลพิษต่ าในระหวางใชงาน ลดการใชวัสดุสิ้นเปลือง (เชน ตองเปลี่ยนไสกรองบอย) และลดการใชชิ้นสวนที่
ไมจ าเปน 

  2.1.6. มีความคุมคาตลอดชีวิตการใชงาน เชน ทนทาน ซอมแซมและดูแลรักษางาย ปรับปรุง    
ตอเติมไดไมตองเปลี่ยนบอย 

  2.1.7. มระบบการจัดการหลังหมดอายุการใช้งานที่มีประสิทธิภาพสูงสุด เช่น การเก็บรวม
รวมที่ก่อผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมต่ า มีการออกแบบใหน าสินคาหรือชิ้นสวนกลับมาใชซ้ า หรือหมุนเวียนใชใหม
ไดงาย หรือหาก 
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ตองก าจัดทิ้งสามารถน าพลังงานกลับคืนมาใชไดและมีความปลอดภัยส าหรับการฝงกลบการ
พิจารณาวาสินคาใดเปนมิตรกับสิ่งแวดลอมควรพิจารณาวาสินคานั้นสงผลกระทบตอสิ่งแวดลอมมากในชวงใด
ของวัฏจักรชีวิต เชน เครื่องใชไฟฟาจะกอผลกระทบมากในชวงใชงานมากกวาในชวงการผลิต และหากมีการ
ลดผลกระทบในชวงดังกลาวใหนอยกวาสินคาอ่ืนที่มีลักษณะการท างานเหมือนกัน รวมทั้งประเด็นดานสิ่งแวดล
อมอ่ืนๆ จะถือได้ว่าเปนสินคาที่เปนมิตรกับสิ่งแวดลอม 

การรับรองสินคาที่เปนมิตรกับสิ่งแวดลอมดวยฉลากสิ่งแวดลอม ประเภทที่ 1 ตามอนุกรมมาตรฐาน 
ISO 
14024 เปนวิธีการหนึ่งที่จะชวยใหผูซื้อสามารถบงชี้วาสินคาดังกลาวเปนมิตรกับสิ่งแวดลอมไดโดยงาย ซึ่ง
ฉลากประเภทดังกลาวจะมีองคกรกลางใหการรับรองตามเกณฑก าหนดในการลดผลกระทบตอสิ่งแวดลอมที่
พิจารณาตลอดชวงชีวิตของสินคานั้น  
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รายการ ระเบียบการปฏิบัติเกี่ยวกับการเลือกซ้ือ ระยะเวลา 
 

วัสดุ 
 
วัตถุประสงค์ : 
    1. เพ่ือให้มีวัสดุ ครุภัณฑ์ และของใช้ส าหรับหน่วยงานของ
ส านักผู้อ านวยการปฏิบัติงานอย่างพอเพียง 
    2. เพ่ือให้การท างานของหน่วยงานในส านักผู้อ านวยการ
ด าเนินไปอย่างมีประสิทธิภาพ 
เป้าหมาย : 
   เชิงคุณภาพ 
     1. 1.มีวัสดุครุ ภัณฑ์ ของใช้ที่มีคุณภาพและพอเพียงส าหรับ
ใช้ในหน่วยงานของส านักผู้อ านวยการ 
     2. 2. การปฏิบัติงานในหน่วยงานของส านักผู้อ านวยการท า
ได้อย่างมีประสิทธิภาพบรรลุวัตถุประสงค์และเป้าหมาย  
  ก าหนดเชิงปริมาณ 
     1. 1. วัสดุ ครุภัณฑ์ ของใช้พอเพียงส าหรับใช้ในหน่วยงาน
ของส านักผู้อ านวยการ 
   2. 2 บุคลากรในหน่วยงานของส านักผู้อ านวยการทุกคนมีวัสดุ
อุปกรณ์ไว้ใช้งาน 
กิจกรรมและการด าเนินการ    
 1. สอบถาม ส ารวจความต้องการในการใช้วัสดุสิ้นเปลือง ในชั้น  

เรียนห้องเรียนพิเศษอุปกรณ์ส านักงานต่างๆจากบุคลากรภายใน
โรงเรียน 
   2. เสนอรายงานขออนุมัติจัดซื้อ 
   3. ด าเนินการการจัดหาวัสดุ ครุภัณฑ์และของใช้ ส านักงาน 
เลือกวัสดุที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม 
   4. ตรวจสอบวัสดุที่จัดซื้อตรงตามคุณภาพที่ก าหนด เป็นมิตร  
ต่อสิ่งแวดล้อม 
   5. ท าการเบิกจ่าย 

ติดตามด าเนินการประเมินผลงาน 
 
 
 
 

 
1 ตุลาคม 2560 

ถึง 
30 กันยายน2560 

 
 
 
 
 
 
 
 



เ ล่ ม ร า ย ง า น โ ค ร ง ก า ร โ ร ง เ รี ย น ป ล อ ด ข ย ะ  ปี  2 5 6 1  | 67 
 

                          
(ลงชื่อ).......................................... 

                 (นายอิทธิพัทธ์ ธีระวรรณสาร) 
    ผู้อ านวยการโรงเรียนมหาภาพกระจาดทองอุปถัมภ์ 

รายการ ระเบียบการปฏิบัติเกี่ยวกับการเลือกซ้ือ ระยะเวลา 

 
 ครุภัณฑ์ 

 
วัตถุประสงค์ 
         เพ่ือจัดซื้อจัดหาวัสดุครุภัณฑ์ให้เพียงพอต่อการบริหาร
จัดการภายในโรงเรียน ครุภัณฑ์ท่ีเป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม 
 

เป้าหมาย 
         มีวัสดุครุภัณฑ์เพ่ือใช้ในการบริการจัดการภายในโรงเรียน
อย่างเพียงพอ 
   เชิงคุณภาพ 
     1. 1.มีวสัดุครุ ภัณฑ์ ของใช้ที่มีคุณภาพและพอเพียงส าหรับใช้
ในหน่วยงานของส านักผู้อ านวยการ 
     2. 2. การปฏิบัติงานในหน่วยงานของส านักผู้อ านวยการท าได้
อย่างมีประสิทธิภาพบรรลุวัตถุประสงค์และเป้าหมายก าหนด 
     2.3. มีการซ่อมแซมและบ ารุงรักษา 
   เชิงปริมาณ 
     1. 1. วัสดุ ครุภัณฑ์ ของใช้พอเพียงส าหรับใช้ในหน่วยงานของ
ส านักผู้อ านวยการ 
   2. 2 บุคลากรในหน่วยงานของส านักผู้อ านวยการทุกคนมีวัสดุ
อุปกรณ์ไว้ใช้งาน 
 

กิจกรรมและการด าเนินการ 
   1. ส ารวจความต้องการในการ ในชั้นเรียนห้องเรียน ส านักงาน
ต่างๆจากบุคลากรภายในโรงเรียน 
   2. เสนอรายงานขออนุมัติจัดซื้อ 
   3. ด าเนินการการจัดหาวัสดุ ครุภัณฑ์ เลือกวัสดุที่เป็นมิตรกับ
สิ่งแวดล้อม 
   4. ตรวจสอบวัสดุที่จัดซื้อตรงตามคุณภาพท่ีก าหนด เป็นมิตร  
ต่อสิ่งแวดล้อม 
   5. ท าการเบิกจ่าย 
ติดตามด าเนินการประเมินผลงาน 

 
1 ตุลาคม 2560 

ถึง 
30 กันยายน2560 

 



เ ล่ ม ร า ย ง า น โ ค ร ง ก า ร โ ร ง เ รี ย น ป ล อ ด ข ย ะ  ปี  2 5 6 1  | 68 
 

 

  
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  



เ ล่ ม ร า ย ง า น โ ค ร ง ก า ร โ ร ง เ รี ย น ป ล อ ด ข ย ะ  ปี  2 5 6 1  | 69 
 

 
  



เ ล่ ม ร า ย ง า น โ ค ร ง ก า ร โ ร ง เ รี ย น ป ล อ ด ข ย ะ  ปี  2 5 6 1  | 70 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



เ ล่ ม ร า ย ง า น โ ค ร ง ก า ร โ ร ง เ รี ย น ป ล อ ด ข ย ะ  ปี  2 5 6 1  | 71 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



เ ล่ ม ร า ย ง า น โ ค ร ง ก า ร โ ร ง เ รี ย น ป ล อ ด ข ย ะ  ปี  2 5 6 1  | 72 
 

 
 
 
 

 



เ ล่ ม ร า ย ง า น โ ค ร ง ก า ร โ ร ง เ รี ย น ป ล อ ด ข ย ะ  ปี  2 5 6 1  | 73 
 

ระเบียบวาระการประชุมกลุม่การจัดการขยะ 
ครั้งที ่ 11/2561 

วันที่    เดือน 21 พฤษภาคม  พ.ศ. 2561 
ณ  ห้องประชุมโรงเรียนมหาภาพกระจาดทองอุปถัมภ์ 

 
 

 ผู้เข้าร่วมประชุม        
1.  นางประนอม  รัตนะรัต    
2.  นางสาวภัทรานิษฐ์   ฉิ่งทองธนะสิทธ์     
3.  นายสันต์  คาวีรัตน์ 
4.   นางสาวอารยา  สอนวงศ์ 
5.   นางศุภนุช  อ้วนเจริญสุข 
6.   นางสาวอุ่นเรือน  นาเมืองรักษ์ 
7.  นางสาวปวิตรา  เกษมสุข 
8.  นางสาวณฐมน  แสงนาค 
9.  นางสาวอุษา  เขียวงาม 
10.  นายวรวุฒิ  กฐินเทศ 
11.  นางสาวปรัชชาดี  โหมเพ็ง 
12.  นายวุฒชิัย  ใจเหิน 
13.  นายส าราญ  มุ่งการนา 
14.  นายสมจิตร  วะราหะ 
15. นางสุภาวดี  ศรีเสาวลักษณ์ 
16. นางละเมียด  เปรมสุวรรณ 
17. นางพิสมัย  หงษ์ค ามี 

 ผู้ไม่เข้าร่วมประชุม 
               - 
เริ่มประชุมเวลา  12.00 น. 
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 ประธาน  ขอเปิดการประชุม 
ระเบียบวาระท่ี 1  เรื่องท่ีประธานแจ้งให้ที่ประชุมทราบ 
 1.  การขับเคลื่อนในโรงเรียนให้มีความสะอาดอย่างต่อเนื่อง 

 2.  แนวทางในการปลูกฝังนักเรียนให้มีจิตส านึกในเรื่องการทิ้งขยะ 

 3.  การรวบรวมงานและข้อมูลในหมวดที่ 8  โดยจัดเก็บในแฟ้ม 

 4.  ให้นางสาวอารยา  สอนวงศ์ และนางสาวอุ่นเรือน  นาเมืองรักษ์เป็นผู้จัดรวบรวมเอกสาร 

 5.  จัดท าการสัมภาษณ์นักเรียนสอบถามถึงแนวคิด และสาเหตุที่นักเรียนบางส่วนยังทิ้งขยะไม่ลงถัง 

 6.  จัดตั้งกลุ่มอาสาตาวิเศษ  เห็นนะ เพื่อติดตามพฤติกรรมการทิ้งขยะของนักเรียน 

 7.  จัดท าค าสั่งแต่งตั้ง คณะกรรมการการจัดการขยะภายในโรงเรียน 

 8.  มาตรการตาวิเศษโดยปรับชิ้นละ 10 บาท 

 9.  จัดตั้งสายตรวจการคัดแยกขยะในแต่ละห้องเรียน  

มต ิ  ที่ประชุมรับทราบ 

ระเบียบวาระท่ี  2 เรื่องรับรองรายงานการประชุมครั้งก่อน 
                                        -ไม่มี- 
ระเบียบวาระท่ี  3 เรื่องเสนอเพ่ือทราบ 
                                       -ไม่มี- 
ระเบียบวาระท่ี  4 เรื่องเสนอเพ่ือพิจารณา 
                                       -ไม่มี- 
ระเบียบวาระท่ี  5 เรื่องอ่ืน ๆ  
                                       -ไม่มี- 

เลิกประชุมเวลา  12.30   น. 
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ระเบียบวาระการประชุมกลุม่การจัดการขยะ 
ครั้งที ่ 12/2561 

วันที่ 13  เดือน มิถุนายน  พ.ศ. 2561 
ณ  ห้องประชุมโรงเรียนมหาภาพกระจาดทองอุปถัมภ์ 

 
 

 ผู้เข้าร่วมประชุม        
1.  นางประนอม  รัตนะรัต       
2.   นางสาวอารยา  สอนวงศ์ 
3.   นางศุภนุช  อ้วนเจริญสุข 
4.   นางสาวอุ่นเรือน  นาเมืองรักษ์ 
5.  นางสาวณฐมน  แสงนาค 
6.  นางสาวปรัชชาดี  โหมเพ็ง 
7.  นางสาวภัทรานิษฐ์   ฉิ่งทองธนะสิทธิ์     
8.  นายสันต์  คาวีรัตน์ 
9.  นางสาวปวิตรา  เกษมสุข 
10.  นางสาวอุษา  เขียวงาม 
11.  นายวรวุฒิ  กฐินเทศ 
12.  นายวุฒชิัย  ใจเหิน 

 ผู้ไมเ่ข้าร่วมประชุม   
- 

เริ่มประชุมเวลา  10.00 น. 

ประธาน  ขอเปิดการประชุม 

ระเบียบวาระท่ี 1   เรื่องที่ประธานแจ้งให้ที่ประชุมทราบ 
1. ทบทวนหน้าท่ีของแต่ละส่วน พร้อมบุคลากรผูร้ับผดิชอบ 
2. แจ้งความคืบหน้าของหน้าท่ีแต่ละบุคคล 
3.    การประชุมให้ความรู้แกต่าวเิศษ 

 4.     แลกเปลี่ยนเรียนรู้เรื่องพฤติกรรมของนักเรยีน 

มต ิ  ที่ประชุมรับทราบ 
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ระเบียบวาระท่ี  2 เรื่องรับรองรายงานการประชุมครั้งก่อน 
                                        -ไม่มี- 
ระเบียบวาระท่ี  3 เรื่องเสนอเพ่ือทราบ 
              -ไม่มี- 
ระเบียบวาระท่ี  4 เรื่องเสนอเพ่ือพิจารณา 
                                       -ไม่มี- 
ระเบียบวาระท่ี  5 เรื่องอ่ืน ๆ  
                                       -ไม่มี- 

เลิกประชุมเวลา  14.00   น. 
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ระเบียบวาระการประชมุกลุม่การจัดการขยะ 
ครั้งที ่ 13/2561 

วันที่ 2  เดือน กรกฏาคม  พ.ศ. 2561 
ณ  ห้องประชุมโรงเรียนมหาภาพกระจาดทองอุปถัมภ์ 

 
 

 ผู้เข้าร่วมประชุม        
1.  นางประนอม  รัตนะรัต       
2.   นางสาวอารยา  สอนวงศ์ 
3.   นางศุภนุช  อ้วนเจริญสุข 
4.   นางสาวอุ่นเรือน  นาเมืองรักษ์ 
5.  นางสาวณฐมน  แสงนาค 
6.  นางสาวปรัชชาดี  โหมเพ็ง 
7.  นางสาวภัทรานิษฐ์   ฉิ่งทองธนะสิทธิ์     
8.  นายสันต์  คาวีรัตน์ 
9.  นางสาวปวิตรา  เกษมสุข 
10.  นางสาวอุษา  เขียวงาม 
11.  นายวรวุฒิ  กฐินเทศ 
12.  นายวุฒชิัย  ใจเหิน 

 ผู้ไม่เข้าร่วมประชุม   
- 

เริ่มประชุมเวลา  10.00 น. 

ประธาน  ขอเปิดการประชุม 

ระเบียบวาระท่ี 1   เรื่องที่ประธานแจ้งให้ที่ประชุมทราบ 
3. การจัดกิจกรรมเพื่อกระตุ้นนักเรียนให้มีส่วนร่วมในการคัดแยกขยะ โดยการแสดงหน้าเสาธงในตอนเช้า 

มต ิ  ที่ประชุมรับทราบ 

ระเบียบวาระท่ี  2 เรื่องรับรองรายงานการประชุมครั้งก่อน 
                                        -ไม่มี- 
ระเบียบวาระท่ี  3 เรื่องเสนอเพ่ือทราบ 

1.  ครูทุกระดับชั้นจดัท าบอร์ดเพื่อให้ความรู้ทั้ง น้ า  ไฟฟ้า  ขยะ  และสิ่งแวดล้อม 
2. แจ้งครูผูส้อนทุกท่านจัดกิจกรรมเพื่อปลูกจิตส านึกให้นักเรียนรักโลก  ในช่ัวโมงสิ่งแวดล้อม 
3. การจัดตั้งสายตรวจขยะ เพื่อท าหน้าท่ีเดินตรวจภายในบริเวณโรงเรยีน 
4. ประกวดห้องเรียนสะอาด 
5. จัดสร้างพ้ืนท่ีฐานการเรยีนรู้ให้กับนักเรียน 
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ระเบียบวาระท่ี  4 เรื่องเสนอเพ่ือพิจารณา 
                                       -ไม่มี- 
ระเบียบวาระท่ี  5 เรื่องอ่ืน ๆ  
                                       -ไม่มี- 

เลิกประชุมเวลา  14.00   น. 
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ระเบียบวาระการประชมุกลุม่การจัดการขยะ 
ครั้งที ่ 15/2561 

วันที่  3  เดือน กันยายน  พ.ศ. 2561 
ณ  ห้องประชุมโรงเรียนมหาภาพกระจาดทองอุปถัมภ์ 

 
 

 ผู้เข้าร่วมประชุม        
1.  นางประนอม  รัตนะรัต       
2.   นางสาวอารยา  สอนวงศ์ 
3.   นางศุภนุช  อ้วนเจริญสุข 
4.   นางสาวอุ่นเรือน  นาเมืองรักษ์ 
5.  นางสาวณฐมน  แสงนาค 
6.  นางสาวปรัชชาดี  โหมเพ็ง 
7.  นางสาวภัทรานิษฐ์   ฉิ่งทองธนะสิทธิ์     
8.  นายสันต์  คาวีรัตน์ 
9.  นางสาวปวิตรา  เกษมสุข 
10.  นางสาวอุษา  เขียวงาม 
11.  นายวรวุฒิ  กฐินเทศ 
12.  นายวุฒชิัย  ใจเหิน 

 ผู้ไมเ่ข้าร่วมประชุม   
- 

เริ่มประชุมเวลา  10.00 น. 
 
 
 

ประธาน  ขอเปิดการประชุม 

ระเบียบวาระท่ี 1   เรื่องที่ประธานแจ้งให้ที่ประชุมทราบ 
4. ปัญหาเรื่องถังขยะที่ไม่สะอาดเท่าที่ควร ก่อให้เกิดกลิ่นเหม็น จึงขออาสาสมัครเพื่อล้างท าความสะอาดถังขยะ 

มต ิ  ที่ประชุมรับทราบ 

 

ระเบียบวาระท่ี  2 เรื่องรับรองรายงานการประชุมครั้งก่อน 
                                        -ไม่มี- 
ระเบียบวาระท่ี  3 เรื่องเสนอเพ่ือทราบ 

6.  นักเรียนแกนน าเดินตรวจดูพื้นท่ีและพานักเรียนท่ีไม่ตระหนักถึงการทิ้งขยะและแยกขยะพาไปเรียนรู้ที่จุดคัด
แยกขยะ 

ระเบียบวาระท่ี  4 เรื่องเสนอเพ่ือพิจารณา 
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1. การวิถีชีวิตใหม่ๆ ที่ลดการใช้ถุงพลาสติกโดยหันมาใช้ถุงผ้าแทนโดยเริ่มจากครูในหมวดขยะทุก
ท่าน และส่งต่อนักเรียนในโรงเรียนเพ่ือสร้างความตระหนักต่อไป 

ระเบียบวาระท่ี  5 เรื่องอ่ืน ๆ  
                                       -ไม่มี- 

เลิกประชุมเวลา  14.00   น. 
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ระเบียบวาระการประชมุกลุม่การจัดการขยะ 
ครั้งที ่ 18/2561 

วันที่  5  เดือน พฤศจิกายน  พ.ศ. 2561 
ณ  ห้องประชุมโรงเรียนมหาภาพกระจาดทองอุปถัมภ์ 

 
 

 ผู้เข้าร่วมประชุม        
1.  นางประนอม  รัตนะรัต       
2.   นางสาวอารยา  สอนวงศ์ 
3.   นางศุภนุช  อ้วนเจริญสุข 
4.   นางสาวอุ่นเรือน  นาเมืองรักษ์ 
5.  นางสาวณฐมน  แสงนาค 
6.  นางสาวปรัชชาดี  โหมเพ็ง 
7.  นางสาวภัทรานิษฐ์   ฉิ่งทองธนะสิทธิ์     
8.  นายสันต์  คาวีรัตน์ 
9.  นางสาวปวิตรา  เกษมสุข 
10.  นางสาวอุษา  เขียวงาม 
11.  นายวรวุฒิ  กฐินเทศ 
12.  นายวุฒชิัย  ใจเหิน 
13.  นายส าราญ  มุ่งการนา 
14.  นายสมจิตร  วะราหะ 

 ผู้ไม่เข้าร่วมประชุม   
- 

เริ่มประชุมเวลา  15.40 น. 

ประธาน  ขอเปิดการประชุม 

ระเบียบวาระท่ี 1   เรื่องที่ประธานแจ้งให้ที่ประชุมทราบ 
1. การติดตามผลการขับเคลื่อนเรื่องการแยกขยะภายในชั้นเรียน 

 2.    ขอความร่วมมือครูทุกท่านในการจัดท าป้ายให้ความรู้เกี่ยวกับขยะ 

3.     การจัดการสอบวัดความรู้ของนักเรียนที่จะจัดขึ้นในเดือนกุมภาพันธุ์ 

 4.     ติดตามผลการรวบรวมข้อมูลเพ่ือท ารูปเล่มโครงการ zero waste 

มต ิ  ที่ประชุมรับทราบ 
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ระเบียบวาระท่ี  2 เรื่องรับรองรายงานการประชุมครั้งก่อน 
                                        -ไม่มี- 
ระเบียบวาระท่ี  3 เรื่องเสนอเพ่ือทราบ 
              -ไม่มี- 
ระเบียบวาระท่ี  4 เรื่องเสนอเพ่ือพิจารณา 
                                       -ไม่มี- 
ระเบียบวาระท่ี  5 เรื่องอ่ืน ๆ  
                                       -ไม่มี- 

เลิกประชุมเวลา  16.20   น. 
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ระเบียบวาระการประชุมกลุ่มการจัดการขยะ 
ครั้งที่  19/2562 

วันที่  7  เดือน มกราคม  พ.ศ. 2562 
ณ  ห้องประชุมโรงเรียนมหาภาพกระจาดทองอุปถัมภ์ 

 
 
 ผู้เข้าร่วมประชุม        
1.  นางประนอม  รัตนะรัต       
2.   นางสาวอารยา  สอนวงศ์ 
3.   นางศุภนุช  อ้วนเจริญสุข 
4.   นางสาวอุ่นเรือน  นาเมืองรักษ์ 
5.  นางสาวณฐมน  แสงนาค 
6.  นางสาวปรัชชาดี  โหมเพ็ง 
 ผู้ไม่เข้าร่วมประชุม   
1.  นางสาวภัทรานิษฐ์   ฉิ่งทองธนะสิทธ (ติดราชการ)    
2.  นายสันต์  คาวีรัตน ์
3.  นางสาวปวิตรา  เกษมสุข 
4.  นางสาวอุษา  เขียวงาม 
5.  นายวรวุฒิ  กฐินเทศ 
6.  นายวุฒชิัย  ใจเหิน 
7.  นายส าราญ  มุ่งการนา 
8.  นายสมจิตร  วะราหะ 
9. นางสุภาวดี  ศรีเสาวลักษณ์ 
10. นางละเมียด  เปรมสุวรรณ 
11. นางพิสมัย  หงษ์ค ามี 
เริ่มประชุมเวลา  15.40 น. 
  
 
 
 
 
ประธาน  ขอเปิดการประชุม 
ระเบียบวาระท่ี 1 เรื่องท่ีประธานแจ้งให้ที่ประชุมทราบ 
1. การขับเคลื่อนเรื่องการลดขยะประเภทขวดน้ า และแก้วน้ า โดยต้องรู้ปริมาณที่แน่นอนของขยะทั้งสอง
ประเภทนี้ มติที่ประชุมจึงตกลงกันว่าจะมีการตั้งขยะที่ให้นักเรียนทิ้งขยะประเภทแก้วน้ าโดยเฉพาะ เพ่ือเป็น
การง่ายต่อการนับปริมาณของแก้วน้ า ส่วนขวดน้ านั้นมีถังเฉพาะอยู่แล้ว 
 2.     การลดปริมาณแก้วน้ าในโรงเรียน ที่ประชุมน าเสนอแนวทางแก้ไขปัญหานี้โดยการให้นักเรียน
นั้นน าแก้วของตนเองไปใส่น้ า และอาจสร้างแรงจูงในด้วยสติ๊กเกอร์หรือการได้น้ าฟรี 
3.     การจัดการจ าหน่ายขยะโดยมีการจ าหน่ายทุกวันศุกร์ เวลา 15.20 น. 
4.     มอบหมายให้ครูประนอมประชาสัมพันธ์หน้าเสาธงเรื่อง การแยกท้ิงขยะที่เป็นแก้วน้ า 
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มติ   ที่ประชุมรับทราบ 
ระเบียบวาระท่ี  2 เรื่องรับรองรายงานการประชุมครั้งก่อน 
                                        -ไม่มี- 
ระเบียบวาระท่ี  3 เรื่องเสนอเพ่ือทราบ 
1.  วันจันทร์ที่ 14 มกราคม 2562  จะมีการน าเสนอเรื่องเกี่ยวกับขยะ และการลดปริมาณขยะ โดยใน
วันที่ 19 มกราคม 2562  จะประชาสัมพันธ์เรื่อง ตาวิเศษเห็นนะ (เน้นย้ าเรื่องการทิ้งขยะ) 
ระเบียบวาระท่ี  4 เรื่องเสนอเพ่ือพิจารณา 
                                       -ไม่มี- 
ระเบียบวาระท่ี  5 เรื่องอ่ืน ๆ  
                                       -ไม่มี- 
เลิกประชุมเวลา  16.10   น. 
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เอกสารการประชุมครู 
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ส่วนที่ ๓ 
      



ส่วนที่ ๓ 
กระบวนการส่งเสริมความรู้ความเข้าใจและสร้างวินัยในการจัดการขยะมูลฝอย 

 
๓.๑ กระบวนการพัฒนา   และส่งเสริมความรู้ความเข้าใจการจัดการขยะมูลฝอย 

 (ควรระบุรายละเอียด  กิจกรรมหรือวิธีการส่งเสริมและเผยแพร่ความรู้  แนวคิด และกระบวนการเรียนรู้  
ขั้นตอนถ่ายทอดความรู้สู่ผู้เรียนหรือบุคลากรภายในสถานศึกษา  องค์กรที่ถ่ายทอด การพัฒนาครู/บุคลากร 
หลักสูตรและแผนการสอน)  

๓.๑.๑  กิจกรรม  เช้านี้  มีเรือ่งเล่า 
แนวคิด  ประชาสัมพันธ์ให้เกิดการรับรู้ในแนวทางเดียวกัน 
วิธีการด าเนินงาน 

๑. ประชาสัมพันธ์รับสมัครตัวแทนนักเรียนที่สนใจในกิจกรรม 
๒. สร้างความรู้ความเข้าใจกับนักเรียนแกนน า 
๓. ก าหนดแนวทางในการด าเนินกิจกรรม 
๔. ด าเนินกิจกรรม  
 - การแสดงละคร เรื่องการคัดแยกขยะ 
 - การฉ่อย เรื่องการทิ้งขยะให้ถูกที่ 

    - การฉ่อย เรื่องประเภทของพลาสติก 
    - การประชาสัมพันธ์ เรื่องการใช้หลัก ๓Rs 

๕. สรุปการด าเนินงาน 
องค์ความรู้ที่ถ่ายทอด 

   ๑. มีความรู้ความเข้าใจสามารถน าไปปรับใช้ในชีวิตประจ าวันได้ 
   ๒. สามารถน าความรู้ที่ได้รับไปเผยแพร่ให้กับครอบครัวและชุมชนที่นักเรียน 

อาศัยอยู่ได้ 
๓. เห็นคุณค่าและความส าคัญของการคัดแยกขยะ 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปภาพประกอบกิจกรรม “เช้านี้  มีเรื่องเล่า” 



 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๓.๑.๒  กิจกรรม  ชวนรู้ ชวนคิด พิชิต 3Rs 
แนวคิด   เป็นเครื่องมือที่ใช้กระตุ้นความสนใจในการใฝ่เรียนรู้ให้กับนักเรียน 
วิธีการด าเนินงาน 

๑. ประชุมและวางแผนในการจัดกิจกรรม 
๒. ด าเนินกิจกรรมตามแผนที่วางไว้ 
 - จัดท าป้ายนิเทศ บนห้องเรียน และตามสายชั้น เรื่อง การใช้หลัก ๓Rs  
 - จัดท าป้ายนิเทศ ตามมุมอาคารเรียน เรื่อง ประเภทของถังขยะ การทิ้ง

ขยะให้ถูกถัง 
 - ประชาสัมพันธ์และเผยแพร่ทางสื่อออนไลน์ ทางเว็บไซต์  

http://www.mkj.ac.th/    
๓. สรุปผลการด าเนินกิจกรรม 

องค์ความรู้ที่ถ่ายทอด 
๑. มีความรู้ความเข้าใจในการคัดแยกขยะ 
๒. สามารถคัดแยกขยะได้อย่างถูกวิธี 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.mkj.ac.th/


 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                        รูปภาพประกอบกิจกรรม “ ชวนรู้ ชวนคิด พิชิต 3Rs” 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
               การประชาสัมพันธ์และเผยแพร่ทางสื่อออนไลน์ ทางเว็บไซต์  http://www.mkj.ac.th/    
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๓.๑.๓  กิจกรรม   I LOVE MY World (ลดโลกร้อนด้วยมือเรา) 
แนวคิด  การขับเคลื่อนกระบวนการเรื่อง พลังงานและสิ่งแวดล้อม โดยสภานักเรียนและ

ชมรม ผ่านการเรียนรู้ของนักเรียนทุกคนในโรงเรียน เพ่ือให้เกิดความต่อเนื่องและยั่งยืน 
วิธีการด าเนินงาน 
 ๑. ประชุมและวางแผนก าหนดแนวทางในการจัดกิจกรรม 
 ๒. แต่งตั้งคณะกรรมการและแกนน าสภานักเรียน  
 ๓. การประชาสัมพันธ์เพื่อแจ้งให้คณะครู บุคลากรและนักเรียนในโรงเรียนเพ่ือเข้า

ร่วมกิจกรรม 
๔. ด าเนินกิจกรรมตามแผนที่วางไว้ 

- เปิดวีดีทัศน์ เรื่อง ผลกระทบที่เกิดจากขยะ 
- การสร้างความตระหนักการมีส่วนร่วมของการคัดแยกขยะ 
- ให้ความรู้และวิธีการการคัดแยกขยะอย่างถูกวิธี 

๕. สรุปผลการด าเนินกิจกรรม 
องค์ความรู้ที่ถ่ายทอด 
 ๑. มีความตระหนักถึงผลกระทบที่เกิดจากปริมาณขยะที่เพ่ิมมากขึ้น 
 ๒. มีจิตส านึกในการลดปริมาณขยะ 
 ๓. สามารถด าเนินการคัดแยกขยะได้ถูกวิธี 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                        รูปภาพประกอบกิจกรรม “I LOVE MY World (ลดโลกร้อนด้วยมือเรา)” 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๓.๑.๔  กิจกรรม  เปิดโลกประสบการณ์  
แนวคิด  การศึกษาแหล่งเรียนรู้จากประสบการณ์จริง เพ่ือน ามาพัฒนาและต่อยอดในการ

จัดการขยะ 
วิธีการด าเนินงาน 

๑. ประชุมและวางแผนก าหนดแนวทางในการจัดกิจกรรม 
 ๒. ก าหนดตารางการศึกษาแหล่งเรียนรู้  
  - โครงฟาร์มตัวอย่าง  ในพระราชด าริ สมเด็จพระนางเจ้าสิริกิติ์  

จังหวัด อ่างทอง 
  -  ศูนย์ศิลปาชีพ  สีบัวทอง  จังหวัดอ่างทอง 
  - ศูนย์การเรียนรู้ วิถีชีวิต และจิตวิญญาณชาวนาไทย 
  - พิพิธภัณฑ์เกษตรเฉลิมพระเกียรติ พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว  

จังหวัดปทุมธานี 
  - กลุ่มจักสานผักตบชวา  จังหวัดอ่างทอง 
  - วงษ์พาณิชย์  ถนนเทพารักษ์  จังหวัดสมุทรปราการ 
 ๓. ด าเนินกิจกรรมตามแผนที่วางไว้ 

- ครู บุคลากร และนักเรียน ไปศึกษาแหล่งเรียนรู้ตามก าหนดการ 
๔. สรุปผลการด าเนินกิจกรรม 

องค์ความรู้ที่ถ่ายทอด 
   ๑. เกิดทักษะกระบวนการในการจัดการขยะอย่างมีประสิทธิภาพ 
   ๒. มีความร่วมมือขององค์กรภายนอกเพ่ือร่วมกันลดปริมาณขยะ 
   ๓. เกิดความตระหนักและเห็นคุณค่าของการคัดแยกขยะ  
   ๔. สามารถน าความรู้ที่ได้จากองค์กรภายนอกมาปรับใช้ให้เกิดประโยชน์ทั้งต่อ
ตนเองและส่วนรวมได้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                        รูปภาพประกอบกิจกรรม “เปดิโลกประสบการณ์” 

                       โครงฟาร์มตัวอย่าง  ในพระราชด าริ สมเด็จพระนางเจ้าสิริกติิ์ 
 จังหวดั อ่างทอง 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ศูนย์ศิลปาชีพ  สีบัวทอง  จังหวดัอ่างทอง 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 

 

 
 

ศูนย์การเรียนรู้ วิถีชีวิต และจิตวิญญาณชาวนาไทย 
จังหวัด นครปฐม 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

พิพิธภัณฑ์เกษตรเฉลิมพระเกียรติ พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว 
จังหวัดปทุมธานี 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

กลุ่มจกัสานผักตบชวา  จงัหวัดอ่างทอง 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



๓.๑.๕  กิจกรรม  สิ่งแวดล้อมจะดี  ทิ้งขยะให้ถูกที่นะจ๊ะ 
แนวคิด  มีความรับผิดชอบต่อสังคมและสิ่งแวดล้อม พัฒนาความรู้และทักษะในการด าเนิน

ชีวิต 
วิธีการด าเนินงาน 

๑. ประชุมและวางแผนก าหนดแนวทางในการจัดกิจกรรม 
- อธิบายที่มาและความส าคัญของการจัดกิจกรรม 

 ๒. ด าเนินกิจกรรมตามแผนที่วางไว้ 
- ประชาสัมพันธ์การประกวดค าขวัญ ตามหัวข้อเรื่อง  
    “สิ่งแวดล้อมจะดี  ทิ้งขยะให้ถูกท่ีนะจ๊ะ” 

๓. สรุปผลการด าเนินกิจกรรม 
องค์ความรู้ที่ถ่ายทอด 

   ๑. เกิดจิตส านึกที่ดี 
   ๒. มีความคิดสร้างสรรค์ 
   ๓. เกิดความตระหนักและเห็นคุณค่าในการทิ้งขยะให้ถูกท่ี 
    
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

                        รูปภาพประกอบกิจกรรม “สิง่แวดล้อมจะดี  ทิ้งขยะใหถู้กที่นะจ๊ะ” 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 



๓.๑.๖  กิจกรรม   ขยะจ๋า  ข้าลาก่อน 
แนวคิด  มีความรับผิดชอบต่อสังคมและสิ่งแวดล้อม พัฒนาความรู้และทักษะในการด าเนิน

ชีวิต 
วิธีการด าเนินงาน 

๑. ประชุมและวางแผนก าหนดแนวทางในการจัดกิจกรรม 
- อธิบายที่มาและความส าคัญของการจัดกิจกรรม 

 ๒. ด าเนินกิจกรรมตามแผนที่วางไว้ 
- ประชาสัมพันธ์การประกวดวาดภาพ ตามหัวข้อเรื่อง  
“ขยะจ๋า  ข้าลาก่อน” 

๓. สรุปผลการด าเนินกิจกรรม 
องค์ความรู้ที่ถ่ายทอด 

   ๑. เกิดจิตส านึกที่ดี 
   ๒. มีความคิดสร้างสรรค์ 
   ๓. เกิดความตระหนักและเห็นคุณค่าในการทิ้งขยะให้ถูกท่ี 
    
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 

 

 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

                        รูปภาพประกอบกิจกรรม “ขยะจ๋า  ข้าลาก่อน” 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
๓.๑.๗  กิจกรรม   ร่วมมือ ร่วมใจ  ใส่ใจสิ่งแวดล้อม 
แนวคิด  ปลูกฝังให้แม่ค้าในโรงเรียนมีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับปัญหาขยะภายในโรงเรียน 
วิธีการด าเนินงาน 

๑. ประชุมและวางแผนก าหนดแนวทางในการจัดกิจกรรม 
- อธิบายที่มาและความส าคัญของการจัดกิจกรรม 

 ๒. ด าเนินกิจกรรมตามแผนที่วางไว้ 
- สร้างความรู้ความเข้าใจ 
- ขอความร่วมมือร้านค้าภายในโรงเรียน  ใช้ภาชนะท่ีสามารถน ากลับมาใช้

ซ้ าได้ เช่น ถ้วย  จาน  ชาม  แก้ว เป็นต้น 
- ขอความร่วมมือร้านค้าภายในโรงเรียน ปฏิบัติงดใช้ถุงพลาสติก ถ้วย

พลาสติก แก้วพลาสติก  หลอด  เป็นต้น 
๓. สรุปผลการด าเนินกิจกรรม 

องค์ความรู้ที่ถ่ายทอด 
   ๑. ร้านค้ามีความตระหนักและเห็นคุณค่าของปัญหาการจัดการขยะในโรงเรียน 
   ๒. ร้านค้าเกดิการมีส่วนร่วมกับโรงเรียน 

๓. ร้านค้างดใช้ถุงพลาสติก ถ้วยพลาสติก แก้วพลาสติก  หลอด  ได้จริง  
    
  
    
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
๓.๑.๘ กิจกรรม  การบูรณาการหลักสูตรการเรียนการสอนและความเหมาะสมขององค์

ความรู้ (มีการบูรณาการเรื่องการจัดการขยะ จ านวนชั้นเรียนหรือช่วงชั้นเรียนที่มีการน ามาใช้ในการเรียนการ
สอนการจัดท าหลักสูตรที่เก่ียวข้องกับการจัดการขยะในสถานศึกษา ความเหมาะสมขององค์ความรู้) 

วิธีการด าเนินงาน 
           โรงเรียนได้มีการบูรณาการ “การจัดการขยะเป็นศูนย์ (ZERO-WEST) ”โดยใช้ กระบวนการ

เรียนรู้สิ่งแวดล้อมศึกษา ตามกรอบการด าเนินงานของโรงเรียนเพ่ือด าเนินการให้สถานศึกษาเป็นแหล่งปลอด
ขยะอย่างยั่งยืน โดยมีการสอดแทรกบูรณาการทุกกลุ่มสาระการเรียนรู้ ให้ผู้เรียนมีโอกาสเรียนรู้เรื่อง
สิ่งแวดล้อมในสถานศึกษา ชุมชนและในท้องถิ่นของตนเองโดยเฉพาะเรื่องการลดปริมาณขยะและจัดการขยะ
มูลฝอย โดยใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ กระบวนการส ารวจค้นหาค าตอบ สาเหตุของการเกิดปัญหา
สิ่งแวดล้อม   เพ่ือส่งเสริมให้ผู้เรียนได้เรียนรู้เรื่องสิ่งแวดล้อมจากประสบการณ์ตรงโดยแท้จริง  ตามหลักสูตร
หลักการของสิ่งแวดล้อมศึกษา (กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม , 2546 : 43)  โดยใช้
ทรัพยากรที่มีในสถานศึกษา ชุมชนและท้องถิ่นเป็นสื่อการสอน จัดให้ผู้ที่มีความรู้ด้านการจัดการขยะเข้ามาให้
ความรู้แก่ผู้เรียน ส่งเสริมให้ความรู้ความเข้าใจในการคัดแยกขยะเห็นคุณค่าของการลดขยะในสถานศึกษา 
โดยให้ผู้เรียนได้ท ากิจกรรมการเรียนรู้เรื่องการคัดแยกขยะในสถานศึกษา เน้นจากการฝึกปฏิบัติและค้นพบ
ความรู้ด้วยตนเอง ให้ผู้เรียนเกิดความรู้ความเข้าใจ ตระหนักและเห็นคุณค่าและสร้างจิตส านึกที่ดีต่อ
สิ่งแวดล้อมการมีส่วนร่วมในการจัดการขยะและร่วมมือ กับชุมชนในการดูแลทรัพยากร โดยยึดหลักตาม
แนวคดิปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง และสามารถน าความรู้ไปใช้ ให้เกิดประโยชน์ในชีวิตประจ าวัน  
ผลการเรียนรู้/ผลส าเร็จ 

1. ศึกษา ส ารวจสภาพภูมินิเวศของโรงเรียน 
2. รู้และเข้าใจและอธิบายความสัมพันธ์ระหว่างพฤติกรรมของคนในโรงเรียนกับขยะมูลฝอย 
3. ศึกษาวิเคราะห์ความสัมพันธ์ของพฤติกรรมของคนในโรงเรียนที่ส่งผลต่อขยะมูลฝอย 
4. สืบค้นวิเคราะห์หาทางเลือกและก าหนดทางเลือกในการแก้ปัญหาขยะมูลฝอยในโรงเรียน 
5. ร่วมกันวางแผนและเสนอแนวทางในการแก้ปัญหาขยะมูลฝอยในโรงเรียน 
6. ลงมือปฏิบัติและมีส่วนร่วมกับโรงเรียนในการจัดการขยะมูลฝอย 
7. น า เสนอ เผยแพร่ และแลกเปลี่ยนเรียนรู้สิ่งที่ได้จากการศึกษาการจัดการขยะในโรงเรียนสู่ชุมชน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
๓.๒ กระบวนการส่งเสริมวินัยในการจัดการขยะมูลฝอย (ค าอธิบายแนวทางการสร้างวินัยให้แก่

ผู้เรียนในการจัดการขยะในโรงเรียน  การบริหารจัดการขยะ กฎระเบียบ การติดตามผล ประเมินผล) 
๓.๒.๑ กิจกรรม  MKJ  WASRE HERO  
การด าเนินงาน  
 ๑. คณะครูและตัวแทนนักเรียนแต่ละห้องร่วมประชุมและวางแผนแนวทางในการ

จัดกิจกรรม 
 ๒. มอบหมายหน้าที่ผู้รับผิดชอบในแต่ละวัน ตั้งแต่ระดับชั้นอนุบาล – มัธยมศึกษา

ปีที่ ๖ 
  - โดยระดับชั้นอนุบาล-ประถมศึกษาปีที่ ๒ พร้อมทั้งคณะครู และบุคลากร

ในโรงเรียน มีส่วนร่วมในกิจกรรมการคัดแยกขยะ ที่จุดคัดแยกขยะ  
  - โดยระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ – มัธยมศึกษาปีที่ ๖ พร้อมทั้งคณะครู 

และบุคลากรในโรงเรียน มีส่วนร่วมคัดแยกขยะ ที่ศูนย์การเรียนรู้กาคัดแยกขยะ 
 ๓. ด าเนินกิจกรรมตามแผนที่วางไว้ 

- สร้างความรู้ความเข้าใจ 
- คร ู บุคลากร และนักเรียนในโรงเรียน มีส่วนร่วมในกิจกรรมการคัดแยก

ขยะ 
๔. สรุปผลการด าเนินกิจกรรม 

ผลการด าเนินงาน 
  ๑. ครู  บุคลากร และนักเรียนในโรงเรียน มีความรู้ความเข้าใจในการคัดแยกขยะ  
  ๒. ครู  บุคลากร และนักเรียนในโรงเรียน เห็นคุณค่าและความส าคัญของการคัด

แยกขยะ 
  ๓. ครู  บุคลากร และนักเรียนสร้างวินัยในการทิ้งขยะให้ถูกที่และถูกถัง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

                        รูปภาพประกอบกิจกรรม “MKJ  WASRE HERO” 

ครู และนักเรียน มีส่วนร่วมในการคัดแยกขยะ 
 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
๓.๒.๒ กิจกรรม  KIDS  รักษ์โลก  
การด าเนินงาน  
 ๑. ครูและนักเรียนแต่ละห้องเรียนร่วมประชุมและวางแผนแนวทางในการจัด

กิจกรรม 
 ๒. ด าเนินกิจกรรมตามแผนที่วางไว้ 

- สร้างความรู้ความเข้าใจ 
  - ครูและนักเรียนแต่ละห้องมีส่วนร่วมในการคัดแยกขยะบนห้องเรียน 

๔. สรุปผลการด าเนินกิจกรรม 
ผลการด าเนินงาน 

  ๑. ครแูละนักเรียน มีความรู้ความเข้าใจในการคัดแยกขยะ  
  ๒. การปลูกจิตส านึกให้กับครูและนักเรียน 
  ๓. ครแูละนักเรียน มีวินัยในการทิ้งขยะให้ถูกท่ี 
   
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                        รูปภาพประกอบกิจกรรม “KIDS  รักษ์โลก” 

นักเรียนช่วยกันคัดแยกขยะตั้งแต่บนห้องเรียน 
 



 
๓.๒.๓ กิจกรรม  SAVE  ZONE  
การด าเนินงาน  
 ๑. คณะครูและแกนน านักเรียนร่วมประชุมและวางแผน 
 ๒. ด าเนินกิจกรรมตามแผนที่วางไว้ 

- แบ่งพ้ืนที่ความรับผิดชอบ 
  - คณะครูและนักเรียนมีส่วนร่วมในการดูแลรักษาบริเวณพ้ืนที่ที่รับผิดชอบ 

๓. สรุปผลการด าเนินกิจกรรม 
ผลการด าเนินงาน 

  ๑. คร ูบุคลากร และนักเรียน มีส่วนร่วมในการดูแลรักษาความสะอาดของโรงเรียน 
  ๒. ครู บุคลากร และนักเรียน มีจิตส านึกท่ีดีต่อประโยชน์ส่วนรวม 
  ๓. ครู บุคลากร และนักเรียน มีจิตส านึกและวินัยที่ดีในการมีส่วนร่วม พัฒนาความ

สะอาดของโรงเรียนอย่างทั่วถึง 
   
 
 

เขตพื้นที่รับผิดชอบระดับชั้นประถมศึกษาและมัธยมศึกษา 
เขตรับผิดชอบของชั้นประถมศึกษาปีที่   ๑   บริเวณด้านหน้าอาคารสีฟ้าและข้างตึกสีฟ้า 
เขตรับผิดชอบของชั้นประถมศึกษาปีที่   ๒   บริเวณรอบสระว่ายน้ า ตอลอดจนหน้าอาคารสีเขียว 
เขตรับผิดชอบของชั้นประถมศึกษาปีที่   ๓   บริเวณด้านหลังอาคารสีเขียวต่อเนื่องไปถึงข้างอาคารสีส้ม 
 เขตรับผิดชอบของชั้นประถมศึกษาปีที่  ๔   บริเวณหน้าและหลังอาคารสีส้ม 
เขตรับผิดชอบของชั้นประถมศึกษาปีที่   ๕   บริเวณด้านหลังอาคารสีฟ้า  บริเวณห้องน้ าต่อเนื่องจนถึง 
                                                      ประตู ๓ 
เขตรับผิดชอบของชั้นประถมศึกษาปีที่   ๖   บริเวณด้านหน้าหอประชุมอาคารอเนกประสงค์ต่อเนื่องห้อง    
      พลังงานและสวนพฤษชาติ   
เขตรับผิดชอบของชั้นมัธยมศึกษาปีที่  ๑     บริเวณห้องน้ าและหลังอาคารสีเหลือง 
เขตรับผิดชอบของชั้นมัธยมศึกษาปีที่  ๒     บริเวณรอบๆอาคารสีแดงและอาคารสีม่วง 
เขตรับผิดชอบของชั้นมัธยมศึกษาปีที่  ๓      บริเวณสนามกีฬาอเนกประสงค์ 
เขตรับผิดชอบของชั้นมัธยมศึกษาปีที่  ๔ – ๖   บริเวณหน้าอาคารสีชมพูและทางเข้าประตู ๒ 
 
 



 
 
 
 

ส ำนักงำนเขตพื้นที่กำรศึกษำประถมศึกษำสมุทรปรำกำร เขต ๑ 



 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 

                        รูปภาพประกอบกิจกรรม “SAVE  ZONE” 

นักเรียนช่วยกันเก็บขยะบริเวณเขตพื้นที่ที่ตนเองรับผิดชอบ 
 
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

นักเรียนดูแลความสะอาดบริเวณเขตพื้นที่รับผิดชอบ 
 



 

๓.๒.๔ กิจกรรม  มาตรการการจัดการขยะ  
การด าเนินงาน  
 ๑. คณะครูและแกนน านักเรียนร่วมประชุมและวางแผน 
 ๒. ด าเนินกิจกรรมตามแผนที่วางไว้ 

- โดยการแบ่งเป็น ๓ มาตรการกลัก 
 - การดูแลรักษา/ตรวจสอบ 
 -  พฤติกรรม 
 - การบ ารุงรักษา 

๓. สรุปผลการด าเนินกิจกรรม 
ผลการด าเนินงาน 

  ๑. ครู บุคลากร และนักเรียน มีจิตส านึกต่อการรักษาสิ่งแวดล้อม  
  ๒. ปริมาณขยะลดลง ท าให้บริเวณในโรงเรียนสะอาด 
  ๓. ครู บุคลากร และนักเรียน มีการคัดแยกขยะก่อนทิ้งลงถัง 

 ๔. ครู บุคลากร และนักเรียน ตระหนักถึงคุณค่า ของการใช้ประโยชน์จากวัสดุ 
เหลือใช้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

มาตรการ  การจัดการขยะมูลฝอยในโรงเรียน 
โรงเรียนมหาภาพกระจาดทองอุปถัมภ์ 

…………………….………………………………………… 
วัตถุประสงค์ 

1. เพื่อปลูกจิตส านึกรักษ์โลก  รักชีวิต และส านึกรักสิ่งแวดล้อมแก่บุคลากรและนักเรียนโรงเรียนมหา
ภาพกระจาดทองอุปถัมภ์ 

2. เพื่อลดปริมาณขยะในโรงเรียน ท าให้บริเวณโรงเรียนสะอาดสวยงาม 
3. เพื่อสร้างเสริมนิสัยคัดแยก  ทิ้งขยะลงถัง แก่บุคลากรและนักเรียน และส่งเสริมคุณลักษณะอันพึง

ประสงค์ของโรงเรียน 
4. เพื่อใหน้ักเรียน คร ูและบุคลากร ตระหนักถึงคุณค่า และประโยชน์ของวัสดุเหลือใช้และขยะรี

ไซเคิล (RECYCLE) 
มาตรการ การก าจัดขยะ 
 1. การดูแลรักษา/ตรวจสอบ 
  1.1 แบ่งเขตพ้ืนที่ (Zoning) ส าหรับการรับประทานอาหาร โดย 
   - ระดับชั้นประถมศึกษารับประทานอาหารบริเวณหน้าอาคารสีส้มและอาคารสีเขียว 
   - ระดับชั้นมัธยมศึกษารับประทานอาหารบริเวณหน้าอาคารสีแดงและอาคารชมพู 
   - บริเวณกลางสนามไมอนุญาตให้น าอาหารเข้าไปรับประทาน 
  1.2 ไม่อนุญาตให้นักเรียนน าอาหาร เครื่องดื่ม ไปรับประทานบนอาคารเรียน 
 2. พฤติกรรม 
  2.1 จัดตั้งสายตรวจขยะ “ สายตรวจตาวิเศษ” โดยคัดเลือกตัวแทนแต่ละสายชั้น 
  2.2 ทุกห้องเรียนต้องคัดแยกก่อนทิ้ง  โดยแยกประเภทของขยะให้ชัดเจน  และสามารถน า
ขยะรีไซเคิลมาขายได้ทุกวันศุกร์ ตั้งแต่เวลา 15.20น. เป็นต้นไป 
  2.3 ขอความร่วมมืองดใช้โฟมในการจัดกิจกรรมทุกกิจกรรมในโรงเรียน 
  2.4 ไม่อนุญาตให้น าอาหารภายนอกเข้ามารับประทานในโรงเรียน 
  2.5 รณรงค์ให้ทิ้งขยะลงถัง โดยแยกประเภทของขยะตามสีของถังขยะที
ก าหนด   
 3. การบ ารุงรักษา 
  3.1 ส่งเสริมสนับสนุนให้ครู บุคลากรนักเรียนทุกคนมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์ทรัพยากรและ 
อนุรักษ์พลังงาน 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 



 

๓.๒.๕ กิจกรรม  สายตรวจตาวิเศษ 
การด าเนินงาน  
 ๑. คณะครูและแกนน านักเรียนร่วมประชุมและวางแผน 
 ๒. ด าเนินกิจกรรมตามแผนที่วางไว้ 

- ก าหนดพ้ืนที่รับผิดชอบในการด าเนินกิจกรรม “สายตรวจตาวิเศษ” 
- สร้างข้อตกลงในการท ากิจกรรมร่วมกัน 
- สังเกตพฤติกรรมการทิ้งขยะของนักเรียนในโรงเรียน  

๓. สรุปผลการด าเนินกิจกรรม 
ผลการด าเนินงาน 

  ๑. ครู บุคลากร และนักเรียน มีส่วนร่วมในการด าเนินกิจกรรม 
  ๒. ปริมาณขยะภายในโรงเรียนลดลง  
  ๓. ครู บุคลากร และนักเรียน มีวินัยในการทิ้งขยะ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ประชุมวางแผน และติดตามรายงานผลนักเรียนแกนน าตาวิเศษ 
 

                        รูปภาพประกอบกิจกรรม “กนิให้หมด ลดขยะ” 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

สอดส่องดูแลความเรียบร้อยบริเวณโรงเรียน 
 
 



 

๓.๒.๖ กิจกรรม  กินให้หมด ลดขยะ 
การด าเนินงาน  
 ๑. ประชุมและวางแผนก าหนดแนวทางในการด าเนินกิจกรรม 
 ๒. ด าเนินกิจกรรมตามแผนที่วางไว้ 

- ปลูกฝังนิสัยการรับประทานอาหารให้หมดจาน 
- ชี้ให้เห็นผลกระทบของการทานอาหารไม่หมด  

๓. สรุปผลการด าเนินกิจกรรม 
ผลการด าเนินงาน 

  ๑. ครู นักเรียน และบุคลากร มีนิสัยรับประทานอาหารให้หมดจาน 
  ๒. ปริมาณขยะ (เศษอาหาร) ลดน้อยลง  
  

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                        รูปภาพประกอบกิจกรรม “กนิให้หมด ลดขยะ” 

ตักแต่พอประมาณจะได้ไม่เหลือ 
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

กินให้หมด ลดขยะ 
 
 



 

๓.๒.๗ กิจกรรม  ลดขยะด้วยมือเรา 
การด าเนินงาน  
 ๑. ประชุมและวางแผนก าหนดแนวทางในการด าเนินกิจกรรม 
 ๒. ด าเนินกิจกรรมตามแผนที่วางไว้ 

- ปลูกฝังนิสัยการลดปริมารขยะ โดยการให้น าภาชนะท่ีสามารถน ากลับมา   
ใช้ซ้ าได้ เช่น  แก้วน้ า  กระติกน้ า ปิ่นโต  กล่องข้าว เป็นต้น  

๓. สรุปผลการด าเนินกิจกรรม 
ผลการด าเนินงาน 

                   ๑. ครู นักเรียน และบุคลากร มีส่วนร่วมในการลดปริมารขยะ โดยการใช้วัสดุหรือ
ภาชนะท่ีสามารถน ากลับมาใช้ใหม่ได้ 

  ๒. เกิดมิตรภาพที่ดีในการร่วมรับทานร่วมกัน 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
คณะครู และบุคลากรในโรงเรียนมีส่วนร่วมในการรณรงค์ใชภ้าชนะท่ีสามารถน ากลับมาใช้ซ้ าได้ 

ในกิจกรรม”หิ้วป่นโตโชว์ผ้าไทย” 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

                        รูปภาพประกอบกิจกรรม “ลดขยะด้วยมือเรา” 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

กิจกรรม”หิ้วป่นโตโชว์ผ้าไทย” คณะครูและบุคลากรร่วมน าอาหารใส่ปิ่นโตมารับประทานร่วมกัน 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ผู้อ านวยการโรงเรียนรณรงค์ให้คณะครู บุคลากรและนักเรียนใช้ภาชนะท่ีสามารถน ากลับมาใช้ซ้ าได้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ร้านค้าในโรงเรียนมีส่วนร่วมในการลดปริมาณขยะโดยการใช้ภาชนะที่สามารถน ากลับมาใช้ซ้ าได้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
คณะครู บุคลากร ใช้ภาชนะท่ีสามารถน ากลับมาใช้ซ้ าได้ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



 

๓.๒.๘  กิจกรรม  ทางเดียวกันมาด้วยกัน 
การด าเนินงาน  

๑. ประชุมและวางแผนก าหนดแนวทางในการด าเนินกิจกรรม 
๒. ด าเนินกิจกรรมตามแผนที่วางไว้ 

-  ส ารวจการเดินทางมาโรงเรียนของ นักเรียน ครู และบุคลากร
ทางการ   ศึกษา 

- ประชาสัมพันธ์เชิญชวนทุกคนในโรงเรียนเข้าร่วมกิจกรรม “ทาง
เดียวกัน มาด้วยกัน”   

- สร้างความตระหนักให้ นักเรียน ครู และบุคลากรทางการศึกษา
เห็นความส าคัญของการลดปัญหามลพิษทางอากาศ และทางเสียง 

- สังเกตพฤติกรรมการเดินทางมาโรงเรียน 
๓. สรุปผลการด าเนินกิจกรรม 

ผลการด าเนินงาน 
                     ๑. ครู นักเรียน และบุคลากร มีความตระหนักถึงปัญหามลพิษทางอากาศ 

และทางเสียง  
                      ๒. ครู นักเรียน และบุคลากร มีการยานพาหนะในการเดินทางมาโรงเรียน

ลดน้อยลง  
๓. ค่าใช้จ่ายในการเดินทางมาโรงเรียนลดน้อยลง  
๔. โรงเรียนมีพ้ืนที่ในการจัดกิจกรรมเพ่ิมมากข้ึน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

ตารางแสดงข้อมูลการเดินทางมาโรงเรียนของนักเรียน  ครู  และบุคลากร 
    

ล าดับที่ รายการ จ านวน (คน) คิดเป็นร้อยละ 
1 เดิน 199 24.18 
2 จักรยาน 40 4.86 
3 จักรยานยนต์และจักรยานยนต์รับจ้าง 415 50.43 
4 รถโดยสารประจ าทาง 85 10.33 
5 รถยนต์ 30 3.65 
6 มาด้วยกัน 54 6.56 

รวม 823 100 
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                        รูปภาพประกอบกิจกรรม “ทางเดียวกันมาด้วยกัน” 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

๓.๓ ความรู้ ความเข้าใจของผู้เรียนและบุคลากรภายในโรงเรียน (ระดับความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับ
การจัดการขยะ)  
          ระดับความรู้ความเข้าใจของผู้เรียนและบุคลากรในโรงเรียน 

   จากการท าแบบประเมินระดับความรู้ความเข้าใจในการด าเนินโครงการโรงเรียนปลอดขยะ 
ด้วยแบบประเมินออนไลน์ ปรากฏผลสรุปการประเมินระดับความรู้ความเข้าใจของผู้เรียนและบุคลากรใน
โรงเรียน โดยมีการแสดงแผนภูมิตามการเลือกตอบจากแบบทดสอบของนักเรียน ดังนี้ 
 
 

 
 
 

สรุปแบบทดสอบเรื่อง “การจัดการขยะ” 2562 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

          รูปภาพประกอบกิจกรรม “การท าแบบทดสอบเรื่อง “การจัดการขยะ” 2562” 



 

3.4 จุดเรียนรู้หรือแหล่งเรียนรู้ในโรงเรียน  
๓.๔.1. กิจกรรม ฐานการเรียนรู้คัดแยกขยะ 

   1.1 ฐานคัดแยกขยะบนห้องเรียน 
วิธีการ 

1. ประชุมวางแผน ก าหนดแนวทางในการแก้ปัญหาขยะในโรงเรียน 
2. จัดท าถังขยะแต่ละประเภทในห้องเรียน 
3. รณรงค์ให้ความรู้ในการคัดแยกขยะ 
4. อธิบายประโยชน์ของขยะแต่ละประเภท 
5. ให้นักเรียนทุกคนในห้องเรียนมีส่วนร่วมในการคัดแยกขยะ 
6. ตั้งกฎกติกาในการทิ้งขยะ 

ผลที่ได้รับ 
1. ครูและนักเรียนมีความรู้ความเข้าใจในการคัดแยกขยะได้ถูกประเภท 
2. นักเรียนทุกคนมีส่วนร่วมในการคัดแยกขยะ 
3. คัดแยกขยะตั้งแต่ต้นทาง 
4. น าขยะที่ท าการคัดแยกแล้ว ไปที่ศูนย์การเรียนรู้คักแยกขยะ 

จ านวนผู้เข้าเรียนรู้   
๑. จ านวนนักเรียน  ๗๘๑  คน 
๒. จ านวนครู  ๔๔  คน 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

รูปภาพประกอบ“ฐานคัดแยกขยะบนห้องเรียน” 



 

1.2 ฐานคัดแยกขยะ ที่ศูนย์การเรียนรู้คัดแยกขยะ 
วิธีการ 

1. ประชุมและวางแผน ก าหนดแนวทางในการแก้ปัญหาขยะในโรงเรียน 
2. คณะครู และบุคลกากรที่เก่ียวข้องจัดเตรียมพ้ืนที่ให้เป็นจุดทิ้งขยะ 
3. คณะครูและบุคลกากรที่เกี่ยวข้องจัดหาถังขยะแต่ละชนิด 
4. คณะครูและนักเรียนแกนน าจัดท าป้ายให้ความรู้เรื่องการคัดแยกขยะ 
5. คณะครูและนักเรียนแกนน า จัดประชาสัมพันธ์ให้ความรู้หน้าเสาธง  
๖. คณะครูและนักเรียนแกนน า อธิบายวิธีการคัดแยกขยะแต่ละประเภท

อย่างถูกวิธี 
๗. คณะครูและนักเรียนรวมทั้งบุคลากรในโรงเรียนร่วมรณรงค์คัดแยกขยะ

ให้ถูกวิธี 
๘. คณะครูและนักเรียนมีส่วนร่วมในการคัดแยกขยะ 

   ผลที่ได้รับ 
1. คณะครูนักเรียนและบุคลากรในโรงเรียนทุกคนตระหนักเห็นคุณค่าและ

ความส าคัญในการทิ้งขยะได้อย่างถูกต้อง 
2. คณะครูนักเรียนและบุคลากรในโรงเรียนทุกคนทิ้งขยะได้ตรงถังที่

รองรับขยะมูลถูกประเภท 
3. ปลูกฝังวินัยในการทิ้งขยะให้ถูกท่ี  
4. คณะครูนักเรียนและบุคลากรในโรงเรียนทุกคนน าความรู้ที่ได้รับไป

ปรับใช้ในชีวิตประจ าวัน 
จ านวนผู้เข้าเรียนรู้   

๑. จ านวนนักเรียน  ๗๘๑  คน 
๒. จ านวนครูและบุคลากร  ๖๕  คน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

รูปภาพประกอบ “ฐานคดัแยกขยะ ที่ศูนยก์ารเรียนรู้คัดแยกขยะ” 
 
 
 
 
 

   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

จุดคัดแยกขยะของโรงเรียน 
 
 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

นักเรียนทุกคนมีส่วนร่วมในการคัดแยกขยะในรงเรียน 
 



 

๓.๔.2 กิจกรรม ฐานการเรียนรู้ปั่นเปียกเป็นปุ๋ย 
วิธีการ 

1. ประชุมและวางแผน ก าหนดแนวทางในการแก้ปัญหาเรื่องเศษอาหารที่
เหลือทิ้งในแต่ละวันจากโครงการอาหารกลางวันและร้านค้าในโรงเรียน 

2. คณะครูและบุคลากรที่เก่ียวข้องจัดเตรียมพ้ืนที่ให้เป็นฐานการเรียนรู้ 
3. จัดท าเครื่องส าหรับใช้ในการท าปุ๋ย โดยใช้วัสดุอุปกรณ์ที่เหลือใช้มาท าเป็น

เครื่องปั่นปุ๋ย 
4. น าเศษอาหารที่เหลือทิ้งในแต่ละวันจากโครงการอาหารกลางวันและร้านค้า

ในโรงเรียนมาท าเป็นปุ๋ยหมักโดยผ่านกรรมวิธีปั่นเปียกเป็นปุ๋ย 
5. น าปุ๋ยที่ได้จากกรรมวิธีดังกล่าวไปใส่ต้นไม้ในบริเวณรอบๆโรงเรียน 

ผลที่ได้รับ 
1. คณะครู บุคลากร และนักเรียนในโรงเรียนทุกคนได้มีความรู้ความเข้าใจใน

การท าปุ๋ยหมัก  
2. คณะครู บุคลากร และนักเรียนในโรงเรียนทุกคนเห็นความส าคัญและ

ตระหนักถึงประโยชน์จากการศึกษาแหล่งเรียนรู้ภายในโรงเรียน และ
สามารถปฏิบัติตามอย่างถูกต้อง 

3. คณะครู บุคลากร และนักเรียน สามารถน าความรู้ที่ได้รับไปใช้ใน
ชีวิตประจ าวันได้ 

จ านวนผู้เข้าเรียนรู้   
๑. จ านวนนักเรียน  ๗๘๑  คน 
๒. จ านวนครูและบุคลากร  ๖๕  คน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 



 

รูปภาพประกอบ “ฐานการเรียนรู้ปั่นเปียกเป็นปุ๋ย” 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

3. กิจกรรม ฐานการเรียนรู้สวนผักปลอดสารพิษ 
วิธีการ 

1. คณะครู และบุคลากรที่เกี่ยวข้องจัดประชุมและวางแผนในการจัด
กิจกรรม 

2. คณะครูและบุคลากรที่เก่ียวข้องจัดเตรียมพ้ืนที่ในการจัดท าฐานการ
เรียนรู้ 

3. คณะครู บุคลากร และนักเรียนช่วยกันเตรียมดินโดยการน าปุ๋ยจากการ
ปั่นเปียกเป็นปุ๋ยมาท าการเตรียมดิน 

4. คณะครู บุคลากร และนักเรียนร่วมกันปลูกผักสวนครัว 
5. น าน้ าหมักชีวภาพที่ได้จากการหมัก มาใส่กับผักสวนครัวท าให้ผลผลิต

งอกงามดี 
ผลที่ได้รับ 

1. คณะครู บุคลากร และนักเรียน มีความรู้ความเข้าใจในการปลูกผัก
ปลอดสารพิษจากการศึกษาแหล่งเรียนรู้ภายในโรงเรียนและสามารถ
ปฏิบัติตามอย่างถูกต้อง 

จ านวนผู้เข้าเรียนรู้   
๑. จ านวนนักเรียน  ๗๘๑  คน 
๒. จ านวนครูและบุคลากร  ๖๕  คน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

รูปภาพประกอบ “ฐานการเรียนรูส้วนผักปลอดสารพิษ” 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

4.กิจกรรม ฐานการเรียนรู้ปุ๋ยพืชสด 
วิธีการ 

1. คณะครูและบุคลากรที่เก่ียวข้องจัดประชุมและวางแผนในการแก้ปัญหาเศษ
ใบไม้บริเวณโรงเรียน และเศษเปลือกผลไม้จากร้านค้าในโรงเรียน 

2. ศึกษาหาความรู้เรื่องการท าปุ๋ยจากพืช 
3. จัดเตรียมพ้ืนที่ในการจัดท าฐานการเรียนรู้ปุ๋ยพืชสด 
4. คณะครูให้ความรู้กับนักเรียนและร้านค้าในโรงเรียน เรื่องการท าปุ๋ยจากพืช

และเศษเปลือกผลไม้ 
5. ครู บุคลากร นักเรียน และร้านค้าน าใบไม้จากการกวาดบริเวณโรงเรียน

และเปลือกผลไม้จากร้านค้ามาท าเป็นปุ๋ยหมักตามกรรมวิธีการท า 
6. น าปุ๋ยพืชสดที่ได้ผ่านกรรมวิธีการท าเรียบร้อยแล้วไปใช้ประโยชน์โดยน าไป

ใส่บริเวณโคนต้นไม่บริเวณรอบๆโรงเรียน และแปลงปลูกผักสวนครัวเพ่ือ
เป็นการเตรียมดินส าหรับเพาะปลูก 

ผลที่ได้ 
1. คณะครู บุคลากร นักเรียน และร้านค้า มีความรู้ความเข้าใจในการท าปุ๋ย

พืชสดจากการศึกษาแหล่งเรียนรู้ภายในโรงเรียนและสามารถปฏิบัติตาม
อย่างถูกต้อง 

2. คณะครู บุคลากร นักเรียน และร้านค้ามีส่วนร่วมในการท าปุ๋ยพืชสด 
3. คณะครู บุคลากร นักเรียน และร้านค้าเห็นผลประโยชน์ของการท าปุ๋ยพืช

สด และสามารถน าไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวัน 
จ านวนผู้เข้าเรียนรู้   

๑. จ านวนนักเรียน  ๗๘๑  คน 
๒. จ านวนครูและบุคลากร  ๖๕  คน 
๓. ร้านค้า  ๑๐  คน 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 



 

รูปภาพประกอบ “ฐานการเรียนรู้ปุ๋ยพืชสด” 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

5.กิจกรรม ฐานการเรียนรู้น้ าหมักชีวภาพ 
วิธีด าเนินงาน 

1. คณะครู บุคลากร นักเรียน และร้านค้าประชุมและวางแผน 
ก าหนดแนวทางในการแก้ปัญหาเรื่องเศษอาหารที่เหลือทิ้งในแต่
ละวันจากโครงการอาหารกลางวันและร้านค้าในโรงเรียน 

2. ศึกษาหาข้อมูลในการท าน้ าหมักชีวภาพ 
3. จัดเตรียมพ้ืนที่ให้เป็นฐานการเรียนรู้น้ าหมักชีวภาพ 
4. จัดเตรียมอุปกรณ์ส าหรับการท าน้ าหมักชีวภาพ  
5. ครูแกนน าอธิบายให้ความรู้กับคณะครูและนักเรียนเรื่องการท าน้ า

หมักชีวภาพ 
6. น าเศษอาหารที่เหลือทิ้งในแต่ละวันจากโครงการอาหารกลางวัน

และร้านค้าในโรงเรียนมาท าเป็นน้ าหมักชีวภาพโดยผ่านกรรมวิธี 
7. น าน้ าหมักที่ได้จากกรรมวิธีดังกล่าวไปรดต้นไม้ พืชผักสวนครัวใน

บริเวณรอบๆโรงเรียน อีกส่วนหนึ่งน าไปเทใส่คลองส าโรงเพ่ือ
แก้ปัญหาน้ าเน่าเสีย 

           ผลที่ได้รับ  
1. คณะครูนักเรียนและบุคลากรในโรงเรียนทุกคนได้มีความรู้ความ

เข้าใจในการท าน้ าหมักชีวภาพ 
2. คณะครูนักเรียนและบุคลากรในโรงเรียนทุกคนเห็นความส าคัญ

และตระหนักถึงประโยชน์จากการศึกษาแหล่งเรียนรู้ภายใน
โรงเรียน และสามารถปฏิบัติตามอย่างถูกต้อง 

3. คณะครูและนักเรียนมีส่วนร่วมในการท าน้ าหมักชีวภาพ 
4. มีส่วนช่วยแก้ปัญหาน้ าเน่าเสียในคลองส าโรง 

จ านวนผู้เข้าเรียนรู้   
๑. จ านวนนักเรียน  ๗๘๑  คน 
๒. จ านวนครูและบุคลากร  ๖๕  คน 
๓. ร้านค้า  ๑๐  คน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

รูปภาพประกอบ “ฐานการเรียนรู้น้ าหมักชีวภาพ” 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 



 

6.กิจกรรม ฐานการเรียนรู้พ้ืนที่สีเขียว 
วิธีการ 

1. คณะครูและนักเรียนแกนน าประชุมและวางแผน ก าหนดแนวทาง
ในการจัดท าฐานการเรียนรู้เพ่ือเพ่ิมพ้ืนที่สีเขียวในโรงเรียน และ
บริเวณอาคารต่างๆ เช่น อาคารสีเหลือง อาคารสีชมพู อาคารสี
เขียว และบริเวณห้องน้ า เป็นต้น 

2. ส ารวจพื้นที่ตามบริเวณต่างๆในโรงเรียนเพ่ือจัดท าฐานการเรียนรู้ 
3. ใช้ปุ๋ยหมักท่ีเราได้ท าไว้ในการเตรียมดินเพื่อเพาะปลูก 
๔. คณะครูและนักเรียนร่วมกันร่วมกันปรับภูมิทัศน์โรงเรียนให้

สวยงาม 
- โดยการปลูกต้นไม้ บริเวณรอบโรงเรียนและอาคารต่างๆ เพ่ือ

ความร่มรื่น สะอาด เป็นระเบียบเรียบร้อย 
๕. น าน้ าหมักชีวภาพมารดต้นไม้เพ่ือความเจริญงอกงาม  
๖. ครูบูรณาการใช้แหล่งเรียนรู้ในการจัดการเรียนการสอน 

           ผลที่ได้รับ  
1. คณะครู บุคลากร และนักเรียนในโรงเรียนทุกคนได้มีส่วนร่วมใน

การสร้างพื้นที่สีเขียว 
2. คณะครูนักเรียนและบุคลากรในโรงเรียนทุกคนเห็นความส าคัญ

และตระหนักถึงประโยชน์จากการศึกษาแหล่งเรียนรู้  
3. โรงเรียนมีความสวยงาม ร่มรื่น สะอาด เป็นระเบียบเรียบร้อย 

จ านวนผู้เข้าเรียนรู้   
๑. จ านวนนักเรียน  ๗๘๑  คน 
๒. จ านวนครูและบุคลากร  ๖๕  คน 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

รูปภาพประกอบ “ฐานการเรียนรู้พื้นท่ีสีเขียว” 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

การปลูกต้นไม ้บริเวณรอบโรงเรียนและอาคารต่างๆ เพ่ือความร่มรื่น สะอาด เป็นระเบียบเรียบร้อย 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

น าน้ าหมักชีวภาพมารดต้นไม้เพ่ือความเจริญงอกงาม 
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ส่วนที่ 4 
      



เ ล่ ม ร า ย ง า น โ ค ร ง ก า ร โ ร ง เ รี ย น ป ล อ ด ข ย ะ  ปี  2 5 6 1  | 215 
 

ส่วนที่ ๔ 
กระบวนส่งเสริมการมีส่วนร่วมในการจัดการขยะมูลฝอย 

 
๔.๑ การมีส่วนร่วมของผู้เรียนและบุคลากรภายในโรงเรียน  

๔.๑.๑ กิจกรรม  ลดขยะด้วยมือเรา 
รายละเอียดการด าเนินงาน 

๑. ผู้เรียนและบุคลากรภายในสถานโรงเรียนร่วมกันวางแผนด าเนินกิจกรรม การขับเคลื่อน
นโยบายตลอดจนการประเมินผลของกิจกรรม 

๒. ให้ความรู้แก่ผู้เรียนและบุคลากรภายในสถานโรงเรียน เน้นการสร้างความเข้าใจและสร้าง 
จิตส านึกในการคัดแยกขยะและน าขยะกลับมาใช้ประโยชน์ ผ่านรูปแบบการประชาสัมพันธ์
ต่างๆ 

๓. ผู้เรียนทุกห้องให้ความร่วมมือโดยการเข้าเป็นสมาชิกของกิจกรรม “ลดขยะด้วยมือเรา” 
- การซื้อน้ าจากแม่ค้า ผู้เรียนมีแก้วน้ าส่วนตัว 
- ใช้ถ้วยจานส่วนตัวที่น ากลับมาใช้ใหม่ แทนการใช้ถุงพลาสติกและโฟม  
- การท าสิ่งประดิษฐ์เป็นของใช้ เช่น กล่องนมไปท าเป็นหลังคา ส่วนถุงนมท าเป็นผ้าปูโต๊ะ 
- ลดปริมาณเศษอาหารกลางวัน คือ ตักอาหารแต่พอรับประทานและทานอาหารให้หมด 

๔.  บุคลากรภายในโรงเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรม “ลดขยะด้วยมือเรา” 
- สนับสนุนการลดปริมาณขยะมูลฝอย โดยใช้กล่องข้าวหรือปิ่นโตแทนการใช้ถุงพลาสติก

ในการน าอาหารเข้ามารับประทานในสถานศึกษา 
- บอกลาแก้วพลาสติก โดยการใช้ขวดน้ าหรือแก้วน้ า 
- ครูมีการสร้างสื่อการเรียนการสอนจากเศษวัสดุ เหลือใช้ และมีการจัดกิจกรรมฐานการ

เรียนรู้การจัดการขยะมูลฝอย 
ผลการปลูกฝังการมีส่วนร่วม 

๑. ผู้เรียนและบุคลากรภายในโรงเรียนมีจิตส านึกในการลดปริมาณขยะ รู้ เข้าใจ สามารถบอก
ประโยชน์ของการจัดการ การคัดแยกขยะได้ และเห็นคุณค่าของขยะ 

๒. ผู้เรียนและบุคลากรภายในโรงเรียนมีพฤติกรรมที่ดีในการคัดแยกขยะ การน ากลับมาใช้ใหม่
และการรักษาสิ่งแวดล้อมของโรงเรียน 

๓. ผู้เรียนและบุคลากรภายในโรงเรียนตระหนักถึงกระบวนการแยกขยะไร้ค่าสู่คุณค่าทางใจ 
ร้อยละการมีส่วนร่วม 

       ๑. ผู้เรียนและบุคลากรภายในโรงเรียนมีกระบวนส่งเสริมการมีส่วนร่วมในการจัดการขยะมูลฝอย
ร้อยละ ๙๐  
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ภาพประกอบการมีการมีส่วนร่วมของผู้เรียนใน “การจัดการขยะมูลฝอย” 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                               
 
 
 
 
 
 
 
 
 

        ตักแต่พอประมาณจะได้ไม่เหลือ 
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ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการลดปริมาณขยะโดยการใช้ภาชนะที่สามารถน ากลับมาใช้ซ  าได้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ร้านค้าในโรงเรียนมีส่วนร่วมในการลดปริมาณขยะโดยการใช้ภาชนะที่สามารถน ากลับมาใช้ซ  าได้ 
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ภาพประกอบการมีการมีส่วนร่วมของบุคลากรในโรงเรียนใน “การจัดการขยะมูลฝอย” 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ผู้อ านวยการโรงเรียนรณรงค์ให้คณะครู บุคลากรและนักเรียนใช้ภาชนะที่สามารถน ากลับมาใช้ซ  าได้ 
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คณะครู และบุคลากรในโรงเรียนมีส่วนร่วมในการรณรงค์ใช้ภาชนะท่ีสามารถน ากลับมาใช้ซ  าได้ 
ในกิจกรรม”หิ วป่นโตโชว์ผ้าไทย” 
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ภาพประกอบร้อยละการมีส่วนร่วมของผู้เรียนและบุคลากรภายในโรงเรียนใน “การจัดการขยะมูลฝอย” 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 

การจัดการขยะมูลฝอย 

การจัดการขยะมูลฝอย 
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การจัดการขยะมูลฝอย 

การจัดการขยะมูลฝอย 

การจัดการขยะมูลฝอย 
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๔.๒ การมีส่วนร่วมของภาคส่วนต่างๆ ภายนอกโรงเรียน  
หน่วยงาน  เทศบาลต าบลด่านส าโรง 

การจัดการขยะมูลฝอย 

การจัดการขยะมูลฝอย 

การจัดการขยะมูลฝอย 
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กิจกรรม จัดอบรมความรู้ด้านการจัดการขยะ 
            มอบถังขยะให้ทางโรงเรียน  
            เทศบาลด่านส าโรงร่วมกับทางโรงเรียนจัดอบรมให้ความรู้ด้านการจัดการขยะให้กับชุมชน 
            เทศบาลให้ความอนุเคราะห์น าผักตบชวามามอบแก่ทางโรงเรียนเพ่ือท าปุ๋ย 
            เทศบาลอนุเคราะห์ให้ความรู้เกี่ยวกับการท าปุ๋ยหมักและอนุเคราะห์ให้กากน้ าตาลเพื่อท าปุ๋ยหมัก 
ความถี ่ปีละ 3-4 ครั้ง 
 

 
การจดัอบรมใหค้วามรู้จากเทศบาล 
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ถังขยะที่ทางเทศบาลให้ความอนุเคราะห์มอบให้ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เทศบาลด่านส าโรงร่วมกับทางโรงเรียนจัดอบรมให้ความรู้ด้านการจัดการขยะให้กับชุมชน 
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เทศบาลให้ความอนุเคราะห์น าผักตบชวามามอบแก่ทางโรงเรียนเพ่ือท าปุ๋ย 
 
 
 
 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เทศบาลอนุเคราะห์มอบกากน้ าตาลเพ่ือท าปุ๋ยหมัก 
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หน่วยงาน  วงษ์พาณิชย์ (บริษัทรับซื้อขยะรีไซเคิล) 
กิจกรรม ให้ความรู้ด้านราคาและการจัดการกับขยะก่อนการขาย 
            มอบถังให้กับทางโรงเรียน 
            มอบถุงสีขาวขนาดใหญ่เพื่อจัดเก็บขยะก่อนน าขาย 
   รับซื้อขยะที่โรงเรียนจะขายโดยบริษัทจะมารับจากโรงเรียน 
ความถี ่ปีละ 3-4 ครั้ง 
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หน่วยงาน  ผู้ใหญ่บ้านต าบลส าโรง 
กิจกรรม มอบถังให้กับทางโรงเรียนเพื่อใช้ในการท าน้ าหมักชีวภาพ 
ความถี ่ปีละ 1 ครั้ง 
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หน่วยงาน  ทสม (เครือข่ายอาสาสมัครพิทักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมหมู่บ้าน) 
กิจกรรม ให้ความรู้ด้านการจัดการขยะและการลดใช้วัสดุที่ก่อให้เกิดขยะ โดยรณรงค์ให้ใช้ถุงผ้าแทน   
            ถุงพลาสติก 
ความถี ่ปีละ 1 ครั้ง 
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หน่วยงาน  ผู้สูงอายุต าบลส าโรงเหนือ 
กิจกรรม ๑ ได้ ๑๐ ( แลกเปลี่ยนเรียนรู้ซึ่งกันและกันในการใช้ชีวิตอย่างไม่เบียดเบียนสิ่งแวดล้อม) 

ความถี ่ปีละ 1 ครั้ง 
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ส่วนที่ 5 
      



เ ล่ ม ร า ย ง า น โ ค ร ง ก า ร โ ร ง เ รี ย น ป ล อ ด ข ย ะ  ปี  2 5 6 2  | 232 
 

  

ส่วนที่ 5 
การด าเนินกิจกรรมโรงเรียนปลอดขยะโดยใช้หลัก ๓Rs 

 
๕.๑ การบริหารจัดการขยะมูลฝอยในโรงเรียน 
 ๑. แผนผังเส้นทางการจัดการขยะทั้ง ๔ ประเภท 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

การคัดแยกขยะมูลฝอยในโรงเรียน

ขยะทั่วไป

ใช้ซ ้า/สิ่งประดิษฐ์

สง่ไปก ำจดัอยำ่งถกู
วิธี

ขยะเปียก

ปุ๋ยหมัก

ใช้ปลกูพืชในโรงเรียน

ใช้บ้ารุงต้นไม้

ใช้เทในท่อระบำยน ำ้

เทบ ำบดัน ำ้เสีย

ขยะรีไซเคิล

ขาย/บริจาค

สิ่งประดิษฐ์/ใช้ซ ้า

ขยะอันตราย

น้าไปก้าจัดอย่างถูก
วิธี
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 ๒. กิจกรรมการคัดแยกขยะในห้องเรียน และบริเวณโรงเรียน 
(๑) กิจกรรม KIDS  รักษ์โลก 

คณะกรรมการตาวิเศษภายในห้องเรียนเป็นแกนน้า ในการคัดแยกขยะแต่ละประเภทภายในห้องเรียน 
เช่น กระดาษ และขยะทั่วไป เพ่ือน้าไปสู่การจัดการอย่างเป็นระบบ และชั่งปริมาณขยะภายในห้องเรียนของตนเอง
แล้วบันทึกปริมาณทุกครั งก่อนน้าไปเท จะท้าให้ทราบว่ามีปริมาณขยะเท่าใด เพิ่มขึ นหรือลดลง เพื่อที่จะน้าข้อมูล
เหล่านี ไปพัฒนาให้ห้องของตนเองมีปริมาณขยะท่ีลดลงนอกจากนี ยังมีหน้าที่ในการตรวจความสะอาดภายใน
ห้องเรียนและบริเวณท่ีได้รับมอบหมาย  
วิธีการด าเนินงาน  

๑. ประชาสัมพันธ์ให้ความรู้ครู นักเรียน และบุคลากร เกี่ยวกับการคัดแยกขยะที่ถูกต้อง 
๒. ประชุมจัดตั งคณะกรรมการตาวิเศษประจ้าห้องเรียนเพ่ือเป็นแกนน้าในการคัดแยกขยะ 
๓. จัดพื นที่คัดแยกขยะในห้องเรียน/ตามสายชั น 
๔. แกนน้าตาวิเศษชั่งปริมาณขยะภายในห้องเรียน  พร้อมบันทึกผลเพ่ือเป็นข้อมูลในการปรับปรุงและ

พัฒนาการลดปริมาณขยะในห้องเรียนของตนเองต่อไป  
 กลุ่มเป้าหมาย  นักเรียน และครู ภายในโรงเรียนทุกคน 
 ผลลัพธ์ แต่ละห้องมีการคัดแยกขยะตั งแต่ต้นทางก่อนน้าไปทิ ง และมีการจัดการขยะภายในห้องเรียนของตนเอง
ให้มีปริมาณลดลง 
วิธีการเก็บข้อมูล/การติดตามประเมินผล 

๑. สร้างแบบบันทึกปริมาณขยะในห้องเรียน เพ่ือบันทึกปริมาณขยะและน้ามาวิเคราะห์เป็นรายเดือน 
รายสัปดาห์ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
(๒) กิจกรรม การคัดแยกประเภทของขยะในบริเวณโรงเรียน 

โรงเรียนได้มีการจัดที่ทิ งขยะ  1 จุด และศูนย์การเรียนรู้การคัดแยกขยะ โดยแยกขยะเป็นประเภทต่างๆ 
และมีการจัดเก็บขยะที่สามารถน้าไปรีไซเคิลไว้ เพื่อน้าไปจ้าหน่ายและบริจาคเข้าร่วมโครงการต่างๆ   
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วิธีการด าเนินงาน  
๑. ประชาสัมพันธ์ให้ความรู้ครู นักเรียน และบุคลากร เกี่ยวกับการคัดแยกขยะที่ถูกต้อง 
๒. ประชุมจัดตั งคณะกรรมการที่เป็นแกนน้าด้าเนินงาน 
๓. มอบหมายหน้าที่ประจ้าวันในการคัดแยกขยะและชั่งปริมาณขยะที่ศูนย์การเรียนรู้การคัดแยกขยะ 

จากครูประจ้าชั นและนักเรียนในแต่ละชั นเพื่อให้นักเรียนและบุคลากรทุกคนมีส่วนร่วมใน
กระบวนการท้างาน 

๔.  บันทึกผลเพื่อเป็นข้อมูลในการปรับปรุงและพัฒนาการลดปริมาณขยะในห้องเรียนของตนเองต่อไป 
กลุ่มเป้าหมาย  นักเรียน ครู บุคคลากรภายในโรงเรียนทุกคน 
ผลลัพธ์ ขยะแต่ละประเภทมีการคัดแยกอย่างชัดเจน เพ่ือให้สามารถน้ากลับมาใช้ซ ้าหรือน้าไปรีไซเคิลได้อย่าง
สะดวกและเกิดประสิทธิภาพ 
วิธีการเก็บข้อมูล/การติดตามประเมินผล 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
๓. กิจกรรมการชั่งและบันทึกปริมาณขยะ 
    (๓) กิจกรรม การชั่งปริมาณขยะของโรงเรียน 
    วิธีการด าเนินงาน  

 โรงเรียนได้จัดท้าค้าสั่งการด้าเนินงานการชั่งและบันทึกปริมาณขยะ โดยให้ครู บุคลากรและนักเรียนในแต่
ละระดับชั นมีส่วนร่วมในกิจกรรมทั งหมด ซึ่งได้แบ่งเวรของนักเรียนเริ่มตั งแต่ระดับชั นประถมศึกษาปีที่ ๓ 
ถึง ชั นมัธยมศึกษาปีที่ ๖ พร้อมครูประจ้าชั นและตัวแทนคณะท้างานด้านการจัดการขยะ ชั่งปริมาณขยะ
แยกตามประเภทพร้อมทั งบันทึกผลและเปรียบเทียบในแต่ละสัปดาห์ เพื่อติดตามผลการด้าเนินงาน
โรงเรียนปลอดขยะ 

       กลุ่มเป้าหมาย  นักเรียน ครู บุคคลากรภายในโรงเรียนทุกคน 
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       ผลลัพธ์ ขยะแต่ละประเภทการชั่งและบันทึกปริมาณเพ่ือเป็นข้อมูลในการติดตาม และวิเคราะห์ข้อมูล 
     วิธีการเก็บข้อมูล/การติดตามประเมินผล 

1. สร้างแบบบันทึกข้อมูลปริมาณขยะเป็นรายวัน 
2. บันทกปริมาณขยะในแต่ละวัน พร้อมสรุปเป็นรายสัปดาห์ และรายเดือน 
3. ติดตามปริมาณขยะในแต่ละเดือนว่ามีการเพ่ิมขึ นหรือลดลง 
4. สรุปปริมาณขยะแยกตามประเภทของขยะ  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
๔. การติดตามประเมินผลกิจกรรม 
    (๔) กิจกรรม การติดตามผลการด้าเนินกิจกรรมโรงเรียนปลอดขยะ 
    วิธีการด าเนินงาน การด้าเนินกิจกรรมโรงเรียนปลอดขยะได้มีการติดตามผลการด้าเนินกิจกรรมเป็นรายวัน คือ
การสังเกตพฤติกรรมของนักเรียน การชั่งปริมาณของขยะในแต่ละวันแล้วบันทึกข้อมูล เป็นต้น เพ่ือน้าข้อมูลที่ได้
เข้าท่ีประชุมในแต่ละเดือน เพ่ือวิเคราะห์ผลการด้าเนินงานในแต่ละเดือนว่าบรรลุเป้าหมายหรือไม่ เพ่ือที่จะได้
ปรับปรุงและพัฒนาต่อยอด 
       กลุ่มเป้าหมาย  นักเรียน ครู บุคคลากรภายในโรงเรียนทุกคน 
       ผลลัพธ์ กิจกรรมมีกรปรับปรุงและพัฒนาต่อยอดอยู่ตลอดท้าให้โครงการมีความยั่งยืน 
วิธีการเก็บข้อมูล/การติดตามประเมินผล 

1. น้าปริมาณขยะแต่ละชนิดในแต่ละเดือนจากแบบบันทึก มาเปรียบเทียบกับเดือนที่ผ่านมา และ
เปรียบเทียบกับเดือนเดียวกันของปีการศึกษาที่แล้ว 

2. วิเคราะห์หาสาเหตุของการเพ่ิมขึ นและลดลงของขยะแต่ละชนิด 
3. วิเคราะห์ผลของกิจกรรมต่างๆที่เก่ียวข้องกับการด้าเนินโครงการโรงเรียนปลอดขยะว่าได้ผลมากน้อย

เพียงใด 
4. พัฒนากิจกรรมต่างๆอย่างต่อเนื่อง 
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๕.๒ กิจกรรมการลดปริมาณขยะมูลฝอยตั้งแต่ต้นทาง 
 ๑. ลดการเกิดขยะเศษอาหารและขยะอินทรีย์ 

(๑) กิจกรรม ทานให้หมดลดขยะ 
โรงเรียนได้มีการก้าหนดสถานที่ให้นักเรียนรับประทานอาหาร โดยนักเรียนระดับชั นประถมศึกษา 
รับประทานอาหารบนอาคารเรียนในห้องเรียนของตนเอง นักเรียนระดับชั นมัธยมศึกษา รับประทาน
อาหารบริเวณด้านล่างอาคารเรียนตามสถานที่ที่ก้าหนดไว้ ทั งนี เพื่อให้ครูคอยดูแลเรื่องการรับประทาน
อาหารของนักเรียนให้เป็นระเบียบ และปลูกฝังให้นักเรียนทุกคนตักอาหารให้พอเพียงกับปริมาณที่แต่ะคน
รับประทานและรับประทานให้หมดจาน ทั งนี เพื่อไม่ให้มีขยะที่เป็นเศษอาหาร 
วิธีด าเนินงาน 

1. สร้างจิตส้านึกและความตระหนักในการรับประทานอาหารให้หมดผ่านกิจกรรมต่างๆ 
2. ปลูกฝังวินัยเรื่องการตักอาหารอย่างพอเพียงต่อความต้องการในร่างกายของตนเอง 
3. ก้าหนดพื นที่ในการรับประทานอาหาร 
4. มีการบันทึกปริมาณเศษอาหารในแต่ละวัน 
5. สรุปปริมาณเศษอาหารในแต่ละเดือนเพ่ือติดตามผลของกิจกรรม 

กลุ่มเป้าหมาย  นักเรียน ครู และบุคลากรภายในโรงเรียนทุกคน 
ผลลัพธ์ นักเรียน ครู และบุคลากรเห็นความส้าคัญของการรับประทานอาหารให้หมดจาน และปริมาณ
ขยะที่เป็นเศษอาหารลดลง   
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(2) กิจกรรม อาหารกลางวัน 
โรงเรียนได้มีการประกอบอาหารกลางวันเองให้นักเรียนรับประทาน โดยเด็กที่ได้รับประทานอาหาร
กลางวันของโรงเรียนจะเป็นเด็กนักเรียนตั งแต่ชั นอนุบาล1 ถึงชั นประถมศึกษาปีที่ 6 ซึ่งเมนูที่ใช้ประกอบ
อาหารจะมาจากการคัดเลือกของครูประจ้าชั น ผ่านโปรแกรม thai school lunch เพ่ือค้านวณ
โภชนาการที่เด็กควรได้รับต่อวัน จะได้ประกอบอาหารแต่ละชนิดอย่างพอเหมาะไม่เหลือทิ งเป็นเศษ
อาหาร 
วิธีด าเนินงาน 

1. ก้าหนดผู้ที่ได้รับมอบหมายในแต่ละสัปดาห์ในการก้าหนดเมนูอาหารกลางวัน 
2. ประกอบอาหารตามเมนูในแต่ละวัน และตามจ้านวนของนักเรียน 
3. ขยะอินทรีย์จากกาประกอบอาหารถูกน้าไปชั่งปริมาณ น้าไปใช้ให้เกิดประโยชน์ 

กลุ่มเป้าหมาย  นักเรียน ครู และบุคลากรภายในโรงเรียนทุกคน 
ผลลัพธ์ อาหารกลางวันมีปริมาณเพียงพอต่อการรบประทานอาหารของนักเรียน  
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๒. กิจกรรมลดการเกิดขยะรีไซเคิล 

(๑) กิจกรรม ลดการใช้กระดาษ 
      วิธีการด าเนินงาน ทางโรงเรียนได้มีการใช้จัดท้าค้าสั่งต่างๆ ระเบียบวาระการประชุม ประกาศต่างๆ ทางไลน์
กลุ่มของโรงเรียน การประชาสัมพันธ์ผ่านทางเว็บไซต์ของโรงเรียน และสื่อโซเซียลมีเดียต่างๆ อาทิ  ์ผ่านทาง
เว็บไซต์ของโรงเรียน และสื่อโซเซียลมีเดียต่างๆ อาทิ youtube facebook  เพ่ือเป็นการลดการใช้กระดาษ และ
นอกจากนี ยังมีการรณรงค์ให้มีการใช้กระดาษอย่างคุ้มค่า เช่นการส่งรายงานเป็นไฟล์ การท้าแบบส้ารวจหรือ
แบบสอบถามออนไลน์ เป็นต้น 
      กลุ่มเป้าหมาย  นักเรียน ครู และบุคลากรภายในโรงเรียนทุกคน 
      ผลลัพธ์  นักเรียน ครู และบุคคลากรทางการศึกษาตระหนักถึงความส้าคัญของการลดปริมาณขยะที่เป็น
กระดาษท้าให้ปริมาณขยะที่เป็นกระดาษลดลง 
     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   
 
(2) กิจกรรม กระดาษนี้ใช้อย่างรู้ค่า 
     วิธีการด าเนินงาน  

1. สร้างความตระหนักและเห็นคุณค่าของกระดาษแต่ละแผ่นผ่านกิจกรรม 
2. ให้แต่ละห้องเรียนมีจุดส้าหรับคัดแยกกระดาษหน้าเดียว กระดาษที่ใช้แล้ว 
3. กระดาษท่ีผ่านการใช้แล้วจะถูกน้าไปคัดแยกเป็นกระดาษขาว-ด้า และกราษสี เพ่ือน้าไปใช้ซ ้า หรือ

น้าไปรีไซเคิล 
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4. ในส้านักงานให้ใช้กระดาษหน้าเดียวส้าหรับถ่ายเอกสาร และกระดาษที่ใช้แล้วจะต้องได้รับการคัด
แยก 

      กลุ่มเป้าหมาย  นักเรียน ครู และบุคลากรภายในโรงเรียนทุกคน 
      ผลลัพธ์  นักเรียน ครู และบุคคลากรทางการศึกษาตระหนักถึงความส้าคัญของการลดปริมาณขยะที่เป็น
กระดาษท้าให้ปริมาณขยะที่เป็นกระดาษลดลง 
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(๒) กิจกรรม การใช้ภาชนะซ ้า 
วิธีการด าเนินงาน ทางโรงเรยีนได้มีการใช้ภาชนะใส่อาหารให้นักเรียนที่สามารถน้ากลับมาล้างแล้วใช้ได้
ใหม่ เช่น ถ้วย จาน ชาม และถาด มีการรณรงค์ให้มีกระติกน ้าประจ้าทุกห้องเรียน และนักเรียน ครู และ
บุคลากรทางการศึกษาทุกคน มีแก้วน ้าของตนเองส้าหรับใช้รองน ้าดื่ม เพ่ือเป็นการลดปริมาณขยะที่
เกิดขึ น 
กลุ่มเป้าหมาย  นักเรียน ครู และบุคลากรภายในโรงเรียนทุกคน 
ผลลัพธ์  ปริมาณขยะที่เป็นภาชนะใส่อาหาร เช่นถุง กล่องพลาสติก และขวดน ้าหรือแก้วน ้าพลาสติก
ลดลง 
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๓. การลดการเกิดขยะท่ัวไป และขยะใช้ครั้งเดียวทิ้ง 
     (1) กิจกรรม ถุงผ้าและหลอดดูดส่วนตัว 
 เพ่ือลดปริมาณขยะที่ใช้ครั งเดียวแล้วทิ ง ทางโรงเรียนจึงได้ให้นักเรียนทุกคนพกถุงผ้า และหลอดส่วนตัว
ติดกระเป๋านักเรียนมาด้วยทุกครั ง เพื่อใส่ของต่างๆแทนการใช้ถุงพลาสติก และใช้หลอดดูดส่วนตัวของตนเองใน
การดื่มน ้าและดื่มนม 

วิธีการด าเนินงาน  
1. ประชาสัมพันธ์กิจกรรมให้ทุกคนรับทราบและปฏิบัติตามร่วมกัน 
2. ติดตามผลการด้าเนินงานโดยกลุ่มตาวิเศษของโรงเรียน 
กลุ่มเป้าหมาย  นักเรียน ครู และบุคลากรภายในโรงเรียนทุกคน 
ผลลัพธ์   
ปริมาณขยะทั่วไปลดลง นักเรียน ครู และบุคลากรเกิดวินัยในตนเอง ในการพกถุงผ้าและหลอดส่วนตัว 
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๔. กิจกรรมลดการเกิดขยะอันตราย 
(1) กิจกรรม   การลดปริมาณขยะอันตรายที่เกิดขึ น  
วิธีการด าเนินงาน  
 โรงเรียนได้มีกิจกรรม “Big cleaning day” ทุกเดือนเพื่อท้าความสะอาดห้องเรียน ห้องพักครู ห้องพิเศษ และ
บริเวณโรงเรียน โดยจะมีการท้าความสะอาดอุปกรณ์เครื่องใช้ไฟฟ้า และปรับเปลี่ยนการใช้อุปกรณ์ไฟฟ้าที่มีอายุ
การใช้งานที่นานขึ น เช่นแบตเตอรี่ ถ่านไฟฉาย แบบชาร์ตไฟ หลอดไฟที่มีอายุการใช้งานยาวนาน และการเลือกซื อ
ผลิตภัณฑ์ที่มีบรรจุภัณฑ์ขนาดใหญ่ เพื่อที่จะได้ใช้ได้นานขึ น เป็นต้น ทั งนี เพ่ือเป็นการลดปริมาณขยะอันตรายที่
เกิดขึ นภายในโรงเรียน 
กลุ่มเป้าหมาย นักเรียน ครู และบุคลากรทุกคนในโรงเรียน  
ระยะเวลาการด าเนินกิจกรรม ตลอดทั งปีการศึกษา  
ผลลัพธ์ที่เกิดขึ้น  ปริมาณขยะอันตรายที่ต้องทิ งในแต่ละเดือนลดปริมาณลง 
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๕. กิจกรรมลดถุงพลาสติก และโฟมใส่อาหาร       
     (๑) กิจกรรม ร่วมมือ ร่วมใจ  ใส่ใจสิ่งแวดล้อม 
      วิธีการด าเนินงาน ทางโรงเรียนได้มีการส่งเสริมการงดใช้ถุงพลาสติกและแก้วพลาสติกส้าหรับเป็นบรรจุภัณฑ์
ใส่อาหารจ้าหน่ายในโรงเรียน โดยเชิญชวนให้ร้านค้าต่างๆเข้าร่วมผ่านการประชุมผู้ประกอบการร้านค้าในแต่ละ
ภาคเรียนให้จัดหาภาชนะใส่อาหารที่สารถใช้ซ ้าได้ และรณรงค์ให้นักเรียนน้าภาชนะและแก้วน ้ามาเองเพ่ือใส่
อาหาร 
       กลุ่มเป้าหมาย  นักเรียน ครู และบุคลากรภายในโรงเรียนทุกคน 
       ผลลัพธ์  นักเรียน ครู และบุคคลากรทางการศึกษาตระหนักถึงความส้าคัญของการลดปริมาณขยะที่เป็น
ถุงพลาสติกและแก้วพลาสติกท้าให้ปริมาณขยะลดลง 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
(๒) กิจกรรม การงด  และหลีกเลี่ยง การใช้โฟมภายในโรงเรียน 
    วิธีการด าเนินงาน โรงเรียนได้มีการก้าหนดมาตรการก้าจัดขยะมูลฝอยภายในโรงเรียน โดยมีการงด และ
หลีกเลี่ยง การใช้โฟมเพ่ือตกแต่งสถานที่ต่างๆ เช่น การจัดบอร์ดตกแต่งต่างๆ การจัดงานต่างๆ  หรือใช้เป็นบรรจุ
ภัณฑ์อาหารที่ขายภายในโรงเรียน เนื่องจากทางโรงเรียนตระหนักถึงอันตราย และผลเสียที่เกิดขึ นจากการใช้โฟม 

กลุ่มเป้าหมาย  นักเรียน ครู และบุคลากรภายในโรงเรียนทุกคน 
ผลลัพธ์ นักเรียน ครู และบุคลากรภายในโรงเรียนทุกคนตระหนักถึงโทษและอันตรายจากการใช้โฟม และไม่มี

ขยะที่เป็นโฟมภายในโรงเรียน 
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๖. มาตรการ กฎระเบียบ ของโรงเรียนสนับสนุนการลดปริมาณขยะที่เกิดผลสัมฤทธิ์อย่างชัดเจน 
(๑) กิจกรรม กิจกรรมการสร้างมาตรการ กฎระเบียบ และข้อตกลงด้านการลดปริมาณขยะ 
วิธีการด าเนินงาน เพ่ือให้ปริมาณขยะมีจ้านวนที่ลดลงอย่างต่อเนื่อง ทางโรงเรียนได้มีการก้าหนดกฎ ระเบียบ 
และมาตรการต่างๆเพ่ือใช้ดูและและควบคุมพฤติกรรมของนักเรียน และร้านค้าของโรงเรียน เช่น มาตรการการ
จ้าหน่ายสินค้าภายในโรงเรียนให้มีการจ้าหน่ายสินค้าที่เป็นเวลา และควบคุมในเรื่องของสินค้าที่สามารถน้าเข้ามา
จ้าหน่าย  การห้ามไม่ให้นักเรียนน้าอาหารและเครื่องดื่มที่มีบรรจุภัณฑ์ที่ก่อให้เกิดขยะเข้ามาบริโภคภายใน
โรงเรียน ห้ามไม่ให้นักเรียนน้าอาหารและเครื่องดื่มขึ นมารับประทานบนอาคารต่างๆภายในบริเวณโรงเรียน  
รวมถึงการรณรงค์เพ่ือสร้างจิตส้านึกในการลดใช้บรรจุภัณฑ์ที่ก่อให้เกิดขยะ เช่น การใช้ถุงผ้า การน้าอาหารใส่
กล่องอาหารมารับประทาน แทนการใช้ถุงพลาสติก เป็นต้น   
กลุ่มเป้าหมาย นักเรียน ครู และบุคลากรในโรงเรียน   
ระยะเวลาการด าเนินกิจกรรม ตลอดทั งปีการศึกษา  
ผลลัพธ์ทีเ่กิดขึ้น  ปริมาณขยะลดจ้านวนลง 
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7. แบบบันทึกข้อมูลปริมาณขยะที่ลดลง 
 การด้าเนินกิจกรรมโรงเรียนปลอดขยะ ได้มีการคัดแยกขยะออกเป็น ๔ ประเภท เพื่อท้าการชั่งปริมาณ
ขยะแต่ละประเภททุกๆวัน โดยมีการบันทึกผลโดยคณะท้างาน และในแต่ละเดือนจ้ามีการสรุปปริมาณขยะแต่ละ
ประเภทและปริมาณของขยะทั งหมด เพื่อน้าข้อมูลมาเปรียบเทียบกับเดือนเดียวกันในปีการศึกษาที่แล้ว ว่าปริมาณ
ขยะมีแนวโน้มที่เพ่ิมขึ นหรือลดลงอย่างไรบ้าง ส้าหรับใช้เป็นข้อมูลในการพัฒนากิจกรรมโรงเรียนปลอดขยะ ซึ่งผล
การวิเคราะห์ข้อมูลปริมาณขยะในแต่ละเดือนเป็น ดังนี  

สรุปผลการวิเคราะห์ปริมาณขยะปีการศึกษา ๒๕๕๘ -๒๕๖๑ 
 

เดือน 
ปีการศึกษา  

2560 2561 

พฤษภาคม 226.21 116.12 

มิถุนายน 475.50 291.2 

กรกฎาคม 468.50 301.7 

สิงหาคม 467.49 296.79 

กันยายน 420.15 252.21 

ตุลาคม 226.45 131.5 

พฤศจิกายน 370.60 257.8 

ธันวาคม 357.00 238.8 

มกราคม 324.80 210.6 

กุมภาพันธ์ 346.2   

มีนาคม 240.02   

เมษายน 0   

รวม 3,922.92 2,096.72 
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๕.๓ กิจกรรมการจัดการขยะทั้ง ๔ ประเภทอย่างมีประสิทธิภาพ 
๑. การจัดการและน ากลับมาใช้ประโยชน์ขยะอินทรีย์และเศษอาหาร ที่มีประสิทธิภาพ 
(๑) กิจกรรม ปุ๋ยหมักรักษ์โลก 
วิธีการด าเนินงาน ทางโรงเรยีนได้มีการจัดท้าปุ๋ยหมักชีวภาพจากขยะเปียก เพ่ือเป็นแหล่งเรียนรู้ให้แก่
นักเรียน และเป็นปุ๋ยกับต้นไม้ภายในบริเวณโรงเรียน โดยใชว้ัสดุจากขยะเปียก เช่น ใบไม้ หญ้า ที่ได้จาก
การตัดแต่งกิ่งไม้ ต้นไม้ของโรงเรียน และ เศษอาหารที่เหลือจากการรับประทานอาหารที่นักเรียนไม่
สามารถทานได้ เช่น กระดูกสัตว์  น ้าแกงที่แหลือ เปลืกผลไม้ เป็นต้น 
กลุ่มเป้าหมาย  นักเรียน ครู และบุคลากรภายในโรงเรียนทุกคน 
ผลลัพธ์  ขยะเปียกได้รับการจัดการอย่างเป็นระบบและเกิดประโยชน์แก่โรงเรียน 
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(๒) กิจกรรม น้ าหมักจุลินทรีย์ 
วิธีการด าเนินงาน ทางโรงเรยีนได้รับการอบรมให้ความรู้ด้านการท้าน ้าหมักชีวภาพ (EM) จากเทศบาล
ด่านส้าโรง กับนักเรียนแกนน้า แล้วน้ามาถ่ายทอดให้นักเรียนภายในโรงเรียนได้เรียนรู้ ผ่านกิจกรรมฐาน
การเรียนรู้ โดยมีครู และนักเรียนแกนน้าที่อบรมมาแล้วเป็นวิทยากรให้ความรู้ เกี่ยวกับประโยชน์ และ
วิธีการท้าน ้าหมักชีวภาพให้แก่นักเรียน 
กลุ่มเป้าหมาย  นักเรียน ครู และบุคลากรภายในโรงเรียนทุกคน 
ผลลัพธ์  นักเรียนได้รับความรู้ด้านการท้าน ้าหมักชีวภาพ ขยะเปียกได้รับการจัดการอย่างเป็นระบบและ
เกิดประโยชน์แก่โรงเรียน 
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๒. กิจกรรมการจัดการ และน ากลับมาใช้ประโยชน์ขยะรีไซเคิลที่มีประสิทธิภาพ 
(๑) กิจกรรม การคัดแยกขยะ Recycle 

วิธีการด าเนินงาน ทางโรงเรยีนได้มีการจัดถังขยะเฉพาะเพ่ือแยกขยะที่สามารถน้าไปรีไซเคิลได้ เช่น ที่ทิ ง
ขวดน ้า กล่อง กระดาษ โดยเฉพาะ เพื่อไม่ให้ไปปะปนกับขยะอ่ืน 

กลุ่มเป้าหมาย  นักเรียน ครู และบุคลากรภายในโรงเรียนทุกคน 
ผลลัพธ์  มีจุดคัดแยกขยะรีไซเคิลแต่ละประเภทเพ่ือให้น้าไปใช้ซ ้าหรือรีไซเคิลเพื่อน้ากลับมาใช้ใหม่ 

นักเรียน ครู บุคลากร และผู้ปกครองที่เข้ามาในโรงเรียนมีการทิ งขยะที่ถูกประเภท  
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     (๒) กิจกรรม  ขยะมีค่า 

วิธีการด าเนินงาน จากที่โรงเรียนได้ท้าการคัดแยกขยะที่ศูนย์การเรียนรู้การคัดแยกขยะ เพ่ือน้าขยะรีไซเคิลไป
จ้าหน่าย และบริจาคแก่หน่วยงานต่างๆ เช่น บริจาคกล่องนมในโครงการหลังคาสีเขียว รวมทั งเป็นแหล่ง
เรียนรู้ให้แก่นักเรียน บุคลากร และผู้ปกรองนักเรียน 
กลุ่มเป้าหมาย นักเรียนและบุคลากรในโรงเรียนทุกคน   
ผลลัพธ์ที่เกิดขึ้น จากกิจกรรมขยะมีค่า นักเรียน บุคลากรทางการศึกษา และผู้ปกครองนักเรียนมีความรู้ความ
เข้าใจ และเห็นคุณค่าของการคัดแยกขยะจ้าพวกกระดาษ และขวดพลาสติก โรงเรียนมีเงินสนับสนุนโครงการ
โรงเรียนปลอดขยะจากการขายขยะรีไซเคิล 
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๓. การจัดการ และน ากลับมาใช้ประโยชน์ขยะทั่วไปท่ีมีประสิทธิภาพ 
(๑) กิจกรรม กิจกรรมการคัดแยกขยะทั่วไป 
วิธีการด าเนินงาน  
 โรงเรียนได้มีการจัดการคัดแยกขยะทั่วไปที่สามารถน้ามาใช้ประโยชน์ได้ โดยไม่ต้องน้าไปทิ งหรือก้าจัด 
เช่น ถุงนมโรงเรียน ถุงพลาสติกท่ีน้ามาใช้ซ ้าได้อีก ผ้าเก่า ยางรถยนต์ เป็นต้น ซึ่งจะมีกลุ่มนักเรียนที่ใช้เวลาในช่วง
ลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู้ น้าขยะทั่วไปเหล่านี มาประดิษฐ์ เป็นสิ่งของที่สามารถน้ากลับมาใช้ประโยชน์ได้อีก 
กลุ่มเป้าหมาย นักเรียน ครู และบุคลากรในโรงเรียน   
ระยะเวลาการด าเนินกิจกรรม ตลอดทั งปีการศึกษา  
ผลลัพธ์ที่เกิดขึ้น ปริมาณของขยะทั่วไปที่ต้องทิ งหรือก้าจัดเนื่องจากไม่สามารถน้าไปใช้ประโยชน์ได้ มีจ้านวนที่
ลดลง ทุกคนระหนักถึงความส้าคัญเรื่องขยะทั่วไปมากยิ่งขึ น  
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(๒) กิจกรรม น้าขยะทั่วไปมาใช้ประโยชน์ 
วิธีการด าเนินงาน  
 นักเรียน ครู และบุคลากรทางการศึกษา มีการน้าขยะทั่วไปที่มาจากการคัดแยกขยะมาท้าสิ่งประดิษฐ์ที่
สามารถน้ามาใช้งานได้ และเกิดประโยชน์ 
กลุ่มเป้าหมาย นักเรียน ครู และบุคลากรในโรงเรียน   
ระยะเวลาการด าเนินกิจกรรม ตลอดทั งปีการศึกษา  
ผลลัพธ์ที่เกิดขึ้น 
จากกิจกรรมนักเรียน ครู และบุคลากรทางการศึกษา  มีความรู้ความ เข้าใจ และสามารถน้าขยะกลับมาใช้
ประโยชน์ได้  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
๔. กิจกรรมการจัดการ ขยะอันตรายและขยะติดเชื้อ ที่มีประสิทธิภาพและถูกต้องตามหลักวิชาการ 
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(๑) กิจกรรม   แยกขยะอันตราย                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                               
วิธีการด าเนินงาน  
คณะท้างานด้านการจัดการขยะภายในโรงเรียนจัดเตรียมถังส้าหรับแยกขยะอันตรายประจ้าและรวบรวมขยะ
บริเวณโรงเรียนให้ถูกสุขลักษณะ ขยะอันตรายจะถูกรถรับขยะจากเทศบาลต้าบลด่านส้าโรงมารับทุกวันพฤหัสบดี
ของทุกสัปดาห์เพ่ือน้าไปก้าจัดอย่างมีประสิทธิภาพ โรงเรียนมีการให้ความรู้แก่นักเรียนและบุคลากรเกี่ยวกับขยะ
อันตรายโดยคณะกรรมการจัดท้าป้ายนิเทศ และประชาสัมพันธ์ในกิจกรรมเสียงตามสาย 
กลุ่มเป้าหมาย นักเรียนและบุคลากรทุกคนในโรงเรียน  
ระยะเวลาการด าเนินกิจกรรม ตลอดทั งปีการศึกษา  
ผลลัพธ์ที่เกิดขึ้น  นักเรียน บุคลากรทางการศึกษา และผู้ปกครองนักเรียน มีความรู้ ความเข้าใจ ในการคัดแยก 
และจัดเก็บขยะอันตรายได้ถูกต้อง 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
๕. มีระบบเอกสารของกิจกรรม การจัดเก็บข้อมูลปริมาณขยะที่น ากลับมาใช้ประโยชน์ และการติดตาม
ประเมินผล 
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โรงเรียนมหาภาพกระจาดทองอุปถัมภ์มีวิธีการจัดเก็บข้อมูลปริมาณขยะ โดยการชั่งขยะในแต่ละกันก่อน
การน้าไปเทยังที่พักขยะ แล้วบันทึกข้อมูลปริมาณขยะของแต่ละวันลงในแบบบันทึกซึ่งสามารถสรุปข้อมูลปริมาณ
ขยะของปีการศึกษา ๒๕๖๑ ได้ดังตารางต่อไปนี  

เดือน 
ประเภทขยะ 

รวม หมายเหตุ 
ขยะทั่วไป 

ขยะ
เปียก 

ขยะรี
ไซเคิล 

ขยะ
อันตราย 

พฤษภาคม 73.12 10.5 31.5 1 116.12   

มิถุนายน 230.5 18.0 46.5 0 295   

กรกฎาคม 231.7 16.5 50 0 298.2   

สิงหาคม 232.69 16.0 40.6 0 289.29   

กันยายน 198.6 15.2 38.41 0 252.21   

ตุลาคม 92 5.0 10.5 0.5 108   

พฤศจิกายน 211.3 16.2 26.5 0 254   

ธันวาคม 189.4 16.0 31 0 236.4   

มกราคม 169.5 15.5 25.6 0 210.6   

กุมภาพันธ์             

มีนาคม             

เมษายน             

รวม 1,628.81 128.9 300.61 1.5 2,059.82   

 
ข้อมูลปริมาณขยะรวมทั งสถานศึกษาเฉลี่ย  12.87 กก./วนัท้าการ 

ข้อมูลปริมาณขยะอินทรีย์   0.8    กก./วัน เฉลี่ยต่อคน 0.0009  กก./วัน 
ข้อมูลปริมาณขยะรีไซเคิล   1.88   กก./วัน เฉลี่ยต่อคน 0.0022  กก./วัน 
ข้อมูลปริมาณขยะทั่วไป     10.18    กก./วัน เฉลี่ยต่อคน 0.0121  กก./วัน 
ข้อมูลปริมาณขยะอันตราย  0.009  กก./วัน เฉลี่ยต่อคน 0.0000  กก./วัน 

 
 
 
 
 
 

แผนภูมิแท่งแสดงปริมาณขยะในโรงเรียนมหาภาพกระจาดทองอุปถัมภ์ ปีการศึกษา ๒๕๖๑ 
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แผนภูมิวงกลมแสดงปริมาณขยะในโรงเรียนมหาภาพกระจาดทองอุปถัมภ์ 
 แยกตามประเภท ปีการศึกษา ๒๕๖๑ 
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ปริมาณขยะภายในโรงเรียน ปีการศึกษา ๒๕๖๐ แยกตามประเภทขยะ 

เดือน 
ประเภทขยะ 

รวม หมายเหตุ 
ขยะทั่วไป 

ขยะ
เปียก 

ขยะรี
ไซเคิล 

ขยะ
อันตราย 

พฤษภาคม 123.21 34.5 68.5 0 226.21   

มิถุนายน 390 25.3 60.2 0 475.5   

กรกฎาคม 385.5 28.5 54.5 0 468.5   

สิงหาคม 387.69 31.3 48.5 0 467.49   

กันยายน 348.15 26.2 45.6 0.2 420.15   

ตุลาคม 164.6 30 31.85 0 226.45   

พฤศจิกายน 320 20.5 30 0.1 370.6   

ธันวาคม 305.5 26 25.5 0 357   

มกราคม 286 20.3 18.5 0 324.8   

กุมภาพันธ์ 310.2 15.5 20.5 0 346.2   

มีนาคม 198.5 10.11 31.41 0 240.02   

เมษายน 0 0 0 0 0   

รวม 3,219.35 268.21 435.06 0.30 3,922.92   

 

 
 
 

สรุปผลการวิเคราะห์ปริมาณขยะปีการศึกษา ๒๕๕๘ -๒๕๖๑ 
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เดือน 
ปีการศึกษา  

2558 2559 2560 2561 

พฤษภาคม 524.97 428.91 226.21 116.12 

มิถุนายน 879.1 651.47 475.50 295 

กรกฎาคม 884.15 629.42 468.50 298.2 

สิงหาคม 868.19 624.83 467.49 289.29 

กันยายน 860.33 617.44 420.15 252.21 

ตุลาคม 311.72 274.22 226.45 108 

พฤศจิกายน 831.76 506.24 370.60 254 

ธันวาคม 785.54 357.11 357.00 236.4 

มกราคม 747.33 345.67 324.80 210.6 

กุมภาพันธ์ 716.05 374.3 346.2   

มีนาคม 678.57 221.35 240.02   

เมษายน 66.5 57.94 0   

รวม 8,154.21 5088.9 3,922.92 2,059.82 
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ตารางเปรียบเทียบปริมาณขยะแต่ละประเภท ในปีการศึกษา ๒๕๖๐ - ๒๕๖๑ 

เดือน 

ประเภทขยะ 
  รวม 

ปร
ิมา

ณ
ที่ล

ดล
ง 

คิดเป็น
ร้อยละ ขยะทั่วไป ขยะเปียก ขยะรีไซเคิล ขยะอันตราย 

2560 2561 2560 2561 2560 2561 2560 2561 2560 2561 

พฤษภาคม 123.21 73.12 34.5 10.5 68.5 31.5 0 1 226.21 116.12 110.09 48.67 

มิถุนายน 390 230.5 25.3 18.0 60.2 46.5 0 0 475.5 291.2 184.3 38.76 

กรกฎาคม 385.5 231.7 28.5 16.5 54.5 50 0 0 468.5 301.7 166.8 35.60 

สิงหาคม 387.69 232.69 31.3 16.0 48.5 40.6 0 0 467.49 296.79 170.7 36.51 

กันยายน 348.15 198.6 26.2 15.2 45.6 38.41 0.2 0 420.15 252.21 167.94 39.97 

ตุลาคม 164.6 92 30 5.0 31.85 10.5 0 0.5 226.45 131.5 94.95 41.93 

พฤศจิกายน 320 211.3 20.5 16.2 30 26.5 0.1 0 370.6 257.8 112.8 30.44 

ธันวาคม 305.5 189.4 26 16.0 25.5 31 0 0 357 238.8 118.2 33.11 

มกราคม 286 169.5 20.3 15.5 18.5 25.6 0 0 324.8 210.6 114.2 35.16 

กุมภาพันธ์ 310.2   15.5   20.5   0   346.2       

มีนาคม 198.5   10.11   31.41   0   240.02       

เมษายน 0   0   0   0   0       

รวม 
3,219.35 

 
1,628.81 268.21 128.9 

435.06 
 

300.61 0.3 1.5 3,922.92 2,096.72  37.79 
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๖. ความต่อเนื่องในการด าเนินกิจกรรมการจัดการขยะ และน าขยะกลับมาใช้ประโยชน์  
 การด้าเนินกิจกรรมโรงเรียนปลอดขยะของโรงเรียนมหาภาพกระจาดทองอุปถัมภ์ได้ด้าเนินงานมาตั งแต่ 
ปีการศึกษา ๒๕๕๘ จนกระท่ังถึงปัจจุบัน ท้าให้ปริมาณขยะภายในโรงเรียนลดลงเป็นจ้านวนมากเมื่อเปรียบเทียบ
กับก่อนเข้าร่วมโครงการ และปริมาณขยะที่สามารถน้ากลับมาใช้ประโชน์เพิ่มสูงขึ นส่งผลให้มีปริมาณขยะที่ถูก
ส่งไปก้าจัดโดยเทศบาลลดน้อยลง ดังนี  

 
แผนภูมิแท่งแสดงปริมาณขยะ ปีการศึกษา ๒๕๕๘  -  ๒๕๖๑ 
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ตารางสรุปปริมาณขยะมูลฝอยที่น้ากลับมาใช้ประโยชน์ผ่านกิจกรรม 

ต่างๆ ปีการศึกษา ๒๕๖๑ 
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๕.๔ นวัตกรรมการจัดการขยะมูลฝอยของโรงเรียน 
      กิจกรรม ปั่นเปียกเป็นปุ๋ย 
 เป็นกิจกรรมที่ท้าขึ นเพ่ือตอบสนองบริบทของโรงเรียนที่มีการปลูกต้นมาจ้านวนมากในโรงเรียน เพ่ือเพ่ิมพื นที่
สีเขียวและอากาศบริสุทธิ์ ท้าให้โรงเรียนต้องจัดซื อดินปลูกเป็นจ้านวนมากส่งผลต่อรายจ่ายของโรงเรียน จึงได้มีการ
คิดค้นนวัตกรรมการสร้างดินปลูกพืชและปุ๋ยบ้ารุงดินจากขยะอินทรีย์ภายในโรงเรียน ซึ่งประกอบไปด้วย เศษใบไม้ 
หญ้า เปลือกผักและผลไม้จากการประกอบอาหาร กากจากน ้าหมักจุลินทรีย์ ผ่านการดัดแปลงเครื่องมือปั่นปุ๋ยโดยใช้
จักรยานเก่าและใช้คนในการปั่น เพ่ือเป็นการประหยัดพลังงาน นอกจากนี ยังได้รับการสนับสนุนผักตบชวาจาก
เทศบาลต้าบลด่านส้าโรงเพ่ือเป็นส่วนประกอบในการท้าปุ๋ยหมัก เพราะผักตบชวาเป็นพืชที่ขึ นอยู่ตามคลองในเขต
ชุมชน  

 ผลลัพธ์ ได้ดินปลูกและปุ๋ยส้าหรับปลูกพืชในโรงเรียน เป็นการประหยัดรายจ่าย และไม่ก่อให้เกิดมลพิษทาง
ดินจากการใช้ปุ๋ยเคมี 
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โครงงานคณิตศาสตร์ 
เรื่อง เครื่องปั่น เปียก เป็น ปุ๋ย  

คณะผู้จัดท าโครงงาน 

1. เด็กหญิงมาริสา  เกิดทอง 
2. เด็กหญิงอุมาพร  พันทอง 
3. เด็กชายคาวี  ต้นไทรสวรรค ์

 

ครูที่ปรึกษาโครงงาน 

1.นางสาวอัญชลี  พงษ์ศิลา 

2.นางสาวอารยา  สอนวงษ ์

 

โรงเรียนมหาภาพกระจาดทองอุปถัมภ์ 
ส านักงานเขตพื้นทีก่ารศึกษาประถมศึกษาสมุทรปราการ เขต 1 

รายงานนี้เปน็ส่วนประกอบของโครงงานคณิตศาสตร์ประเภท 

พัฒนาหรือสิ่งประดิษฐ์  ระดับประถมศึกษาตอนปลาย 

เนื่องในงานศิลปหตัถกรรมนักเรียนครั้งที่ 68  

ประจ าปีการศึกษา 2561 
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ก 

บทคัดย่อ 
โครงงานคณิตศาสตร์ เรื่อง ปั่นเปียกเป็นปุ๋ย เป็นโครงงานประเภทพัฒนาหรือประดิษฐ์ จัดท าขึ้น

เพื่อโดยการน าเอาความรู้วิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง การวัดความยาว รูปสี่เหลี่ยมมุมฉาก มาตราส่วน และ
อัตราส่วน มาประยุกต์ใช้ในการออกแบบเครื่องปั่นปุ๋ยหมัก เพื่อให้นักเรียนสามารถน ามาใช้ประโยชน์ได้
จริง มีทักษะในการคิดค านวณ คิดวิเคราะห์ คิดสังเคราะห์ได้ด้วยตนเอง มีทักษะกระบวนการในการ
แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ สร้างไหวพริบและการสังเกต มีเจตคติท่ีดีต่อวิชาคณิตศาสตร์ 

ในการจัดท าโครงงานเรื่อง ปั่นเปียกเป็นปุ๋ย ในครั้งนี้ได้มีการด าเนินงานหลายขั้นตอน นับตั้งแต่
การศึกษาหาข้อมูล การวิเคราะห์ การจัดท าโครงงานเป็นรูปเล่ม จนกระท่ังโครงงานนี้ส าเร็จลุล่วงด้วยดี 
ตลอดระยะเวลาดังกล่าวคณะผู้จ าท าโครงงานได้รับความช่วยเหลือและค าแนะน าในด้านต่าง ๆ คณะ
ผู้จัดท าตระหนักและซาบซึ้งในความกรุณาจากทุก ๆ ท่านเป็นอย่างยิ่ง ณ โอกาสนี้ขอขอบคุณทุก ๆ ท่าน
ดังนี้ 

กราบขอบพระคุณ นายอิทธิพัทธ์  ธีระวรรณสาร ผู้อ านวยการโรงเรียนมหาภาพกระจาดทอง
อุปถัมภ์ ท่ีให้ความอนุเคราะห์ และให้ความช่วยเหลือในด้านต่าง ๆ  
คุณครูอัญชลี  พงษ์ศิลา และคุณครูอารยา  สอนวงษ์ ครูท่ีปรึกษา นักการภารโรง และคุณครูในโรงเรียน
ทุกท่านท่ีคอยดูแลเอาใจใส่ ให้ค าปรึกษาเป็นอย่างดี 
 ขอขอบพระคุณ คุณพ่อ คุณแม่ และทุกคนในครอบครัว ท่ีให้ก าลังใจตลอดมา   

คณะผู้จัดท าขอขอบพระคุณทุกท่านไว้ ณ โอกาสนี้ด้วย 
         
 
 
 

                                        คณะผู้จัดท า 
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บทที่ 1  
บทน า 

ที่มาและความส าคัญของโครงงาน 
 การเพิ่มขึ้นของปริมาณขยะเปียกท่ีเป็นผลมาจากการรับประทานอาหารกลางวันไม่หมดของ
นักเรียน ส่งผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมท้ังทางตรง และทางอ้อม ท่ีส าคัญยังสร้างปัญหาให้กับหน่วยงาน
ภาครัฐท่ีต้องสิ้นเปลืองงบประมาณจ านวนมากในการก าจัดปัญหาเหล่านี้ ไม่ว่าจะเป็นการเผาท าลาย การ
น าไปฝังกลบก็ส่งกลิ่นเหม็น ก็ล้วนแต่ก่อให้เกิดปัญหามลพิษท้ังสิ้น นอกจากนี้ภายในโรงเรียนมหาภาพ
กระจาดทองอุปถัมภ์ ได้มีการจัดแหล่งเรียนรู้ต่างๆขึ้น ซึ่งมีความจ าเป็นต้องใช้ปุ๋ยและดินส าหรับ
เพาะปลูกพืชผัก และต้นไม้ ในปริมาณมาก ท าให้เกิดค่าใช้จ่ายท่ีสูงมากและการใช้ปุ๋ยเคมียังก่อให้เกิด
ปัญหาสิ่งแวดล้อมในด้านต่างๆ ตลอดจนเป็นปัญหาการตกค้างของสารเคมี  
 คณะผู้จัดท าโครงงานเล็งเห็นถึงความส าคัญของปัญหาและความต้องการท่ีเกิดขึ้นในโรงเรียน จึง
มีแนวคิดท่ีจะสร้างเรื่องปั่นปุ๋ยหมักชีวภาพ โดยอาศัยทรัพยากรหลักที่มีอยู่ภายในโรงเรียน บวกกับทักษะ
ความรู้ทางด้านคณิตศาสตร์ บูรณาการร่วมกับความรู้วิชาต่างๆพัฒนาจนเกิดเป็นโครงงานนี้ขึ้น   ซึ่งปุ๋ย
หมักชีวภาพท่ีได้จากการใช้เครื่องปั่นปุ๋ยหมักได้น ามาใช้กับฐานการเรียนรู้ต่างๆ และยังจะเป็นการก าจัด
ปริมาณขยะท่ีถูกต้องและเกิดประโยชน์สูงสุดกับโรงเรียน 

วัตถุประสงค ์
1. เพื่อน าความรู้ทางคณิตศาสตร์ เกี่ยวกับเรื่อง การวัดความยาวและเรขาคณิต การหามาตรา

ส่วน  มาประยุกต์ใช้ในการออกแบบเครื่องป่ัน เปียก เป็นปุ๋ย 

2. เพ่ือน าความรู้ทางคณิตศาสตร์ เกี่ยวกับเรื่องอัตราส่วน มาใช้ในการค านวณส่วนประกอบของ
ปุ๋ยหมัก 

3. เพ่ือน าขยะเปียกภายในโรงเรียนกลับมาใช้ใหม่ให้เกิดประโยชน์ 

ขอบเขตของการศึกษา 
 ศึกษาเนื้อหาคณิตศาสตร์ท่ีเกี่ยวข้อง 

1. การวัดความยาวเรขาคณิต 

 

 



เ ล่ ม ร า ย ง า น โ ค ร ง ก า ร โ ร ง เ รี ย น ป ล อ ด ข ย ะ  ปี  2 5 6 2  | 278 
 

  

2 

2. การแปลงมาตราส่วน 

3. เส้นขนาน 

4. มุมฉาก 

5. รูปสี่เหลี่ยมมุมฉาก 

ระยะเวลาที่ท าการศึกษา 
 วันท่ี 1 สิงหาคม  – 10 กันยายน 2561 

ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
1. นักเรียนได้เรียนรู้เนื้อหาคณิตศาสตร์ผ่านกระบวนการท าโครงงาน 

2. นักเรียนได้เรียนรู้เร่ือง การท าปุ๋ยหมัก 

3. นักเรียนได้ฝึกความอดทน มีความคิดสร้างสรรค์และจินตนาการ 

4. นักเรียนมีทักษะในการคิดค านวณ คิดวิเคราะห์ คิดสังเคราะห์ได้เรียนรู้ด้วยตัวเอง 

5. นักเรียนมีทักษะกระบวนการในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 

6. นักเรียนมีไหวพริบ และมีทักษะในการสังเกต จนกระท่ังมีเจตคติท่ีดีต่อวิชาคณิตศาสตร์ 

7. นักเรียนมีความรู้ถึงประโยชน์ของการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม 
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บทที่ 2 
เอกสารท่ีเกี่ยวข้อง 

 ในการจัดท าโครงงานคณิตศาสตร์ เรื่อง ปั่นเปียกเป็นปุ๋ย จ าเป็นต้องศึกษาค้นคว้าเนื้อหาวิชา
คณิตศาสตร์ในเรื่องต่อไปนี้ 

มาตราส่วน ( SCALE )  
 หมายถึง อัตราท่ีใช้ย่อหรือขยายส่วน การเขียนแบบโดยท่ัวไป ภาพท่ีเขียนแบบจะมีขนาดท่ี
สัมพันธ์พอเหมาะกับขนาดกระดาษเขียนแบบเสมอ เมื่อมองภาพแล้วเห็นรายละเอียดได้ชัดเจนสมบูรณ์ 

มาตราส่วน แบ่งออกเป็น 3 ชนิด 
        1. มาตราส่วนย่อ  ( BRIEF SCALE ) เช่น 1 : 10 อ่านว่า หนึ่งต่อสิบ หมายถึง ของจริง 10 ส่วน 
เขียนลงในกระดาษเขียนแบบ 1 ส่วน 
        2. มาตราส่วนขยาย ( EXTENDED SCALE ) เช่น 10 : 1 อ่านว่า สิบต่อหนึ่ง หมายถึง ของจริง 
1 ส่วน เขียนลงในกระดาษเขียนแบบ 10 ส่วน 
        3. มาตราส่วนเท่าของจริง ( FULL SCALE ) เช่น 1 : 1 อ่านว่า หนึ่งต่อหนึ่ง หมายถึง ของจริง 1 
ส่วน เขียนลงในกระดาษเขียนแบบ 1 ส่วน 
        ส าหรับมุมต่าง ๆ ท่ีมีอยู่จะไม่มีผลต่อการใช้มาตราส่วน ไม่ต้องท าการย่อหรือขยาย 

 เส้นขนาน 
  เส้นตรงสองเส้นท่ีอยู่บนระนาบเดียวกันจะขนานกันก็ต่อเมื่อ  เส้นตรงสองเส้นนั้นมี
ระยะห่างเท่ากันเสมอ 

 

 มุม 
  มุมฉาก คือ มุมท่ีมีขนาดหนึ่งมุมฉาก หรือ 90 องศา 
  การวัดขนาดของมุม  
   1. ให้จุดกึ่งกลางของโพรแทรกเตอร์ทับตรงจุดยอดมุมของมุมที่จะวัด 
   2. ให้เส้นศูนย์องศาของโพรแทรกเตอร์ทาบไปบนแขนข้างนึงของมุม 
   3. อ่านขนดของมุม เริ่มจากเส้นศูนย์องศาด้านท่ีทาบบนแขนของมุมไปจนถึงแขนอีกข้าง
หนึ่ง ก็จะได้ขนาดของมุมท่ีต้องการวัด 
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 รูปสี่เหลี่ยมมุมฉาก 
การจ าแนกรูปสี่เหลี่ยมมุมฉาก  พิจารณาจากความยาวด้าน จ าแนกได้ 2 ชนิด คือ 
1. รูปสี่เหลี่ยมมุมฉากท่ีมีด้านยาวเท่ากันทุกด้าน เรียกว่า รูปสี่เหลี่ยมจัตุรัส 

2. รูปสี่เหลี่ยมมุมฉากท่ีมีด้านตรงข้ามยาวเท่ากัน 2 คู่ โดยท่ีด้านท่ีอยู่ติดกัน ยาวไม่เท่ากัน 

เรียกว่า รูปสี่เหลี่ยมผืนผ้า ด้านท่ีสั้นเรียกว่า ด้านกว้าง ด้านท่ียาว เรียกว่า ด้านยาว ความ

ยาวของด้านกว้างเรียกว่า ความกว้าง ความยาวของด้านยาวเรียกว่า ความยาว 
 

                                                                       
                                                                    รูปที่ 1 รูปสี่เหลี่ยมมุมฉาก 

      

การสร้างรูปสี่เหลี่ยมมุมฉาก 
1. การสร้างรูปสี่เหลี่ยมมุมฉากโดยใช้ไม้ฉาก 

1) เขียน กข  ให้มีความยาวตามท่ีก าหนด 

2) ท่ีจุด ก สร้างมุมฉากโดยให้ กข เป็นแขนของมุม แล้วเขียน กง ให้มีความยาวตามท่ี

ก าหนด ซึ่งจะได้ มุม งกข เป็นมุมฉาก 

3) ท่ีจุด ข สร้างมุมฉาก โดยให้ กข เป็นแขนของมุม แล้วเขียน ขค ให้มีความตามท่ี

ก าหนด จะได้ มุม กขค เป็นมุมฉาก 

4) เขียน งค จะได้รูปสี่เหลี่ยม กขคง เป็นรูปสี่เหลี่ยมมุมฉาก 

 
 
                                                                               
 
 
                                                                                
                                                                              รูปที่ 2 การสร้างสี่เหลี่ยมมุมฉาก 
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2. การสร้างรูปสี่เหลี่ยมมุมฉากโดยใช้ไม้โปรแทรกเตอร์ 

1) เขียน FR ยาวตามท่ีก าหนด 

2) ท่ีจุด F วัดมุมขนาด 90 องศา แล้วเขียน FG ยาวตามท่ีก าหนด จะได้มุม GFR เป็นมุม

ฉาก 

3) ท่ีจุด R วัดมุมขนาด 90 องศา  แล้วเขียน RP  ยาวตามท่ีก าหนด จะได้มุม FRP เป็น

มุมฉาก 

4) เขียน  GP ยาวเท่ากับ FR จะได้รูปสี่เหลี่ยม FGPR เป็นรูปสี่เหลี่ยมมุมฉาก 
 

 

 

 
                     รูปที่ 3 การสร้างรูปสี่เหลี่ยมมุมฉากโดยใช้ไม้โปรแทรกเตอร์ 
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การน าเสนอข้อมูล 

1. การเก็บรวบรวมข้อมูลและการจ าแนกข้อมลู 
       การเก็บรวบรวมข้อมูลมีได้หลายวิธี เช่น การส ารวจ การทดลอง การสอบถาม การสังเกต เมื่อ
รวบรวมข้อมูลได้แล้วจึงน าข้อมูลมาจ าแนก แล้วจัดเป็นหมวดหมู่ เพื่อสะดวกต่อการน าไปใช้  

2. การน าเสนอข้อมลู 
1) ตารางสองทาง (two-way-table) เป็นตารางท่ีจ าแนกข้อมูลเป็น 2 ลักษณะ การ

อ่านตารางสองทางให้อ่านข้อมูลในแนวตั้งและแนวนอนท่ีสัมพันธ์กัน 

2) แผนภูมิแท่ง เป็นการใช้รูปสี่เหลี่ยมมุมฉากแสดงข้อมูลของสิ่งต่างๆ โดยให้ความสูง

หรือความยาวของรูปสี่เหลี่ยมมุมฉากแต่ละรูปแสดงจ านวนหรือปริมาณแต่ละรายการ 

รูปสี่เหลี่ยมมุมฉากทุกรูปต้องมีความกว้างเท่ากัน และเร่ิมต้นจากแนวเดียวกัน 

 
       นอกจากนี้ โครงงานเร่ือง ปั่นเปียกเป็นปุ๋ย ยังมีการบูรณาการทักษะความรู้ในกลุ่มสาระการเรียนรู้
อ่ืนๆ เช่น พลังงานทดแทน การสืบค้นข้อมูล การประดิษฐ์ส่ิงของเหลือใช้ให้เกิดประโยชน์  การรู้จักใช้
ทรัพยากรให้คุ้มค่า และการเลือกใช้ภาษา 
        

นิยามศัพท์เฉพาะ 
1. การประดิษฐ์  หมายถึง ความคิดสร้างสรรค์เกี่ยวกับลักษณะ องค์ประกอบโครงสร้างหรือกลไก

ของผลิตภัณฑ์ รวมท้ังกรรมวิธีในการผลิต การรักษาหรือปรับปรุงคุณภาพของผลิตภัณฑ์ให้ดีขึ้น 

หรือท าให้เกิดผลิตภัณฑ์ขึ้นใหม่ท่ีแตกต่างไปจากเดิม 

2. วัสดุเหลือใช้ (Waste residues) หมายถึง  สิ่งของเคร่ืองใช้ หรือสินค้าท่ีผ่านการใช้งานแล้ว

หรือ หมดอายุการใช้งานแล้วหรือท่ีเหลือจากความต้องการและไม่เป็นท่ีต้องการจะใช้อีกต่อไป   
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บทที่3 
วิธีการด าเนินการ 

โครงงานคณิตศาสตร์ เร่ือง เคร่ืองปั่น เปียก เป็นปุ๋ย มีวิธีการด าเนินการ ดังต่อไปนี้ 
1.ปฏิทินการด าเนินการ 
ตาราง 3.1ปฏิทินการด าเนินการ 

วันที่ รายการ ผู้รับผิดชอบ 

1 ส.ค. 61 ประชุมเพ่ือปรึกษาหาข้อของโครงงานและน าเสนอต่อ
ครูที่ปรึกษาโครงงาน 

คณะผู้จัดท าโครงงาน/ครูที่
ปรึกษา 

2-19 ส.ค. 61 เก็บรวบรวมข้อมูลที่เก่ียวข้องจากแหล่งต่างๆ เช่น 
อินเทอร์เน็ต ห้องสมุด หนังสือเรียน เป็นต้น 

คณะผู้จัดท าโครงงาน 

20 ส.ค. 61 ประชุมเพ่ือรวบรวมข้อมูล วิเคราะห์ สังเคราะห์ ข้อมูลที่
หามาได้ แล้วน ามาสรุปเป็นองค์ความรู้เสนอต่อครูที่
ปรึกษาโครงงาน 

คณะผู้จัดท าโครงงาน/ครูที่
ปรึกษา 

21 – 22 ส.ค. 61 ออกแบบสิ่งประดิษฐ์ เพื่อหาข้อสรุป คณะผู้จัดท าโครงงาน 

23 ส.ค. 61 น าข้อสรุปที่ได้จากการออกแบบมาจัดท าเป็นโครงงาน คณะผู้จัดท าโครงงาน 

24 ส.ค. 61 น าเสนอต่อครูที่ปรึกษาโครงงานเพื่อขอค าแนะน า
ปรับปรุงแก้ไข 

คณะผู้จัดท าโครงงาน/ครูที่
ปรึกษา 

25 - 26 ส.ค. 61 ปรับปรุงแก้ไขโครงงานตามท่ีครูแนะน า คณะผู้จัดท า 

27 – 31 ส.ค. 61 สร้างสิ่งประดิษฐ์ เครื่อง ปั่น เปียก เป็นปุ๋ย คณะผู้จัดท าโครงงาน/ครูที่ปรึกษา 

3 ก.ย. 61 ทดลองใช้งาน เครื่อง ปั่น เปียก เป็นปุ๋ย คณะผู้จัดท า 

4 - 7 ก.ย 61 ปรับปรุงแก้ไขโครงงานตามท่ีครูแนะน า คณะผู้จัดท า 

10 ก.ย 61 จัดท ารายงานและเผยแพร่ คณะผู้จัดท า 
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2. เคร่ืองมือท่ีใช้ในการด าเนินโครงงาน 
 ตลับลูกปืนตุ๊กตา          จ านวน 2 ตลับ           ราคา      600   บาท 
 โซ่จักรยาน                 จ านวน 1 เส้น            ราคา      60   บาท 
 เคร่ืองบดเนื้อ              จ านวน 1  เคร่ือง        ราคา  1,100   บาท 
 เหล็กฉาก                   จ านวน 4 เส้น            
 ท่อเหล็กบาง                จ านวน 2 เส้น            
 จักรยานเก่า                 จ านวน 1 คัน 
 มู่เลย์                         จ านวน 2 ตัว          วัสดุเหลือใช้ภายในโรงเรียน ไม่มีค่าใช้จ่าย 
 สายพาน              จ านวน 1 เส้น          
 ถังคลอรีน      จ านวน 1  ถัง 
 ล้อเก้าอี้เก่า              จ านวน 4 ล้อ 
 รวมค่าใช้จ่ายท้ังหมด  1,760 บาท 
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บทที่4 
ผลการด าเนินการ 

1. จุดมุ่งหมายของโครงงาน 
 เคร่ืองปั่น เปียก เป็นปุ๋ย ได้น าความรู้ทางคณิตศาสตร์ เร่ือง การวัดและรูปเรขาคณิต การหา
มุมฉาก เส้นขนาน และองศา มาใช้ในการประดิษฐ์ โดยใช้จักรยานในการปั่นและใช้สายพานใน
การเช่ือมระหว่างตัวถังกับจักรยาน ส่วนเครื่องอัดเม็ดปุ๋ยใช้พลังงานคนในการปั่น ซึ่งสามารถ
น าไปใช้ก าจัดขยะเปียกภายในโรงเรียน เพ่ือเพ่ิมคุณค่าของขยะเปียกให้เกิดประโยชน์มากท่ีสุด 

2. เครื่องป่ัน เปียก เป็นปุ๋ย  
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปที่ 4 แบบจ าลองเครื่องปั่น เปียก เป็นปุ๋ย 

 
 
 
 
 
 
 
 

รูปที่ 5 เครื่องปั่น เปียก เป็นปุ๋ยที่ประกอบเสร็จแล้ว 
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3. การน าเสนอข้อมูลขยะเปียกในโรงเรียน  
ตารางแสดงข้อมูลการน าขยะเปียกในโรงเรียนไปท าปุ๋ยอัดเม็ด 
 

วัน/เดือน/ปี 
ปริมาณขยะเปียก 

ปริมาณขยะเปียกที่ช่ังได้ ปริมาณขยะเปียกที่น าไปใช้ท าปุ๋ยอัดเม็ด 
10-ก.ย.-61 21 กิโลกรัม 10 กิโลกรัม 
11-ก.ย.-61 23 กิโลกรัม 10 กิโลกรัม 
12-ก.ย.-61 25 กิโลกรัม 13 กิโลกรัม 
13-ก.ย.-61 22 กิโลกรัม 12 กิโลกรัม 
14-ก.ย.-61 20 กิโลกรัม 15 กิโลกรัม 
17-ก.ย.-61 19 กิโลกรัม 13 กิโลกรัม 
18-ก.ย.-61 20 กิโลกรัม 14 กิโลกรัม 
19-ก.ย.-61 21 กิโลกรัม 11 กิโลกรัม 
20-ก.ย.-61 22 กิโลกรัม 16 กิโลกรัม 
21-ก.ย.-61 23 กิโลกรัม 15 กิโลกรัม 
24-ก.ย.-61 23 กิโลกรัม 13 กิโลกรัม 
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บทที่ 5 

สรุป อภิปราย และข้อเสนอแนะ 
สรุปผลการด าเนินการ 
 โครงงานคณิตศาสตร์ เร่ือง เคร่ืองปั่น เปียก เป็นปุ๋ย ส าหรับการสร้างสิ่งประดิษฐ์น้ี เมื่อน าความรู้
ทางคณิตศาสตร์ และวิทยาศาสตร์ มาประยุกต์ใช้ เพ่ือประหยัดพลังงาน โดยใช้ก าลังคนปั่นแทน เพื่อ
น ามาใช้ก าจัดขยะเปียกภายในโรงเรียน ผลปรากฏว่า สามารถลดปริมาณขยะเปียกภายในโรงเรียนได้จริง  

ปัญหาในการด าเนินงาน 
 เคร่ืองอัดเม็ดปุ๋ยปั่นโดยใช้จักรยานเช่ือมต่อจากตัวถัง ท าให้อัตราการหมุนไม่คงท่ีจึงปั่นเศษ

อาหารท่ีมีชิ้นใหญ่ ๆ ไม่ได ้

การแก้ไขปัญหา 
 เปลี่ยนมาใช้มือหมุนแทน ท าให้ได้ปุ๋ยอัดเม็ดตามต้องการ 

อภิปรายผล 
 เคร่ืองปั่น เปียก เป็นปุ๋ย นอกจากจะน าไปใช้ก าจัดขยะเปียก โดยใช้ก าลังคนในการปั่นเป็นหลัก ไม่
มีต้องใช้พลังงานไฟฟ้าแล้ว ยังได้รับประโยชน์จากการป่ันถือเป็นการออกก าลังกายไปในตัวด้วย 

ข้อเสนอแนะ 
 ควรน าส่ิงประดิษฐ์นี้ไปใช้ในครัวเรือน  
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12 

บรรณานุกรม 
คณิตศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4. พิมพ์ครั้งท่ี 1. กรุงเทพฯ: โรงพิมพ์ สกสค.; 2560 
คณิตศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5. พิมพ์ครั้งท่ี 6. กรุงเทพฯ: โรงพิมพ์ สกสค.; 2558 
คณิตศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6. พิมพ์ครั้งท่ี 7. กรุงเทพฯ: โรงพิมพ์ สกสค.; 2558 
การสร้างถังก าจัดเศษอาหารในบ้าน สืบค้นจาก 

https://www.youtube.com/watch?v=mIuZkkexgYs เมื่อ 2 สิงหาคม 2561 
การท าดินเทียมปลูกพืชจากขยะเปียกhttps://www.youtube.com/watch?v=mMI1Rm-y-

rw เมื่อ 5 สิงหาคม 2561 
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ภาคผนวก 
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14 

ภาพประกอบการท าโครงงาน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

รูปที่ 7 การวัดขนาดของถังคลอรีนเพื่อน าไป
ออกแบบ 

รูปที่ 6 การเก็บข้อมูลเศษอาหารในโรงเรียน 

รูปที่ 8 การออกแบบเครื่องปั่น เปียก 
เป็น ปุ๋ย 
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รูปที่ 9 การประดิษฐ์เครื่องปั่น เปียก เป็นปุ๋ย 

รูปการทดลองใช้เครื่องปั่น เกิด
ปัญหาเศษอาหารติดที่ใบมีด 
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รูปที่ 10 การปรับปรุงแก้ไขเครื่องปั่น เปียก เป็นปุ๋ยประกอบส าเร็จ 

เครื่องปั่น เปียก เป็นปุ๋ยที่ปรับปรุงแก้ไขแล้ว 
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รูปที่ 11 การทดลองใช้งานเครื่องปั่น เปียก เป็นปุ๋ย 

รูปที่ 12 การน าปุ๋ยที่ได้ไปใช้งานได้จริง 



 

 



 
  

ส่วนที่ 6 
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ส่วนที่ ๖ 

ผลส ำเร็จและควำมยั่งยืนของโรงเรียนปลอดขยะ  

๖.๑ คุณภำพของผู้เรียน จิตส ำนึก และพฤติกรรมกำรจัดกำรขยะท่ีดี  

นักเรียนมีทักษะ และปฏิบัติต่อกิจกรรมการจัดการขยะ  สามารถลงมือปฏิบัติได้อย่างถูกต้อง  

โดยมีครู  นักเรียน  และบุคลากรในโรงเรียนมีส่วนร่วมรับผิดชอบในการลงมาปฏิบัติงานที่ศูนย์การ

เรียนรู้การคัดแยกขยะ และผู้เรียนสามารถคัดแยกขยะตามภาชนะรองรับขยะแต่ละประเภทได้อย่าง

ถูกต้อง  โดยมีนักเรียนระดับชั้นอนุบาล  -   มัธยมศึกษาปีที่  ๖  พร้อมคุณครูลงมาปฏิบัติงานคัดแยก

ขยะโดยน าขยะที่สามารถน าไปจ าหน่ายได้ให้เก็บไว้เพ่ือจ าหน่าย  แล้วน าเงินมาปรับปรุงพัฒนาศูนย์การ

เรียนรู้การคัดแยกขยะต่อไป  ส่วนขยะที่ไม่สามารถจ าหน่าย  หรือไม่สามารถกลับมาใช้ซ้ าได้  ให้องค์กร

ปกครองส่วนท้องถิ่นน าไปจัดการก าจัดอย่างถูกต้องเหมาะสมต่อไป  หลังจากนั้นได้มีการสังเกต

พฤติกรรมของผู้เรียนในโรงเรียน  มีส่วนร่วมในกิจกรรมต่าง ๆ  ที่โรงเรียนจัด  ร้อยละ  ๙๐  ของ

กิจกรรมและยังมีส่วนร่วมในการพัฒนาสู่โรงเรียนปลอดขยะ  ใช้ทรัพยากรอย่างคุ้มค้า  ด าเนินงานด้วย

หลัก  ๓Rs  บริหารแบบบูรณาการโดยมีการก าหนดนโยบาย แผน มาตรการ กฎ ระเบียบ และก ากับ

ดูแล ควบคุม การด าเนินงานด้านการจัดการขยะโดย ครู นักเรียน และบุคลากรในโรงเรียนส่งเสริมการ

จัดการด้านขยะและรักษาสิ่งแวดล้อมภายในโรงเรียนให้เหมาะสมกับบทบาท และสอดคล้องกับการ

อนุรักษ์และสิ่งแวดล้อมในปัจจุบัน. พัฒนาการเรียนรู้ และเสริมสร้างศักยภาพของบุคลากรในโรงเรียน 

ครู นักเรียน ผู้ปกครอง และชุมชน ในด้านการใช้ทรัพยากร การจัดการขยะและสิ่งแวดล้อม อย่างรู้

คุณค่าและยั่งยืนเป็นศูนย์กลางและเครือข่ายในการประสานงานกับท้องถิ่น และหน่วยงานอื่นๆ ที่

เกี่ยวข้องในการร่วมมือด้านการใช้ทรัพยากร การจัดการขยะและสิ่งแวดล้อมส่งเสริมการใช้ปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียงเพ่ือจัดการขยะตามและส่งเสริมคุณภาพสิ่งแวดล้อม 
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๓. ผลกำรประเมินควำมรู้ควำมเข้ำใจ ในวิธีกำรจัดกำรขยะแต่ละประเภท 

   จากการท าแบบประเมินระดับความรู้ความเข้าใจในการด าเนินโครงการโรงเรียนปลอด
ขยะ ด้วยแบบประเมินออนไลน์ ปรากฏผลสรุปการประเมินระดับความรู้ความเข้าใจของผู้เรียนและ
บุคลากรในโรงเรียน โดยมีการแสดงแผนภูมิตามการเลือกตอบจากแบบทดสอบของนักเรียน  จากแบบ
ทอสอบของผู้เรียนและบุคลากรในโรงเรียน ตามรายข้อ ดังต่อไปนี้ 

๑.ขยะในข้อใดต่อไปนี้ย่อยสลายช้าที่สุด 
๒.ขยะในข้อใดต่อไปนี้สามารถน ามารีไซเคิลได้ (Recycle) 
๓.ขยะชนิดใดต่อไปนี้เป็น “ขยะอันตราย” 
๔.ถ้านักเรียนน าเศษอาหารไปทิ้งท่ีถังขยะ นักเรียนควรจะทิ้งที่ถังสีอะไร 
๕.ถ้านักเรียนน าหลอดไฟฟลูออเรสเซ้นต์ ไปทิ้งท่ีขยะ นักเรียนจะต้องทิ้งท่ีถังขยะสีใด 
๖.ใครทิ้งขยะลงในถังได้ถูกต้อง 

  ๗.ใครจัดการขยะได้ “ถูกวิธี” 
๘.ใครจัดการขยะไม่ถูกวิธี 
๙.ใครน าเศษอาหารไปก าจัดได้ถูกวิธีที่สุด 

 ๑๐. ใครทิ้งขยะไม่ถูกต้อง 
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แผนภูมิแท่งแสดงการท าแบบทดสอบของนักเรียน 

แสดงเป็นคะแนนที่นกัเรียนตอบถูก จากทั้งหมด  ๑๐ ข้อ 

 

 ปริมาณ (ร้อยละ / เปอร์เซ็นต์ %) 

ล าดับข้อ  

จากข้อมูลในแผนภูมิผลสรุประดับความรู้ความเข้าใจในการด าเนินโครงการโรงเรียนปลอดขยะ การคัดแยกขยะ  มีผลสรุปดังนี้  นักเรียนตอบถูกในข้อที่ ๑ คิด
เป็น ๘๗.๙ %   นักเรียนตอบถูกในข้อที่ ๒ คิดเป็น ๘๙.๓ % นักเรียนตอบถูกในข้อที่ ๓ คิดเป็น ๙๖.๒ %  นักเรียนตอบถูกในข้อที่ ๔ คิดเป็น ๗๔.๙ %  
นักเรียนตอบถูกในข้อที่ ๕ คิดเป็น  ๙๑.๕ %  นักเรียนตอบถูกในข้อที่ ๖ คิดเป็น ๗๓.๔ %  นักเรียนตอบถูกในข้อที่ ๗ คิดเป็น ๗๔.๑ %  นักเรียนตอบถูกในข้อ
ที่ ๘ คิดเป็น ๗๔.๖ %  นักเรียนตอบถูกในข้อที่ ๙ คิดเป็น  ๘๒.๙ %  
นักเรียนตอบถูกในข้อที่ ๑๐  คิดเป็น ๗๔.๔ % 
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๔. ผลกำรประเมินจิตส ำนึก และพฤติกรรมของผู้เรียน ต่อโครงกำรโรงเรียนปลอดขยะ 

 

ข้อ 
มำกที่สุด มำก 

ปำน
กลำง น้อย 

น้อย
ที่สุด 

๑. การมีส่วนร่วมในการคัดแยกขยะที่โรงเรียน/บ้าน ๑๑ ๓๔.๗ ๔๘.๓ ๔ ๒ 
๒. กรามีส่วนร่วมในการลดปริมาณขยะอินทรีย์ ๑๑ ๒๙.๗ ๕๓.๔ ๓ ๒.๙ 
๓. การเข้าร่วมกิจกรรมทานให้หมดลดขยะอินทรีย์ ๒๒.๙ ๓๗.๓ ๓๓.๙ ๕.๙ ๐ 
๔. การเข้าร่วมกิจกรรมการลด การน าวัสดุมาใช้ซ้ า การคัด
แยกวัสดุเหลือใช้ ๑๕.๓ ๓๗.๓ ๓๙ ๔.๒ ๔.๒ 
๕. ระดับความรู้เกี่ยวกับการเข้าร่วมกิจกรรมการลด การน า
วัสดุมาใช้ซ้ า การคัดแยกวัสดุเหลือใช้ ๑๘.๖ ๓๙.๘ ๔๐.๗ ๐.๙ ๐ 
๖. ความตระหนักเก่ียวกับโครงการโรงเรียนปลอดขยะ ๓๗.๓ ๔๐.๗ ๑๘.๖ ๑.๗ ๑.๗ 
7. ระดับความส าเร็จของโครงการโรงเรียนปลอดขยะ ๒๕.๔ ๕๒.๕ ๒๐.๓ ๑.๘ ๐ 
8. ระดับความยั่งยืนของโครงการโรงเรียนปลอดขยะ ๒๕.๔ ๔๒.๔ ๓๑.๔ ๐.๘ ๐ 

เฉลี่ย ๒๐.๘๖ ๓๙.๓๐ ๓๕.๗๐ ๒.๗๙ ๑.๓๕ 

 

แผนภูมิแท่งแสดงผลกำรประเมินจิตส ำนึกและพฤติกรรมของผู้เรียน 
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๕. คุณภำพสิ่งแวดล้อมที่เหมำะสมกับผู้เรียน 

 โรงเรียนมีการพัฒนาสภาพแวดล้อมให้เอ้ือต่อการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนทั้งภายให้อง

เรียนนอกห้องเรียนให้สะอาด ร่มรื่น น่าอยู่  และเป็นแหล่งเรียนรู้ให้แก่ครู นักเรียน บุคลากร และคนใน

ชุมชน 
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๖.๒  ปริมำณมูลฝอยท่ีน ำกลับมำใช้ประโยชน์ผ่ำนกิจกรรมต่ำง ๆ  

 ขยะอินทรีย์ …………๐.๘๐.……..……..  กิโลกรัม / วัน  เฉลี่ยต่อคน ……๐.๐๐๐๙…….  ก.ก / วัน 

คิดเป็นร้อยละ 100 ของขยะอินทรีย์ทั้งหมด 

 ขยะรีไซเคิล …………๑.๘๘…….……...  กิโลกรัม / วัน  เฉลี่ยต่อคน …….๐.๐๐๒๒…….  ก.ก / วัน 

คิดเป็นร้อยละ 100 ของขยะรีไซเคิลทั้งหมด 

 ขยะทั่วไป   …………๙.๘๑.……..…..   กิโลกรัม / วัน เฉลี่ยต่อคน ……๐.๐๑๑๕………. ก.ก / วัน 

คิดเป็นร้อยละ 96.39 ของขยะทั่วไปทั้งหมด 

 รวมปริมาณ ………๑๒.๔๙….……..…..  กิโลกรัม / วัน เฉลี่ยต่อคน ……๐.๐๑๔๗…….  ก.ก / วัน 

 ขยะที่น ามาใช้ประโยชน์ผ่านกิจกรรมคิดเป็นร้อยละ  ๗๔.๑ จากขยะที่เกิดขึน้ทั้งหมดใน

โรงเรียน 

 ปริมาณขยะที่ส่งให้ อปท. ก าจัด คิดเป็นร้อยละ ๒๕.๙ ของขยะทั้งหมด 
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๖.๓ ปริมำณขยะมูลฝอยที่น ำไปก ำจัดลดลง ( ปริมำณขยะมูลฝอยท่ีส่งก ำจัด / ส่ง อปท.  

เปรียบเทียบก่อนและหลังด ำเนินกำร ) 

ปริมาณขยะก่อนด าเนินกิจกรรมการจัดการขยะ ๔๐.๗๘  กโิลกรัม / วัน ( ข้อมูลปีการศึกษา  ๒๕๕๘ ) 

ปริมาณขยะหลังด าเนินกิจกรรมการจัดการขยะ ๑๒.๘๗  กิโลกรัม / วัน ( ข้อมูลปีการศึกษา  ๒๕๖๑ ) 

ปริมาณขยะที่ลดลงเมื่อเปรียบเทียบก่อน / หลัง ๒๗.๙๑ กโิลกรัม / วัน  

ร้อยละปริมาณขยะที่ลดลง  ร้อยละ  ๖๘.๔๔ 

ปริมาณถุงพลาสติกที่ลดลง ………………๒๗๐.๒๒………………………. กิโลกรัม / เดือน 

เนื่องจากมีข้อก าหนดไม่ให้ใช้โฟมในสถานศึกษาตั้งแต่ก่อนเข้าร่วมโครงการจนกระทั่งถึงปีการศึกษา

ปัจจุบันท าให้ไม่มีปริมาณขยะที่เป็นโฟม 
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ปริมำณขยะภำยในโรงเรียนก่อน/หลังเข้ำร่วมโครงกำรโรงเรียนปลอดขยะ  

เดือน 

ประเภทขยะ 
รวม 

ขยะทั่วไป ขยะเปียก ขยะรีไซเคิล ขยะอันตรำย 

๒๕๕๘ ๒๕๖๑ ๒๕๕๘ ๒๕๖๑ ๒๕๕๘ ๒๕๖๑ ๒๕๕๘ ๒๕๖๑ ๒๕๕๘ ๒๕๖๑ 

พ.ค. ๒๙๒.๙๑ ๗๓.๑๒ ๗๘.๐๐ ๑๐.๕ ๑๔๙.๐๕ ๓๑.๕ ๐.๐๑ ๑ ๕๒๔.๙๗ ๑๑๖.๑๒ 

มิ.ย. ๕๒๐.๗๑ ๒๓๐.๕ ๑๕๘.๐๐ ๑๘.๐ ๒๐๐.๐๖ ๔๖.๕ ๐.๓๓ ๐ ๘๗๙.๑๐ ๒๙๕ 

ก.ค. ๕๙๐.๓๙ ๒๓๑.๗ ๑๓๑.๐๐ ๑๖.๕ ๑๖๒.๗๕ ๕๐ ๐.๐๑ ๐ ๘๘๔.๑๕ 298.2 

ส.ค. 501.16 232.69 160.00 16.0 206.70 40.6 0.33 0 868.19 289.29 

ก.ย. 491.11 198.6 164.00 15.2 205.21 38.41 0.01 0 860.33 252.21 

ต.ค. 205.07 92 43.00 5.0 63.43 10.5 0.22 0.5 311.72 108 

พ.ย. 487.85 211.3 156.00 16.2 187.80 26.5 0.11 0 831.76 254 

ธ.ค. 492.82 189.4 150.00 16.0 142.62 31 0.10 0 785.54 236.4 

ม.ค. 473.75 169.5 148.00 15.5 125.53 25.6 0.05 0 747.33 210.6 

ก.พ. 447.25   148.00   120.80   0.00   716.05   

มี.ค. 400.72   147.00   130.80   0.05   678.57   

เม.ย. 63.00   0.00   3.50   0.00   66.50   

รวม 4,971.74 1,628.81 1,483.00 128.9 1,698.25 300.61 1.22 1.5 8,154.21 2,059.82 
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6.4 ควำมยั่งยืนในกำรด ำเนนิงำนโรงเรียนปลอดขยะ 

1. แนวทำงบริหำรจัดกำร หรือแผนงำนเพื่อสร้ำงควำมยั่งยืน หรือผลักดันให้กำรด ำเนินงำนกิจกรรมโรงเรียนปลอดขยะมีควำมต่อเนื่อง 

รูปแบบและวิธีกำรควำมยั่งยืนในกำรด ำเนินงำนโรงเรียนปลอดขยะ / แผนงำน   

 จากวิธีการและรูปแบบความยั่งยืนในการด าเนินงานโรงเรียนปลอดขยะในปี ๒๕๕๘ – จนถึงปัจจุบัน โรงเรียนได้ต่อยอดความยั่งยืนผ่านแผนการด าเนิน

อย่างต่อเนื่อง  

ยุทธศำสตร์ เป้ำประสงค์ ตัวช้ีวัดและค่ำเป้ำหมำย ผลกำรด ำเนินงำนที่บรรลุเป้ำหมำย 
๑.กำรจัดกำรขยะ
มูลฝอย และ
สิ่งแวดล้อม
ภำยในโรงเรียน 

๑.๑ การเพ่ิมประสิทธิภาพ
ในการจัดการขยะมูลฝอย
ในโรงเรียน 
 

๑.๑.๑ อัตราการลดปริมาณขยะมูลฝอยไม่น้อยกว่าร้อยละ ๑๐ 
ของปริมาณขยะมูลฝอยในโรงเรียนทั้งหมด 
๑.๑.๒ อัตราการน าขยะมูลฝอยกลับมาใช้ประโยชน์ไม่ต่อกว่าร้อย
ละ ๖๐ ของปริมาณขยะทั้งหมด 
๑.๑.๓ ปริมาณขยะส่วนที่เหลือจากการน าไปใช้ประโยชน์ลดลง 
ร้อยละ ๑๐ ของปริมาณขยะมูลฝอยที่น าไปใช้ทั้งหมด 
๑.๑.๔ อัตราการจัดการขยะอันตรายอย่างถูกวิธีได้ร้อยละ ๑๐๐ 
ของปริมาณขยะมูลฝอยทั้งหมด 
 

 อัตราการลดปริมาณขยะมูลฝอยในปีการศึกษา ๒๕๖๐ คิดเป็น
ร้อยละ ๒๓ ของปริมาณขยะมูลฝอยในโรงเรียนทั้งหมด 

 อัตราการน าขยะมูลฝอยกลับมาใช้ประโยชน์คิดเป็นร้อยละ ๘๓ 
ของปริมาณขยะทั้งหมด 
 

  ปริมาณขยะส่วนที่เหลือจากการน าไปใช้ประโยชน์คิดเป็นร้อย
ละ ๗ ของปริมาณขยะทั้งหมด 

 อัตราการจัดการขยะอันตรายอย่างถูกวิธีได้ร้อยละ ๑๐๐ ของ
ปริมาณขยะมูลฝอยทั้งหมด 

๑.๒ สภาพแวดล้อมใน
โรงเรียนเหมาะสมแก่การ
เรียนรู้ 

๑.๒.๑ มีการจัดบริเวณพ้ืนที่สีเขียวไม่น้อยกว่าร้อยละ ๓๐ ของ
พ้ืนที่ของโรงเรียนทั้งหมด 
๑.๒.๒ มีการจัดแหล่งเรียนรู้ภายในโรงเรียนไม่น้อยกว่า ๔ แห่ง  

 มีการจัดบริเวณพ้ืนที่สีเขียวในโรงเรียนร้อยละ ๓๐ ของพ้ืนที่
ของโรงเรียนทั้งหมด 

  มีการจัดแหล่งเรียนรู้ด้านการจัดการขยะและสิ่งแวดล้อม
ภายในโรงเรียน ๔ แห่ง 
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ยุทธศำสตร์ เป้ำประสงค์ ตัวช้ีวัดและค่ำเป้ำหมำย ผลกำรด ำเนินงำนที่บรรลุเป้ำหมำย 
๑.กำรจัดกำรขยะมูล
ฝอย และสิ่งแวดล้อม
ภำยในโรงเรียน 

๑.๓ คุณภาพอากาศและ
ระดับเสียงอยู่ในเกณฑ์ที่
เหมาะสมต่อการจัดการ
เรียนรู้ 

๑.๓.๑ มีการจัดพื้นที่ลานจอดรถเพ่ือไม่ให้เกิดมลพิษทางอากาศ
และมลพิษทางเสียงแก่ผู้เรียน 

 มีการจัดพ้ืนที่บริเวณหลังโรงเรียนเป็นลานจอดรถเพ่ือไม่ให้
เกิดมลพิษทางอากาศและมลพิษทางเสียงแก่ผู้เรียน 

๑.๔ ปรับเปลี่ยน
พฤติกรรมการอุปโภคและ
บริโภคท่ีเป็นมิตรกับ
สิ่งแวดล้อม 

๑.๔.๑ โรงเรียนมีการจัดซื้อจัดจ้างสินค้าและบริการที่เป็นมิตรกับ
สิ่งแวดล้อมไม่น้อยกว่าร้อยละ ๕๐ ของการจัดซื้อจัดจ้างทั้งหมด 
๑.๔.๒ ปริมาณเศษอาหารจาดการบริโภคลดลงไม่น้อยกว่าร้อย
ละ ๒๐   ของปริมาณเศษอาหารทั้งหมด 

 โรงเรียนมีการจัดท าระเบียบการซื้อจัดจ้างสินค้าและบริการ
ที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อมคิดเป็นร้อยละ ๕๐ ของการจัดซื้อ
จัดจ้างทั้งหมด 

 ปริมาณเศษอาหารจาดการบริโภคลดลงจากปีการศึกษา 
๒๕๕๙ คิดเป็นร้อยละ ๓๑   ของปริมาณเศษอาหารทั้งหมด 

 ๑.๕ ลดปริมาณของขยะ
มูลฝอย โดยน าเศษอาหาร
จากโครงการอาหาร
กลางวันน ามาท าปุ๋ย
ชีวภาพและน้ าหมัก EM 

๑.๕.๑ เศษอาหารจากการท าอาหารกลางวันถูกน ากลับมาใช้ใน
รูปแบบของปุ๋ยชีวภาพและน้ าหมักปริมาณขยะลดลงร้อยละ ๖๐ 
จากปริมานของขยะในแต่ละวัน 

 ขยะมูลฝอยที่ไม่มีคุณค่าถูกเปลี่ยนให้มีมูลค่า โดยผ่าน
กระบวนการทางนวัตกรรมการปั้นและหมัก 

 โรงเรียนน าผลผลิตที่ได้จากการท าน้ าหมักส่งต่อให้กับครู 
นักเรียน ผู้ปกครองน าไปรดน้ าต้นไม้และล้างห้องน้ า 

๒. กำรพัฒนำนักเรียน 
ครู และบุคลำกร
ทำงกำรศึกษำในกำร
จัดกำรขยะ 

๒.๒ การมีสว่นร่วมในการ
ด าเนินกิจกรรมด้านการ
จัดการขยะ 

๒.๒.๑ ร้อยละของการเข้าร่วมกิจกรรมต่างๆ ที่เกี่ยวข้องกับการ
จัดการขยะไม่น้อยกว่าร้อยละ ๗๐ 
ของจ านวนนักเรียน  ครู และบุคลากรทางการศึกษาทั้งหมด
ภายในโรงเรียน 

 ร้อยละของการเข้าร่วมกิจกรรมต่างๆ ที่เกี่ยวข้องกับการ
จัดการขยะคดิเป็นร้อยละ ๑๐๐ของจ านวนนักเรียน  ครู 
และบุคลากรทางการศึกษาทั้งหมดภายในโรงเรียน 
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รูปแบบและวิธีกำรและแผนงำนควำมย่ังยืนในกำรด ำเนนิงำนโรงเรียนปลอดขยะ (ต่อ) 

 

ยุทธศำสตร์ เป้ำประสงค์ ตัวช้ีวัดและค่ำเป้ำหมำย ผลกำรด ำเนินงำนที่บรรลุเป้ำหมำย 
๒. กำรพัฒนำนักเรียน 
ครู และบุคลำกร
ทำงกำรศึกษำในกำร
จัดกำรขยะ 

๒.๒ การมีส่วนร่วมในการ
ด าเนินกิจกรรมด้านการจัดการ
ขยะ 

๒.๒.๑ ร้อยละของการเข้าร่วมกิจกรรมต่างๆ ที่
เกี่ยวข้องกับการจัดการขยะไม่น้อยกว่าร้อยละ ๗๐ 
ของจ านวนนักเรียน  ครู และบุคลากรทางการ
ศึกษาทั้งหมดภายในโรงเรียน 

 ร้อยละของการเข้าร่วมกิจกรรมต่างๆ ที่เกี่ยวข้องกับการ
จัดการขยะคิดเป็นร้อยละ ๑๐๐ของจ านวนนักเรียน  ครู 
และบุคลากรทางการศึกษาทั้งหมดภายในโรงเรียน 

 
 ๒. ๓  การศึกษาดูงานตาม

แหล่งเรียนรู้ของนักเรียนและ
บุคลากรในสถานศึกษา 

๒.๓.๑ การศึกษาแหล่งเรียนรู้จากประสบการณ์
จริง เพ่ือน ามาพัฒนาและต่อยอดในการจัดการขยะ
ไม่น้อยกว่าร้อยละ ๖๐ ของจ านวนนักเรียนทั้งหมด 
 

 สามารถน าความรู้ที่ได้จากองค์กรภายนอกมาปรับใช้ให้
เกิดประโยชน์ทั้งต่อตนเองและส่วนรวมได้คิดเป็นร้อยละ 
๕๐ ของแหล่งเรียนรู้ทั้งหมด 

 เกิดทักษะกระบวนการในการจัดการขยะอย่างมี
ประสิทธิภาพ 

๓ กำรส่งเสริมกำรมี
ส่วนร่วมของชุมชนใน
กำรจัดกำรขยะ 

๓.๑ มีภาคีเครือข่ายที่มีการ
ด าเนินกิจกรรมด้านการจัดการ
ขยะ  

๓.๑.๑ จ านวนภาคีเครือข่ายทั้งภาครัฐ เอกชน 
และประชาชน เข้าร่วมการด าเนินกิจกรรมด้านการ
จัดการขยะไม่น้อยกว่าร้อยละ ๓๐ ของกิจกรรม
ทั้งหมด 

 จ านวนภาคีเครือข่ายทั้งภาครัฐ เอกชน และประชาชน 
เข้าร่วมการด าเนินกิจกรรมด้านการจัดการขยะคิดเป็น
ร้อยละ ๔๐ ของกิจกรรมทั้งหมด 

๓.๑.๒ ภาคีเครือข่ายทั้งภาครัฐ เอกชน และ
ประชาชน  ได้รับการพัฒนาความรู้และศักยภาพ
ด้านการจัดการขยะ 

 ภาคีเครือข่ายทั้งภาครัฐ เอกชน และประชาชน  ได้รับ
การพัฒนาความรู้และศักยภาพด้านการจัดการขยะ 
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รูปแบบและวิธีกำรและแผนงำนควำมย่ังยืนในกำรด ำเนนิงำนโรงเรียนปลอดขยะ (ต่อ) 

 

ยุทธศำสตร์ เป้ำประสงค์ ตัวช้ีวัดและค่ำเป้ำหมำย ผลกำรด ำเนินงำนที่บรรลุเป้ำหมำย 
๓ กำรส่งเสริมกำรมี
ส่วนร่วมของชุมชนใน
กำรจัดกำรขยะ 

๓.๑ มีภาคีเครือข่ายที่มีการ
ด าเนินกิจกรรมด้านการจัดการ
ขยะ  

๓.๑.๑ จ านวนภาคีเครือข่ายทั้งภาครัฐ เอกชน 
และประชาชน เข้าร่วมการด าเนินกิจกรรมด้านการ
จัดการขยะไม่น้อยกว่าร้อยละ ๓๐ ของกิจกรรม
ทั้งหมด 

 จ านวนภาคีเครือข่ายทั้งภาครัฐ เอกชน และประชาชน 
เข้าร่วมการด าเนินกิจกรรมด้านการจัดการขยะคิดเป็น
ร้อยละ ๔๐ ของกิจกรรมทั้งหมด 

  ๓.๑.๒ ภาคีเครือข่ายทั้งภาครัฐ เอกชน และ
ประชาชน  ได้รับการพัฒนาความรู้และศักยภาพ
ด้านการจัดการขยะ 

 ภาคีเครือข่ายทั้งภาครัฐ เอกชน และประชาชน  ได้รับ
การพัฒนาความรู้และศักยภาพด้านการจัดการขยะ 

๔. กำรพัฒนำเครื่องมือ 
กลไกในกำรจัดกำรขยะ   

๔.๑ มีข้อตกลงและมาตรการใน
การจัดการขยะให้ปฏิบัติตามใน
การจัดการขยะ 

๔.๑.๑ มีการประชาสัมพันธ์ข้อตกลงและมาตรการ
ไม่น้อยกว่า ๑๐ แห่งภายในโรงเรียน 

 มีการประชาสัมพันธ์ข้อตกลงและมาตรการจ านวน ๑๐ 
แห่งภายในโรงเรียน 

๔.๑.๒ มีการใช้เทคโนโลยีเพ่ือลดปริมาณขยะไม่
น้อยกว่าร้อยละ ๓๐ 

 มีการใช้เทคโนโลยีเพ่ือลดปริมาณขยะไม่น้อยคิดเป็นร้อย
ละ ๓๐ 
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๒. มีกำรพัฒนำ ปรับเปลี่ยน แก้ไข โครงกำร กิจกรรม ให้มีควำมเหมำะสมกับสถำนศึกษำ และวิถี

ชีวิตประจ ำวัน 

กิจกรรมที่ ๑   เปิดโลกประสบกำรณ์  

 คณะครู  บุคลากรและนักเรียน   ได้ไปทัศนศึกษาตามแหล่งเรียนรู้  ตามก าหนดการดังต่อไปนี้ 

- โครงฟาร์มตัวอย่าง  ในพระราชด าริ สมเด็จพระนางเจ้าสิริกิติ์ จังหวัด 

อ่างทอง 

 -  ศูนย์ศิลปาชีพ  สีบัวทอง  จังหวัดอ่างทอง 

 - ศูนย์การเรียนรู้ วิถีชีวิต และจิตวิญญาณชาวนาไทย 

 - พิพิธภัณฑ์เกษตรเฉลิมพระเกียรติ พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว  จังหวัด

ปทุมธานี 

 - กลุ่มจักสานผักตบชวา  จังหวัดอ่างทอง 

 - วงษ์พาณิชย์  ถนนเทพารักษ์  จังหวัดสมุทรปราการ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                       โครงฟาร์มตัวอย่าง  ในพระราชด าริ สมเด็จพระนางเจ้าสิริกติิ์ 

 จังหวดั อ่างทอง 
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ศูนย์ศิลปาชีพ  สีบัวทอง  จังหวดัอ่างทอง 
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ศูนย์การเรียนรู้ วิถีชีวิต และจิตวิญญาณชาวนาไทย 

จังหวัด นครปฐม 
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พิพิธภณัฑ์เกษตรเฉลิมพระเกียรติ พระบาทสมเด็จพระเจา้อยู่หัว 
จงัหวดัปทุมธานี 
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กลุ่มจกัสานผักตบชวา  จงัหวัดอ่างทอง 
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กิจกรรมที่  ๒   คัดแยกขยะ ที่ศูนย์กำรเรียนรู้คัดแยกขยะ 

คณะครู  บุคลากร  และนักเรียนมีส่วนร่วมในการคัดแยกขยะ  โดยมีนักเรียนตั้งแต่ระดับชั้น 

ประถมศึกษาปีที่  ๓   -  ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่  ๖  ลงมาปฏิบัติงานคัดแยกขยะที่ศูนย์การเรียนรู้ 

การคัดแยกขยะ 
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กิจกรรมที่  ๓   ฐำนกำรเรียนรู้ปั่นเปียกเป็นปุ๋ย 

 คณะครู  บุคลากร  และนักเรียนมีส่วนร่วมในการแก้ปัญหาเรื่องเศษอาหารที่เหลือทิ้ง 
ในแต่ละวันจากโครงการอาหารกลางวันและร้านค้าในโรงเรียนจัดท าเครื่องส าหรับใช้ในการท าปุ๋ย โดยใช้
วัสดุอุปกรณ์ที่เหลือใช้มาท าเป็นเครื่องปั่นปุ๋ยน าเศษอาหารที่เหลือทิ้งในแต่ละวันจากโครงการอาหาร
กลางวันและร้านค้าในโรงเรียนมาท าเป็นปุ๋ยหมักโดยผ่านกรรมวิธีปั่นเปียกเป็นปุ๋ย  น าปุ๋ยที่ได้จาก
กรรมวิธีดังกล่าวไปใส่ต้นไม้ในบริเวณรอบๆโรงเรียน 
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กิจกรรมที่  ๔  ฐำนกำรเรียนรู้น้ ำหมักชีวภำพ 

 ได้น าปุ๋ยหมักชีวภาพมารดน้ าต้นไม้ในโรงเรียนและน าไปเทลงโถส้วมเพ่ือก าจัดกลิ่นแล้วน าไป

ย่อยสลายปุ๋ยหมักพืชสด  ไปเทใส่ล่องน้ าในโรงเรียน  เพื่อลดกลิ่นเหม็น  นอกเหนือจากนั้น  ยังน าน้ า

หมักชีวภาพไปบ าบัดที่สวนสุขภาพเทศบาลด่านส าโรง   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



เ ล่ ม ร า ย ง า น โ ค ร ง ก า ร โ ร ง เ รี ย น ป ล อ ด ข ย ะ  ปี  2 5 6 ๑  | 318 
 

กิจกรรมที่  ๕  ลดขยะด้วยมือเรำ 

 กิจกรรมส่งเสริมการอนุรักษ์วัฒนธรรมไทยและสิ่งแวดล้อมโดยการจัดงานปีใหม่ของโรงเรียนให้

คณะครูและบุคลากร ให้ถือปิ่นโตมาร่วมงานเพื่อลดปัญหาขยะมูลฝอยในโรงเรียน และเลือกใช้ภาชนะท่ี

กลับมาใช้ซ้ าได้ 
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กิจกรรมที่  ๖   ร่วมมือ ร่วมใจ  ใส่ใจสิ่งแวดล้อม 

การมีส่วนร่วมของแม่ค้าภายในโรงเรียนงดใช้ถุงพลาสติกและให้ใช้ภาชนะท่ีใช้ซ้ า ได้ 

เช่น ถ้วย  จาน  ชาม  แก้ว 
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๓. เครือข่ำยร่วมกับโรงเรียนด ำเนินกิจกรรมกำรคัดแยกขยะ 

 เนื่องด้วยโรงเรียนมหาภาพกราดทองอุปถัมภ์เป็นเจ้าภาพในการจัดกิจกรรมแลกเปลี่ยนเรียนรู้

เกี่ยวกับการคัดแยกขยะ  โดยมีโรงเรียนในกลุ่มศรีพุทธ  ๙  โรงเรียน  มามีส่วนร่วมในการจัดกิจกรรม

แลกเปลี่ยนเรียนรู้ในการคัดแยกขยะอย่างถูกต้อง  โดยมีรายชื่อ  ๙  โรงเรียน  ดังต่อไปนี้ 

 ๑.  โรงเรียนมหาภาพกระจาดทองอุปถัมภ์ 

 ๒.  โรงเรียนคลองกระทุ่มราษฎร์อุทิศ 

 ๓.  โรงเรียนคลองใหม่ 

 ๔.  โรงเรียนอินทรัมพรรย์อนุสรณ์ 

๕.  โรงเรียนนาคดีอนุสรณ์ 

๖.  โรงเรียนวัดด่านส าโรง 

๗.  โรงเรียนคลองบางปิ้ง 

๘.  โรงเรียนวัดแพรกษา 

๙.  โรงเรียนคลองส าโรง 
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๔. กระบวนกำรถ่ำยทอดองค์ควำมรู้ ประสบกำรณ์ด ำเนนิกิจกรรม จำกรุ่นพี่สู่รุ่นน้องเพื่อสร้ำงควำม

ต่อเนื่องของกิจกรรม 

กิจกรรม   I LOVE MY World (ลดโลกร้อนด้วยมือเรา) 
การขับเคลื่อนกระบวนการเรื่อง พลังงานและสิ่งแวดล้อม โดยสภานักเรียนและชมรมซึ่งสมาชิก

ในชมรมจะประกอบไปด้วยนักเรียนที่มีความสนใจในด้านการจัดการขยะ ตั้งแต่ระดับชั้นประถมศึกษาปี
ที่ 1 ถึงชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 จ านวน 20 คน เป็นแกนน าหลักรุ่นแรก ในการด าเนินกิจกรรมต่างๆในทุกๆ
สัปดาห์ เพ่ือถ่ายทอดองค์ความรู้ ผ่านกิจกรรมต่างๆ ให้กับนักเรียน และบุคลากรที่สนใจ ให้สามารถ
เลือกเข้าร่วมกิจกรรมได้ตามความสมัครใจ นอกจากนี้ยังมีการเปิดรับสมัครสมาชิกชมรมเพ่ิมตลอดเวลา 
เพ่ือเป็นการขยายกิจกรรมของชมรมลงสู่รุ่นน้องในรุ่นต่างๆ เพื่อสร้างความยั่งยืน 

วิธีกำรด ำเนินงำน 

๑. ประชุมและวางแผนก าหนดแนวทางในการจัดกิจกรรม 

๒. แต่งตั้งคณะกรรมการและแกนน าสภานักเรียน  

๓. การประชาสัมพันธ์เพื่อแจ้งให้คณะครู บุคลากรและนักเรียนในโรงเรียนเพ่ือเข้าร่วมกิจกรรม 

๔. ด าเนินกิจกรรมตามแผนที่วางไว้ 

- เปิดวีดีทัศน์ เรื่อง ผลกระทบที่เกิดจากขยะ 

- การสร้างความตระหนักการมีส่วนร่วมของการคัดแยกขยะ 

- ให้ความรู้และวิธีการการคัดแยกขยะอย่างถูกวิธี 

๕. สรุปผลการด าเนินกิจกรรม 
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คณะกรรมการอ านวยการ

ฝ่ายนโยบายการ
สนับสนุนและแผนการ

ด าเนินงาน

๑. นางประนอม  รัตนะรัต                                                                                

๒. นายเอกรินทร์  เผือกผ่อง                                                                             

๓. นางสาวนันทวดี  ข ามี                                                                                  

๔. นางสาวปฐมาภรณ์  สืบนิสัย                                                                      

๕. นางสาวหนึ่งฤทัย  ธีระอรรถ                                                                       

๖. นางสาวพิมจันทร์  พิมศรี                                                                             

๗. นางสาววลัยพร  มุสิกมาศ                                                                         

๘. นางสาวศรัณย์ญุตา  กุศลส่ง                                                                        

๙. นางสาวณฐมน  แสงนาค      

ฝ่ายสงเสริมความรู้ความเข้าใจ 
และการสร้างวินัยในการจัดการ

ขยะมูลฝอย

๑. นางสาวอุ่นเรือง นาเมืองรักษ์                                       

๒. นางสาวณีรนุช กุมผัน                                            

๓. นางสาวพิกุล ว่องไว                                                               

๔. นางสาวฑัญญาชนก  จรัสกุนโฮง                                           

๕. นางสาวทยิดา   เลาเฟย                                                           

๖. นางสาวมลฤดี   วงค์รอบ                                                         

๗. นางสาวเพชรรัศมี  กัณหาไธสงค์                                              

๘. นางสาวปรัชชาวดี   โหมเพ็ง                                                    

๙. นายไอสูรย์   ปราบอริพ่าย                

ฝ่ายสร้างกระบวนการปลูกฝังและ
ส่งเสริมการมีส่วนร่วมในการจัดการ

ขยะมูลฝอย

๑. นางสาวภัทรานิษฐ์  ฉ่ิงทองธนะสิทธิ์

๒. นางสาวศุภลักษณ ์ปาผักโข

๓. นายศราวุธ  บุญส่ง

๔. นางศุภนุช  อ้วนเจริญสุข

ฝ่ายด าเนินกิจกรรม
โรงเรียนปลอดขยะโดยใช้

หลัก 3 RS

๑. นางสาว อารยา สอนวงษ์                              

๒. นางสาวอัญชลี พงษ์ศิสา                                   

๓. นางสาวศศิธร แสงศรีเรือง                               

๔. นางสาวสุวิจิตราวรณ์ ถินรัตน์                           

๕.  นางสาวชลธิชส ธีรปัญญาธรรม                      

๖. น างสาวนภา ไตรภูมิ                                        

๗. นางสาวปวิตรา เกษมสุข                                    

ฝ่ายการประยุกต์ใช้ปรัญชาของ
เศรษฐกิจพอเพียง ฯ

๑. นายวรวุฒิ กฐินเทศ                                            

๒. นายชาคริต สิมลิ้ม                                              

๓. นายจามร จิตรบุญมา                                          

๔. นายภูวดล ขันค ามาละ                                        

๕. นายวุฒิชัย ใจเหิน                                                

ฝ่ายติดตามความส าเร็จ
และความยั่งยืนของ
โรงเรียนปลอดขยะ

๑. นายสันต์ คาวีรัตน์                                                 

๒. ว่าที่ร.ต.วุฒิไกร มูลคาย                                      

๓. นางศิริพร เจติยวรรณ                                          

๔. นางชญ์นันท์ วิพัชรพรสกุล                                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

โครงสร้างการบริหารจัดการโรงเรียนปลอดขยะ 

เครือข่ายผู้ปกครอง คณะกรรมการสถานศึกษา

สถานศึกษา 
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นำยกนักเรียน ประถมและมัธยม

ฝ่ายนโยบายการสนับสนุนและ
แผนการด าเนินงาน

นายกนักเรียนและสมาชิกสภา
นักเรียน

ฝ่ายสงเสริมความรูค้วามเข้าใจ และการ
สร้างวินัยในการจัดการขยะมูลฝอย

ประธานชมรม และสมาชิกในชมรม

ฝ่ายสร้างกระบวนการปลกูฝังและส่งเสริมการมี
ส่วนร่วมในการจัดการขยะมูลฝอย

นักเรียนตาวิเศษ

ฝ่ายด าเนินกิจกรรมโรงเรียนปลอด
ขยะโดยใช้หลัก 3 RS

นักเรียนท่ีรับผิดชอบในแต่ละกิจกรรม

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รองนายกนักเรียน หัวหน้าฝ่ายสาธารณะสุขและสิ่งแวดล้อม 
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5. กำรรวบรวมองค์ควำมรู้ด้ำนกำรจัดกำรขยะมูลฝอยอย่ำงเป็นรูปธรรม 

 

 

หน่วยงำน นโยบำย กลไกกำรขับเคลื่อน กำรประเมินควำมส ำเร็จ 
โรงเรียน - โรงเรียน. จัดท า MOU กับองค์กร

ปกครองส่วนท้องถิ่น(ผู้น าชุมชน)และ
หน่วยงานที่เกี่ยวข้อง 
 

๑.ก าหนดนโยบายด้านการจัดการขยะตามรูปแบบของโรงเรียน ZERO 
WASTE  
๒.ส่งเสริมการจัดกิจกรรมการคัดแยกขยะ ๔ ประเภท ได้ ขยะท่ัวไป 
ขยะย่อยสลาย ขยะรีไซเคิล และขยะอันตราย 
๓.ส่งเสริมกิจกรรม ๓Rs ลดขยะในสถานศึกษา 
๔.จัดให้มีการ MOU การด าเนินการด้านการจัดการขยะ ระหว่าง
โรงเรียนและชุมชน ให้เป็นโรงเรียนปลอดขยะ 
๕.จัดให้มีการบูรณาการ ด้านการจัดการขยะ ในหลักสูตรสาระ
แกนกลาง หลักสูตรเพ่ิมเติม กิจกรรมลดเวลาเรียนเพิ่มเวลารู้ ตั้งแต่
ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑ ถึงระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๖ 
๖.เก็บรวบรวมข้อมูลก่อนเริ่มด าเนินการจัดการขยะ และมีการ
เปรียบเทียบ จัดท าระบบสารสนเทศในการประชาสัมพันธ์การด าเนิน
โครงการ 
 

๑. การเก็บรวบรวมข้อมูลการจัดการขยะ
ก่อนด าเนินการและหลังด าเนินงานตาม
โครงการโรงเรียนปลอดขยะ สรุปผลการ
ด าเนินงาน 
๒. รวบรวมผลการด าเนินกิจกรรม เพ่ือ
พัฒนา ปรับเปลี่ยน แก้ไข และต่อยอด
กิจกรรมให้เกิดประโยชน์เพิ่มมากขึ้น 
๓. ประเมินผลความส าเร็จและความยั่งยืน
ของกิจกรรม  
๔. ผลการขยายเครือข่ายทุกระดับ 

แผนกำรด ำเนินงำนโครงกำรโรงเรียนปลอดขยะ ZERO WASTE SCHOOL  
 



เ ล่ ม ร า ย ง า น โ ค ร ง ก า ร โ ร ง เ รี ย น ป ล อ ด ข ย ะ  ปี  2 5 6 ๑  | 328 
 

หน่วยงำน นโยบำย กลไกกำรขับเคลื่อน กำรประเมินควำมส ำเร็จ 
  ๗.จัดให้มีกจิกรรมรณรงค์ให้มีความรู้ด้านการคัดแยกขยะและจัดการ

ขยะตามหลักประชาสัมพันธ์ 
๘.สรุปรายงานการด าเนินการจัดการขยะในโรงเรียน 

 

ระดับชุมชน/ 
ระดับเครือข่าย 

 ระดับชุมชน 
๙.จัดการประกวดบ้านคัดแยกขยะหรือลดปริมาณขยะ 
๑๐. จัดเวทีแลกเปลี่ยนระหว่างโรงเรียนและชุมชนด้านการจัดการขยะ
และแก้ปัญหาขยะร่วมกัน 
๑๑. มีศูนย์ถ่ายทอดการเรียนรู้ด้านการจัดการขยะที่ยั่งยืนแก่ชุมชน 
ระดับเครือข่ำย 
๑๒.มีบุคลากรเครือข่ายที่เกี่ยวข้องกับการจัดการขยะในสถานศึกษา 
เช่น  ผู้น าชุมชน ปราชญช์าวบ้าน มีส่วนร่วมในการให้ความรู้ และเป็น
แหล่งเรียนรู้ให้กับนักเรียนและโรงเรียน  
๑๓. มีเครือข่ายด้านการจัดการขยะ ทางอิเล็กโทรนิก  เช่น facebook 
,Line, เว็บไซต์ ฯลฯ   

 
๑. การมีเครือข่ายด้านการจัดการขยะใน
ชุมชน และทางออนไลน์ 
๒. มีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ด้านการจัดการ
ขยะระหว่างเครือข่ายอย่างต่อเนื่อง 
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โครงสร้ำงกำรบริหำรโรงเรียนปลอดขยะ และแผนกำรด ำเนินโครงกำรโรงเรียนปลอดขยะ 

 โรงเรียนได้มีการก าหนโครงสร้างการบริหารโรงเรียนปลอดขยะตามแผนการด าเนินงาน โดยมี
การจัดตั้งคณะท างานซึ่งประกอบด้วย ครู บุคลากร และนักเรียน โดยแบ่งแยกหน้าที่ความรับผิดชอบ
เป็นฝ่ายต่างๆ และท างานร่วมกันอย่างเป็นระบบทั้งโรงเรียน โดยได้รับความร่วมมือและสนับสนุนจาก
เครือข่ายผู้ปกครอง และกรรมการสถานศึกษา ที่ร่วมกันก าหนดนโยบาย และแผนการด าเนินโครงการ
โรงเรียนปลอดขยะ โดยก าหนดเป็นเป้าหมายระยะยาว ๕ ปี เพื่อความต่อเนื่องของโครงการ ซึ่งมีการ
ก าหนดมาตรการและแนวทางปฏิบัติ ดังนี้ 
 
ประเด็นยุทธศำสตร์ที่ ๑ การจัดการขยะมูลฝอย และสิ่งแวดล้อมภายในโรงเรียน  

 
กลยุทธ์ที่ ๑  การจัดการขยะมูลฝอยในโรงเรียนอย่างมีประสิทธิภาพ 
 
มาตรการ แนวทางปฏิบัติ พ้ืนที่/เป้าหมาย ผู้รับผิดชอบ 

๑.๑ เพ่ิมสมรรถนะของ
องค์กรในด้านการจัดการ
ขยะมูลฝอย 

๑.๑.๑ มีกิจกรรมที่ส่งเสริมและ
สนับสนุนการลดปริมาณขยะมูล
ฝอยอย่างต่อเนื่อง 

โรงเรียนมหาภาพ
กระจาดทองอุปถัมภ์ 

นางประนอม รัตนะรัต 
และคณะ 

 
 ๑.๑.๒ มีกิจกรรมที่ส่งเสริมและ

สนับสนุนการก าจัดขยะมูลฝอย
แบบผสมผสานและครบวงจร
โดยใช้หลัก 3R 

โรงเรียนมหาภาพ
กระจาดทองอุปถัมภ์ 

๑.๑.๓ มีการจัดการขยะมูลฝอย
อันตรายที่ถูกหลัก 
 

โรงเรียนมหาภาพ
กระจาดทองอุปถัมภ์ 

๑.๒ เสริมสร้างและ
สนับสนุนให้มีการลดและ
การคัดแยกขยะตั้งแต่ต้น
ทาง 

๑.๒.๑ มีกิจกรรมที่สนับสนุนให้
ทุกคนมีส่วนร่วมในการลดและ
การคัดแยกขยะตั้งแต่ต้นทาง 
 

โรงเรียนมหาภาพ
กระจาดทองอุปถัมภ์ 

นางประนอม รัตนะรัต
และคณะ 
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กลยุทธ์ที่ ๒  สภาพแวดล้อมในโรงเรียนเหมาะสมแก่การเรียนรู้ 
มาตรการ แนวทางปฏิบัติ พ้ืนที่/เป้าหมาย ผู้รับผิดชอบ 

๒.๑ การรักษาสิ่งแวดล้อม
ภายในโรงเรียน 

๒.๑.๑ แบ่งเขตพ้ืนที่รับผิดชอบ
ท าความสะอาด 

โรงเรียนมหาภาพ
กระจาดทองอุปถัมภ์ 

นายสันต์ คาวีรัตน์ 
และคณะ 

๒.๑.๒ จัดท าแหล่งเรียนรู้ด้าน
การอนุรักษ์พลังงานและ
สิ่งแวดล้อม 

โรงเรียนมหาภาพ
กระจาดทองอุปถัมภ์ 

บุคลากรภายในโรงเรียน 

๒.๒ การก ากับดูแล
แหล่งก าเนิดมลพิษ 

๒.๒.๑ จัดบริเวณท่ีพักขยะเพ่ือ
ไม่ให้เกิดกลิ่นและการสะสมเชื้อ
โรคภายในโรงเรียน 

โรงเรียนมหาภาพ
กระจาดทองอุปถัมภ์ 

นักการภารโรง 

 ๒.๑.๒ ติดตั้งบ่อดักไขมันก่อน
ปล่อยลงสู่ท่อระบายน้ าหรือ
แหล่งน้ า 

โรงเรียนมหาภาพ
กระจาดทองอุปถัมภ์ 

นางสาวศุภลักษณ์ ปาผักโข 
และคณะ 

๒.๑.๓ จัดสถานที่ส าหรับจอด
ภาหะนะเพ่ือไม่ให้เกิดมลพิษ
ทางอากาศและเสียง 

โรงเรียนมหาภาพ
กระจาดทองอุปถัมภ์ 

ว่าที่ร.ต.วุฒิไกร มูลคาย 
และคณะ 

 
กลยุทธ์ที่ ๓  พฤติกรรมการอุปโภคและบริโภคท่ีเป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม 
 

มาตรการ แนวทางปฏิบัติ พ้ืนที่/เป้าหมาย ผู้รับผิดชอบ 
๓.๑ การใช้วัสดุที่เป็นมิตร
กับสิ่งแวดล้อม 

๓.๑.๑ มีระเบียบข้อบังคับ การ
จัดซื้อจัดจ้างที่เป็นมิตรกับ
สิ่งแวดล้อม 

โรงเรียนมหาภาพ
กระจาดทองอุปถัมภ์ 

นางมุทิตา ฟักน่วม 
และคณะ 

๓.๑.๒ มีการด าเนินกิจกรรม
ต่างๆที่ไม่ส่งผลกระทบต่อ
สิ่งแวดล้อม 

โรงเรียนมหาภาพ
กระจาดทองอุปถัมภ์ 
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ประเด็นยุทธศำสตร์ที่ ๒ การพัฒนานักเรียน ครู และบุคลากรทางกาศึกษาในการจัดการขยะ  
กลยุทธ์ที่ ๑ การส่งเสริมความรู้ความเข้าใจ ของทุกภาคส่วนในการจัดการขยะ 

มาตรการ แนวทางปฏิบัติ พ้ืนที่/เป้าหมาย ผู้รับผิดชอบ 
๑.๑ เสริมสร้างความรู้ความ
เข้าใจ 

๑.๑.๑ รณรงค์ ประชาสัมพันธ์
และสร้างจิตส านึกให้ทุกคนใน
โรงเรียนปรับเปลี่ยนพฤติกรรม
ในการลดและคัดแยกขยะตั้งแต่
ต้นทาง โดยใช้สื่อต่างๆทุก
รูปแบบ 

โรงเรียนมหาภาพ
กระจาดทองอุปถัมภ์ 

นางสาวอุ่นเรือน นาเมือง
รักษ์ 

และคณะ 

๑.๑.๒ สร้างความรู้ความเข้าใจ
เกี่ยวกับปัญหาและความจ าเป็น
ในการด าเนินการจัดการขยะ 
โดยให้ทุกคนเข้ามามีส่วนร่วมใน
การด าเนินกิจกรรม 

โรงเรียนมหาภาพ
กระจาดทองอุปถัมภ์ 

 
 
กลยุทธ์ที่ ๒ การส่งเสริมการมีส่วนร่วมของนักเรียน ครู และบุคลากรทางการศึกษา  

มาตรการ แนวทางปฏิบัติ พ้ืนที่/เป้าหมาย ผู้รับผิดชอบ 
๒.๑ เสริมสร้างการมีส่วน
ร่วมภายในโรงเรียน 

๒.๑.๑ สนับสนุนให้ทุกคนเข้า
มามีส่วนร่วมในการด าเนิน
กิจกรรมโรงเรียนปลอดขยะ 

โรงเรียนมหาภาพ
กระจาดทองอุปถัมภ์ 

นางสาวพิกุล ว่องไว 
และคณะ 
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ประเด็นยุทธศำสตร์ที่ ๓ การส่งเสริมการมีส่วนร่วมของชุมชนในการจัดการขยะ  
กลยุทธ์ที่ ๑ การส่งเสริมความรู้ความเข้าใจ ของชุมชนในการจัดการขยะ 

มาตรการ แนวทางปฏิบัติ พ้ืนที่/เป้าหมาย ผู้รับผิดชอบ 
๑.๑ เสริมสร้างความรู้ความ
เข้าใจ 

๑.๑.๑ รณรงค์ ประชาสัมพันธ์
และสร้างจิตส านึกให้ภาคี
เครือข่ายทั้งภาครัฐ เอกชน 
และประชาชน ปรับเปลี่ยน
พฤติกรรมในการลดและคัดแยก
ขยะตั้งแต่ต้นทาง โดยใช้สื่อ
ต่างๆทุกรูปแบบ 

โรงเรียนมหาภาพ
กระจาดทองอุปถัมภ์ 

นางสาวพิกุล  ว่องไว 
และคณะ 

๑.๑.๒ สร้างความรู้ความเข้าใจ
เกี่ยวกับปัญหาและความจ าเป็น
ในการด าเนินการจัดการขยะ 
โดยให้ภาคีเครือข่ายทั้งภาครัฐ 
เอกชน และประชาชน เข้ามามี
ส่วนร่วมในการด าเนินกิจกรรม 

โรงเรียนมหาภาพ
กระจาดทองอุปถัมภ์ 

นางสาวศรัณย์ญุตา กุศล
ส่ง และคณะ 
 

 
กลยุทธ์ที่ ๒ การส่งเสริมการมีส่วนร่วมของชุมชน ทั้งภายในและภายนอกโรงเรียน 

มาตรการ แนวทางปฏิบัติ พ้ืนที่/เป้าหมาย ผู้รับผิดชอบ 
๒.๑ เสริมสร้างการมีส่วน
ร่วมภายในโรงเรียน 

๒.๑.๑ สนับสนุนให้ภาคี
เครือข่ายทั้งภาครัฐ เอกชน 
และประชาชน เข้ามามีส่วนร่วม
ในการด าเนินกิจกรรมโรงเรียน
ปลอดขยะ 

โรงเรียนมหาภาพ
กระจาดทองอุปถัมภ์ 

นางเพ็ญนี เหมะ 
และคณะ 

ประเด็นยุทธศำสตร์ที่ ๔ การพัฒนาเครื่องมือ กลไกในการจัดการขยะ   
กลยุทธ์ที่ ๑ พัฒนาปรับปรุงกระบวนการบังคับใช้มาตรการในการจัดการขยะ 

มาตรการ แนวทางปฏิบัติ พ้ืนที่/เป้าหมาย ผู้รับผิดชอบ 
๑.๑ การประชาสัมพันธ์
ข้อตกลงและมาตรการการ
จัดการขยะมลูฝอยภายใน
โรงเรียน 

๑.๑.๑ มีการประชาสัมพันธ์ให้
ทุกคนได้รับทราบถึงข้อตกลง
และมาตรการ 

โรงเรียนมหาภาพ
กระจาดทองอุปถัมภ์ 

นางสาวอารยา  สอนวงษ์ 
และคณะ 



เ ล่ ม ร า ย ง า น โ ค ร ง ก า ร โ ร ง เ รี ย น ป ล อ ด ข ย ะ  ปี  2 5 6 ๑  | 333 
 

กลยุทธ์ที่ ๒ ส่งเสริมและสนับสนุนเทคโนโลยีในการจัดการขยะ 
มาตรการ แนวทางปฏิบัติ พ้ืนที่/เป้าหมาย ผู้รับผิดชอบ 

๒.๑ การใช้เทคโนโลยีเพ่ือใช้
ในการลดปริมาณขยะ 
 

๒.๑.๑ การประชาสัมพันธ์และ
การสื่อสารผ่านเทคโนโลยี 

โรงเรียนมหาภาพ
กระจาดทองอุปถัมภ์ 

นางสาวณฐมน แสงนาค 
และคณะ 

 
 

สรุปปริมำณขยะตั้งแต่ก่อนเข้ำร่วมโครงกำรโรงเรียนปลอดขยะจนถึงปีกำรศึกษำปัจจุบัน 
 

ปริมำณขยะภำยในโรงเรียนปีกำรศึกษำ 2558 

โรงเรียนมหำภำพกระจำดทองอุปถัมภ์ 

 

เดือน 
ประเภทขยะ 

รวม 
ขยะทั่วไป ขยะเปียก ขยะรีไซเคิล ขยะอันตรำย 

พฤษภาคม 297.91 78.00 149.05 0.01 524.97 

มิถุนายน 520.71 158.00 200.06 0.33 879.10 

กรกฎาคม 590.39 131.00 162.75 0.01 884.15 

สิงหาคม 501.16 160.00 206.70 0.33 868.19 

กันยายน 491.11 164.00 205.21 0.01 860.33 

ตุลาคม 205.07 43.00 63.43 0.22 311.72 

พฤศจิกายน 487.85 156.00 187.80 0.11 831.76 

ธันวาคม 492.82 150.00 142.62 0.10 785.54 

มกราคม 473.75 148.00 125.53 0.05 747.33 

กุมภาพันธ์ 447.25 148.00 120.80 0.00 716.05 

มีนาคม 400.72 147.00 130.80 0.05 678.57 

เมษายน 63.00 0.00 3.50 0.00 66.50 

รวม     
4,971.74  

    1,483.00      1,698.25           1.22      8,154.21  
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ปริมำณขยะภำยในโรงเรียนปีกำรศึกษำ 2559 

โรงเรียนมหำภำพกระจำดทองอุปถัมภ์ 

 

เดือน 
ประเภทขยะ 

รวม 
ขยะทั่วไป ขยะเปียก ขยะรีไซเคิล ขยะอันตรำย 

พฤษภาคม 231.24 68 129.67 0 428.91 

มิถุนายน 405.39 137 108.78 0.3 651.47 

กรกฎาคม 400.47 109 119.95 0 629.42 

สิงหาคม 395.73 125 103.8 0.3 624.83 

กันยายน 359.07 145 113.37 0 617.44 

ตุลาคม 180.75 38 55.27 0.2 274.22 

พฤศจิกายน 333.9 91 81.24 0.1 506.24 

ธันวาคม 277.96 41.5 37.6 0.05 357.11 

มกราคม 288.5 30 27.07 0.1 345.67 

กุมภาพันธ์ 290.75 37 46.5 0.05 374.3 

มีนาคม 149.6 41 30.75 0 221.35 

เมษายน 57.94 0 0 0 57.94 

รวม 3,371.30 862.50 854 1.1 5,088.90 
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ปริมำณขยะภำยในโรงเรียน ปีกำรศึกษำ ๒๕๖๐ แยกตำมประเภทขยะ 

เดือน 
ประเภทขยะ 

รวม หมำยเหตุ 
ขยะทั่วไป 

ขยะ
เปียก 

ขยะรี
ไซเคิล 

ขยะ
อันตรำย 

พฤษภำคม 123.21 34.5 68.5 0 226.21   

มิถุนำยน 390 25.3 60.2 0 475.5   

กรกฎำคม 385.5 28.5 54.5 0 468.5   

สิงหำคม 387.69 31.3 48.5 0 467.49   

กันยำยน 348.15 26.2 45.6 0.2 420.15   

ตุลำคม 164.6 30 31.85 0 226.45   

พฤศจิกำยน 320 20.5 30 0.1 370.6   

ธันวำคม 305.5 26 25.5 0 357   

มกรำคม 286 20.3 18.5 0 324.8   

กุมภำพันธ์ 310.2 15.5 20.5 0 346.2   

มีนำคม 198.5 10.11 31.41 0 240.02   

เมษำยน 0 0 0 0 0   

รวม 3,219.35 268.21 435.06 0.30 3,922.92   
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ปริมำณขยะภำยในโรงเรียน ปีกำรศึกษำ ๒๕๖๑ แยกตำมประเภทขยะ 

 

เดือน 
ประเภทขยะ 

รวม หมำยเหตุ 
ขยะทั่วไป 

ขยะ
เปียก 

ขยะรี
ไซเคิล 

ขยะ
อันตรำย 

พฤษภำคม 73.12 10.5 31.5 1 116.12   

มิถุนำยน 230.5 18.0 46.5 0 295   

กรกฎำคม 231.7 16.5 50 0 298.2   

สิงหำคม 232.69 16.0 40.6 0 289.29   

กันยำยน 198.6 15.2 38.41 0 252.21   

ตุลำคม 92 5.0 10.5 0.5 108   

พฤศจิกำยน 211.3 16.2 26.5 0 254   

ธันวำคม 189.4 16.0 31 0 236.4   

มกรำคม 169.5 15.5 25.6 0 210.6   

กุมภำพันธ์             

มีนำคม             

เมษำยน             

รวม 1,628.81 128.9 300.61 1.5 2,059.82   

 

 

 

 



 

  

ส่วนที่ 7 
      



                              จัดการขยะตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงและส่งเสรมิ 
                        คณุภาพสิ่งแวดลอ้ม 
 
 

        ๗.๑ ด าเนินกิจกรรมการจัดการขยะตามหลกัเศรษฐกิจพอเพียง 

         ๗.๑.๑ ความพอประมาณ 

คณะครู บุคลากรและนักเรียนโรงเรียนมหาภาพกระจาดทองอุปถัมภ์ มีความรู้ความเข้าใจ
ปลูกฝังให้นักเรียนมีความพอดี ไม่มากหรือน้อยเกินไป โดยไม่เบียดเบียนผู้อ่ืน ด ารงชีวิตด้วยความพอดี 
ไม่เบียดเบียนสิ่งแวดล้อมและน าไปใช้ในครอบครัวของตนเอง โดยมีกิจกรรมต่างๆ ที่ส่งเสริมและ
สนับสนุน เช่น กิจกรรมทานให้หมด ลดขยะ , กิจกรรมออมวันละนิด เพ่ืออนาคตท่ีสดใส ฯลฯ 

กิจกรรมทานให้หมด ลดขยะ 
โรงเรียนได้มีการก าหนดสถานที่ให้นักเรียนรับประทานอาหาร โดยนักเรียนระดับชั้น

ประถมศึกษา รับประทานอาหารบนอาคารเรียนในห้องเรียนของตนเอง นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษา 
รับประทานอาหารบริเวณด้านล่างอาคารเรียนตามสถานที่ที่ก าหนดไว้ ทั้งนี้เพื่อให้ครูคอยดูแลเรื่องการ
รับประทานอาหารของนักเรียนให้เป็นระเบียบ และปลูกฝังให้นักเรียนทุกคนตักอาหารให้พอเพียงกับ
ปริมาณที่แต่ละคนรับประทานและรับประทานให้หมดจาน ทั้งนี้เพื่อไม่ให้มีขยะที่เป็นเศษอาหาร 

วิธีด าเนินงาน 
1. สร้างจิตส านึกและความตระหนักในการรับประทานอาหารให้หมดผ่านกิจกรรม

ต่างๆ 
2. ปลูกฝังวินัยเรื่องการตักอาหารอย่างพอเพียงต่อความต้องการในร่างกายของ

ตนเอง 
3. ก าหนดพ้ืนที่ในการรับประทานอาหาร 
4. มีการบันทึกปริมาณเศษอาหารในแต่ละวัน 
5. สรุปปริมาณเศษอาหารในแต่ละเดือนเพ่ือติดตามผลของกิจกรรม 

กลุ่มเป้าหมาย  นักเรียน ครู และบุคลากรภายในโรงเรียนทุกคน 
ผลลัพธ์ นักเรียน ครู และบุคลากรเห็นความส าคัญของการรับประทานอาหารให้หมดจาน และ

ปริมาณขยะที่เป็นเศษอาหารลดลง   
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ส่วนที่ ๗ 



กิจกรรม  ออมวันละนิด เพื่ออนาคตทีส่ดใส 

โรงเรียนปลูกฝังนิสัยการออมโดยมีการจัดตั้งธนาคารขึ้นภายในโรงเรียนเพ่ือให้นักเรียน
ทุกคนน าเงินมาฝากในทุกระดับชั้น ให้นักเรียนรู้จักความพอดี ด ารงชีวิตโดยไม่เบียดเบียนผู้อื่น 

วิธีด าเนินงาน 
1. สร้างจิตส านึกและความตระหนักในการออมทรัพย์เป็นประจ า 
2. ปลูกฝังนิสัยความพอประมาณในการใช้จ่ายในแต่ละวัน 
3. นักเรียนน าเงินไปฝากท่ีธนาคารโรงเรียน 
4. มีสมุดบันทึกการฝากออม 

กลุ่มเป้าหมาย  นักเรียนโรงเรียนมหาภาพกระจาดทองอุปถัมภ์ทุกคน 
ผลลัพธ์ นักเรียน เห็นความส าคัญของการออมเงิน  การใช้จ่ายอย่างรู้คุณค่า 

   
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



กิจกรรม กระดาษนี้ใช้อย่างรู้ค่า 

     วิธีการด าเนินงาน  
1. สร้างความตระหนักและเห็นคุณค่าของกระดาษแต่ละแผ่นผ่านกิจกรรม 
2. ให้แต่ละห้องเรียนมีจุดส าหรับคัดแยกกระดาษหน้าเดียว กระดาษที่ใช้แล้ว 
3. กระดาษท่ีผ่านการใช้แล้วจะถูกน าไปคัดแยกเป็นกระดาษขาว-ด า และกราษสี เพ่ือน าไปใช้

ซ้ า หรือน าไปรีไซเคิล 
4. ในส านักงานให้ใช้กระดาษหน้าเดียวส าหรับถ่ายเอกสาร และกระดาษที่ใช้แล้วจะต้องได้รับ

การคัดแยก 
      กลุ่มเป้าหมาย  นักเรียน ครู และบุคลากรภายในโรงเรียนทุกคน 

      ผลลัพธ์  นักเรียน ครู และบุคคลากรทางการศึกษาตระหนักถึงความส าคัญของการลด
ปริมาณขยะที่เป็นกระดาษท าให้ปริมาณขยะที่เป็นกระดาษลดลง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



กิจกรรม ถุงผ้าและหลอดดูดส่วนตัว 

 เพ่ือลดปริมาณขยะที่ใช้ครั้งเดียวแล้วทิ้ง ทางโรงเรียนจึงได้ให้นักเรียนทุกคนพกถุงผ้า และ
หลอดส่วนตัวติดกระเป๋านักเรียนมาด้วยทุกครั้ง เพ่ือใส่ของต่างๆแทนการใช้ถุงพลาสติก และใช้หลอดดูด
ส่วนตัวของตนเองในการดื่มน้ าและดื่มนม 

วิธีการด าเนินงาน  
1. ประชาสัมพันธ์กิจกรรมให้ทุกคนรับทราบและปฏิบัติตามร่วมกัน 
2. ติดตามผลการด าเนินงานโดยกลุ่มตาวิเศษของโรงเรียน 
กลุ่มเป้าหมาย  นักเรียน ครู และบุคลากรภายในโรงเรียนทุกคน 
ผลลัพธ์   

ปริมาณขยะทั่วไปลดลง นักเรียน ครู และบุคลากรเกิดวินัยในตนเอง ในการพกถุงผ้าและหลอด
ส่วนตัว 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



กิจกรรม ฐานการเรียนรู้สวนผักปลอดสารพิษ 

วิธีการ 

๑.  คณะครู และบุคลากรที่เกี่ยวข้องจัดประชุมและวางแผนในการจัดกิจกรรม 
๒. คณะครูและบุคลากรที่เก่ียวข้องจัดเตรียมพ้ืนที่ในการจัดท าฐานการเรียนรู้ 
๓. คณะครู บุคลากร และนักเรียนช่วยกันเตรียมดินโดยการน าปุ๋ยจากการปั่นเปียกเป็นปุ๋ยมา

ท าการเตรียมดิน 
๔. คณะครู บุคลากร และนักเรียนร่วมกันปลูกผักสวนครัว 
๕. น าน้ าหมักชีวภาพที่ได้จากการหมัก มาใส่กับผักสวนครัวท าให้ผลผลิตงอกงามดี 

ผลที่ได้รับ 

๑.  คณะครู บุคลากร และนักเรียน มีความรู้ความเข้าใจในการปลูกผักปลอดสารพิษจาก
การศึกษาแหล่งเรียนรู้ภายในโรงเรียนและสามารถปฏิบัติตามอย่างถูกต้อง 

๒. ปลูกฝังนิสัยการส่งเสริมความพอมี พอกิน โดยจะมีการปลูกผักสวนครัว เพ่ือเป็นแหล่ง
เรียนรู้ให้นักเรียน และบุคลากร ตลอดจนผู้ปกครองสามารถเก็บเพ่ือน าไปประกอบอาหารได้  

๓. เป็นการลดค่าใช้จ่ายในครัวเรือน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



กิจกรรม ปุ๋ยหมักรักษ์โลก 
วิธีการด าเนินงาน ทางโรงเรยีนได้มีการจัดท าปุ๋ยหมักชีวภาพจากขยะเปียก เพ่ือเป็นแหล่ง

เรียนรู้ให้แก่นักเรียน และเป็นปุ๋ยกับต้นไม้ภายในบริเวณโรงเรียน โดยใช้วัสดุจากขยะเปียก เช่น ใบไม้ 
หญ้า ที่ได้จากการตัดแต่งกิ่งไม้ ต้นไม้ของโรงเรียน และ เศษอาหารที่เหลือจากการรับประทานอาหารที่
นกัเรียนไม่สามารถทานได้ เช่น กระดูกสัตว์  น้ าแกงที่แหลือ เปลือกผลไม้ เป็นต้น 

กลุ่มเป้าหมาย  นักเรียน ครู และบุคลากรภายในโรงเรียนทุกคน 
ผลลัพธ์  ขยะเปียกได้รับการจัดการอย่างเป็นระบบและเกิดประโยชน์แก่โรงเรียน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



กิจกรรม ฐานการเรียนรู้น้ าหมักชีวภาพ 

วิธีด าเนินงาน 

๑. คณะครู บุคลากร นักเรียน และร้านค้าประชุมและวางแผน ก าหนดแนวทางในการแก้ปัญหา
เรื่องเศษอาหารที่เหลือทิ้งในแต่ละวันจากโครงการอาหารกลางวันและร้านค้าในโรงเรียน 

๒. ศึกษาหาข้อมูลในการท าน้ าหมักชีวภาพ 
๓. จัดเตรียมพ้ืนที่ให้เป็นฐานการเรียนรู้น้ าหมักชีวภาพ 
๔. จัดเตรียมอุปกรณ์ส าหรับการท าน้ าหมักชีวภาพ  
๕. ครูแกนน าอธิบายให้ความรู้กับคณะครูและนักเรียนเรื่องการท าน้ าหมักชีวภาพ 
๖. น าเศษอาหารที่เหลือทิ้งในแต่ละวันจากโครงการอาหารกลางวันและร้านค้าในโรงเรียนมาท า

เป็นน้ าหมักชีวภาพโดยผ่านกรรมวิธี 
๗. น าน้ าหมักที่ได้จากกรรมวิธีดังกล่าวไปรดต้นไม้ พืชผักสวนครัวในบริเวณรอบๆโรงเรียน ผสม

ใส่ในปุ๋ยหมักพืชสด ราดในโถส้วมห้องน้ าโรงเรียน ราดล่องน้ าในโรงเรียน อีกส่วนหนึ่งน าไปเทใส่
สวนสาธารณะเทศบาลด่านส าโรง เพ่ือแก้ปัญหาน้ าเน่าเสีย 
ผลที่ได้รับ  

๑. คณะครูนักเรียนและบุคลากรในโรงเรียนทุกคนได้มีความรู้ความเข้าใจในการท าน้ าหมัก
ชีวภาพ 

๒. คณะครูนักเรียนและบุคลากรในโรงเรียนทุกคนเห็นความส าคัญและตระหนักถึงประโยชน์
จากการศึกษาแหล่งเรียนรู้ภายในโรงเรียน และสามารถปฏิบัติตามอย่างถูกต้อง 

๓. คณะครูและนักเรียนมีส่วนร่วมในการท าน้ าหมักชีวภาพ 
๔. มีส่วนชว่ยแก้ปัญหาน้ าเน่าเสียในโรงเรียนและสวนสาธารณะเทศบาลด่านส าโรง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๗.๑.๒ ความมีเหตุผล 

คณะครู บุคลากรและนักเรียนโรงเรียนมหาภาพกระจาดทองอุปถัมภ์ มีความรู้ความเข้าใจ
ปลูกฝังให้นักเรียนเตรียมตัวและตัดสินใจด าเนินการอย่างมีเหตุผลตามหลักวิชาการ  หลักกฎหมาย หลัก
ศีลธรรมจริยธรรม และวัฒนธรรมที่ดีงาม โดยพิจารณาจากเหตุปัจจัยที่เกี่ยวข้อง  ตลอดจนค านึงถึงผลที่
คาดว่าจะเกิดข้ึนจากการกระท านั้น ๆ อย่างรอบรู้และรอบคอบ ซึ่งโรงเรียนมหาภาพกระจาดทอง
อุปถัมภ์มีกิจกรรมต่างๆ  เช่น กิจกรรม KIDS  รักษ์โลก , กิจกรรมร่วมมือ ร่วมใจ ใส่ใจสิ่งแวดล้อม  
กิจกรรม หิ้วปิ่นโต โชว์ผ้าไทย , กิจกรรมหนึ่งได้สิบ  ฯลฯ 

กิจกรรม KIDS  รักษ์โลก 
คณะกรรมการตาวิเศษภายในห้องเรียนเป็นแกนน า ในการคัดแยกขยะแต่ละประเภทภายใน

ห้องเรียน เช่น กระดาษ และขยะทั่วไป เพื่อน าไปสู่การจัดการอย่างเป็นระบบ และชั่งปริมาณขยะ
ภายในห้องเรียนของตนเองแล้วบันทึกปริมาณทุกครั้งก่อนน าไปเท จะท าให้ทราบว่ามีปริมาณขยะเท่าใด 
เพ่ิมข้ึนหรือลดลง เพื่อที่จะน าข้อมูลเหล่านี้ไปพัฒนาให้ห้องของตนเองมีปริมาณขยะที่ลดลงนอกจากนี้ยัง
มีหน้าที่ในการตรวจความสะอาดภายในห้องเรียนและบริเวณท่ีได้รับมอบหมาย  
วิธีการด าเนินงาน  

๑. ประชาสัมพันธ์ให้ความรู้ครู นักเรียน และบุคลากร เกี่ยวกับการคัดแยกขยะที่ถูกต้อง 
๒. ประชุมจัดตั้งคณะกรรมการตาวิเศษประจ าห้องเรียนเพ่ือเป็นแกนน าในการคัดแยกขยะ 
๓. จัดพื้นที่คัดแยกขยะในห้องเรียน/ตามสายชั้น 
๔. แกนน าตาวิเศษชั่งปริมาณขยะภายในห้องเรียน  พร้อมบันทึกผลเพ่ือเป็นข้อมูลในการ

ปรับปรุงและพัฒนาการลดปริมาณขยะในห้องเรียนของตนเองต่อไป  
 กลุ่มเป้าหมาย  นักเรียน และครู ภายในโรงเรียนทุกคน 
 ผลลัพธ์ แต่ละห้องมีการคัดแยกขยะตั้งแต่ต้นทางก่อนน าไปทิ้ง และมีการจัดการขยะภายในห้องเรียน
ของตนเองให้มีปริมาณลดลง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



กิจกรรม   ร่วมมือ ร่วมใจ  ใส่ใจสิ่งแวดล้อม 
แนวคิด  ปลูกฝังให้แม่ค้าในโรงเรียนมีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับปัญหาขยะภายในโรงเรียน 
วิธีการด าเนินงาน 

๑. ประชุมและวางแผนก าหนดแนวทางในการจัดกิจกรรม 
- อธิบายที่มาและความส าคัญของการจัดกิจกรรม 

๒. ด าเนินกิจกรรมตามแผนที่วางไว้ 
- สร้างความรู้ความเข้าใจ 
- ขอความร่วมมือร้านค้าภายในโรงเรียน  ใช้ภาชนะท่ีสามารถน ากลับมาใช้ซ้ าได้ เช่น 

ถ้วย  จาน  ชาม  แก้ว เป็นต้น 
- ขอความร่วมมือร้านค้าภายในโรงเรียน ปฏิบัติงดใช้ถุงพลาสติก ถ้วยพลาสติก แก้ว

พลาสติก  หลอด  เป็นต้น 
๓. สรุปผลการด าเนินกิจกรรม 

องค์ความรู้ที่ถา่ยทอด 
 ๑. รา้นค้ามีความตระหนักและเห็นคุณค่าของปัญหาการจัดการขยะในโรงเรียน 
 ๒. ร้านค้าเกิดการมีส่วนร่วมกับโรงเรียน 

๓. ร้านค้างดใช้ถุงพลาสติก ถ้วยพลาสติก แก้วพลาสติก  หลอด  ได้จริง 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



กิจกรรม อาหารกลางวัน 
โรงเรียนได้มีการประกอบอาหารกลางวันเองให้นักเรียนรับประทาน โดยเด็กที่ได้รับประทาน

อาหารกลางวันของโรงเรียนจะเป็นเด็กนักเรียนตั้งแต่ชั้นอนุบาล1 ถึงชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ซึ่งเมนูที่ใช้
ประกอบอาหารจะมาจากการคัดเลือกของครูประจ าชั้น ผ่านโปรแกรม thai school lunch เพ่ือ
ค านวณโภชนาการที่เด็กควรได้รับต่อวัน จะได้ประกอบอาหารแต่ละชนิดอย่างพอเหมาะไม่เหลือทิ้งเป็น
เศษอาหาร 

วิธีด าเนินงาน 
1. ก าหนดผู้ที่ได้รับมอบหมายในแต่ละสัปดาห์ในการก าหนดเมนูอาหารกลางวัน 
2. ประกอบอาหารตามเมนูในแต่ละวัน และตามจ านวนของนักเรียน 
3. ขยะอินทรีย์จากกาประกอบอาหารถูกน าไปชั่งปริมาณ น าไปใช้ให้เกิดประโยชน์ 

กลุ่มเป้าหมาย  นักเรียน ครู และบุคลากรภายในโรงเรียนทุกคน 
ผลลัพธ์ อาหารกลางวันมีปริมาณเพียงพอต่อการรบประทานอาหารของนักเรียน  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



กิจกรรม   “หิ้วปิ่นโต โชวผ์้าไทย” 
แนวคิด  ปลูกฝังให้บุคลากรในโรงเรียนมีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับลดปริมาณขยะภายในโรงเรียน 
วิธีการด าเนินงาน 

1. สร้างความตระหนักและเห็นคุณค่าของการเลือกใช้ภาชนะท่ีสามารถน ากลับมาใช้ซ้ าได้ เช่น 
ถ้วย  จาน  ชาม  แก้ว ปิ่นโต เป็นต้น 

2. ให้คณะครู บุคลากรและผู้ร่วมงานน าอาหารใส่ปิ่นโต มารับประทานร่วมกัน เพ่ือสร้างความ
สามัคคี และจิตส านึกในการอนุรักษ์วัฒนธรรมไทย  

3. สร้างแบบอย่างที่ดีให้กับเพ่ือนร่วมงาน และองค์กรภายนอก ในการลดปริมาณขยะ  
      กลุ่มเป้าหมาย  คณะครู บุคลากรภายในโรงเรียน เครือข่ายผู้ปกครอง คณะกรรมการสถานศึกษา
และบุคลากรเขตพ้ืนที่ สพป.สป.๑ 
      ผลลัพธ์  คณะครู บุคลากรภายในโรงเรียน เครือข่ายผู้ปกครอง คณะกรรมการสถานศึกษาและ
บุคลากรเขตพ้ืนที่ สพป.สป.๑ มีความตระหนักและเห็นความส าคัญของกิจกรรม“ หิ้วปิ่น โตโชวผ์้าไทย” 
อีกท้ังเป็นการน าภาชนะที่มีอยู่น ากลับมาใช้ซ้ าได้  
 
 

 
 

  

 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



กิจกรรม   “หนึ่งได้สิบ” 
แนวคิด  ผู้สูงอายุในชุมชนได้ท ากิจกรรมร่วมกัน โดยยึดหลักความพอเพียงตามปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง 
วิธีการด าเนินงาน 

๑. ประชุมและวางแผนก าหนดแนวทางในการจัดกิจกรรม 
- อธิบายที่มาและความส าคัญของการจัดกิจกรรม 

๒. ด าเนินกิจกรรมตามแผนที่วางไว้ 
- สร้างความรู้ความเข้าใจกับผู้สูงอายุในชุมชน 
- ขอความร่วมมือคณะครู บุคลากรภายในโรงเรียนและผู้สูงอายุในชุมชน  ใช้ภาชนะท่ี

สามารถน ากลับมาใช้ซ้ าได้ เช่น ถ้วย  จาน  ชาม  แก้ว ปิ่นโต เป็นต้น 
๓. สรุปผลการด าเนินกิจกรรม 

องค์ความรู้ที่ถา่ยทอด 
 ๑. คณะครู บุคลากรและผู้สูงอายุในชุมชน  มีความตระหนักและเห็นคุณค่าของปัญหาการ
จัดการขยะในชุมชน 
 ๒. คณะครู บุคลากรและผู้สูงอายุในชุมชน เกิดการมีส่วนร่วมกับโรงเรียน 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



กิจกรรมลดการเกิดขยะรีไซเคิล 
(๑) กิจกรรม ลดการใช้กระดาษ 

      วิธีการด าเนินงาน ทางโรงเรียนได้มีการใช้จัดท าค าสั่งต่างๆ ระเบียบวาระการประชุม ประกาศ
ต่างๆ ทางไลน์กลุ่มของโรงเรียน การประชาสัมพันธ์ผ่านทางเว็บไซต์ของโรงเรียน และสื่อโซเซียลมีเดีย
ต่างๆ อาทิ  ์ผ่านทางเว็บไซต์ของโรงเรียน และสื่อโซเซียลมีเดียต่างๆ อาทิ youtube facebook  เพ่ือ
เป็นการลดการใช้กระดาษ และนอกจากนี้ยังมีการรณรงค์ให้มีการใช้กระดาษอย่างคุ้มค่า เช่นการส่ง
รายงานเป็นไฟล์ การท าแบบส ารวจหรือแบบสอบถามออนไลน์ เป็นต้น 
      กลุ่มเป้าหมาย  นักเรียน ครู และบุคลากรภายในโรงเรียนทุกคน 
      ผลลัพธ์  นักเรียน ครู และบุคคลากรทางการศึกษาตระหนักถึงความส าคัญของการลดปริมาณขยะ
ที่เป็นกระดาษท าให้ปริมาณขยะท่ีเป็นกระดาษลดลง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๗.๑.๓ มีภูมิคุ้มกัน 

คณะครู บุคลากรและนักเรียนโรงเรียนมหาภาพกระจาดทองอุปถัมภ์ มีความรู้ความเข้าใจ
ปลูกฝังให้นักเรียนเตรียมตัวรับมือกับผลกระทบด้านขยะ โดยส่งเสริมการลดปริมาณขยะและการคัดแยก
ขยะตั้งแต่ต้นทาง เพ่ือไม่ให้ปริมาณขยะเพ่ิมจ านวนขึ้นจนส่งผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม ในเรื่องปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียง ด้านกิจกรรมโรงเรียนปลอดขยะ มีการเตรียมตัวให้พร้อมรับต่อผลกระทบและ
การเปลี่ยนแปลงในด้านต่าง ๆ  ไม่ว่าจะเป็นด้านเศรษฐกิจ สังคม สิ่งแวดล้อม และวัฒนธรรม  เพ่ือให้
สามารถปรับตัวและรับมือได้อย่างทันท่วงที   

 
กิจกรรม  MKJ  WASRE HERO  

การด าเนินงาน  

๑. คณะครูและตัวแทนนักเรียนแต่ละห้องร่วมประชุมและวางแผนแนวทางในการจัดกิจกรรม 

๒. มอบหมายหน้าที่ผู้รับผิดชอบในแต่ละวัน ตั้งแต่ระดับชั้นอนุบาล – มัธยมศึกษาปีที่ ๖ 

- โดยระดับชั้นอนุบาล-ประถมศึกษาปีที่ ๒ พร้อมทั้งคณะครู และบุคลากรในโรงเรียน 
มีส่วนร่วมในกิจกรรมการคัดแยกขยะ ที่จุดคัดแยกขยะ  

- โดยระดับชั้นปะถมศึกษาปีที่ ๓ – มัธยมศึกษาปีที่ ๖ พร้อมทั้งคณะครู และบุคลากร
ในโรงเรียน มีส่วนร่วมคัดแยกขยะ ที่ศูนย์การเรียนรู้กาคัดแยกขยะ 

๓. ด าเนินกิจกรรมตามแผนที่วางไว้ 

- สร้างความรู้ความเข้าใจ 

- ครู  บุคลากร และนักเรียนในโรงเรียน มีส่วนร่วมในกิจกรรมการคัดแยกขยะ 

๓. สรุปผลการด าเนินกิจกรรม 

ผลการด าเนินงาน 

๑. ครู  บุคลากร และนักเรียนในโรงเรียน มีความรู้ความเข้าใจในการคัดแยกขยะ  

๒. ครู  บุคลากร และนักเรียนในโรงเรียน เห็นคุณค่าและความส าคัญของการคัดแยกขยะ 

๓. ครู  บุคลากร และนักเรียนสร้างวินัยในการทิ้งขยะให้ถูกที่และถูกถัง 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



กิจกรรม  SAVE  ZONE  

การด าเนินงาน  

๑. คณะครูและแกนน านักเรียนร่วมประชุมและวางแผน 

๒. ด าเนินกิจกรรมตามแผนที่วางไว้ 

- แบ่งพ้ืนที่ความรับผิดชอบ 

- คณะครูและนักเรียนมีส่วนร่วมในการดูแลรักษาบริเวณพ้ืนที่ที่รับผิดชอบ 

๓. สรุปผลการด าเนินกิจกรรม 

ผลการด าเนินงาน 

๑. ครู บุคลากร และนักเรียน มีส่วนร่วมในการดูแลรักษาความสะอาดของโรงเรียน 

๒. ครู บุคลากร และนักเรียน มีจิตส านึกท่ีดีต่อประโยชน์ส่วนรวม 

๓. ครู บุคลากร และนักเรียน มีจิตส านึกและวินัยที่ดีในการมีส่วนร่วม พัฒนาความสะอาดของ
โรงเรียนอย่างทั่วถึง 

เขตพื้นที่รับผิดชอบระดับชั้นประถมศึกษาและมัธยมศึกษา 

เขตรับผิดชอบของชั้นประถมศึกษาปีที่   ๑   บริเวณด้านหน้าอาคารสีฟ้าและข้างตึกสีฟ้า 

เขตรับผิดชอบของชั้นประถมศึกษาปีที่   ๒   บริเวณรอบสระว่ายน้ า ตอลอดจนหน้าอาคารสีเขียว 

เขตรับผิดชอบของชั้นประถมศึกษาปีที่   ๓   บริเวณด้านหลังอาคารสีเขียวต่อเนื่องไปถึงข้างอาคารสีส้ม 

 เขตรับผิดชอบของชั้นประถมศึกษาปีที่  ๔   บริเวณหน้าและหลังอาคารสีส้ม 

เขตรับผิดชอบของชั้นประถมศึกษาปีที่   ๕   บริเวณด้านหลังอาคารสีฟ้า  บริเวณห้องน้ าต่อเนื่องจนถึง 

                                                      ประตู ๓ 

เขตรับผิดชอบของชั้นประถมศึกษาปีที่   ๖   บริเวณด้านหน้าหอประชุมอาคารอเนกประสงค์ต่อเนื่อง 

  ห้องพลังงานและสวนพฤกษชาติ   

เขตรับผิดชอบของชั้นมัธยมศึกษาปีที่  ๑     บริเวณห้องน้ าและหลังอาคารสีเหลือง 

เขตรับผิดชอบของชั้นมัธยมศึกษาปีที่  ๒     บริเวณรอบๆอาคารสีแดงและอาคารสีม่วง 

เขตรับผิดชอบของชั้นมัธยมศึกษาปีที่  ๓      บริเวณสนามกีฬาอเนกประสงค์ 

เขตรับผิดชอบของชั้นมัธยมศึกษาปีที่  ๔ – ๖   บริเวณหน้าอาคารสีชมพูและทางเข้าประตู ๒ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๗.๑.๔ เงื่อนไขความรู้   

คณะครู บุคลากรและนักเรียนภายในโรงเรียนได้มีความรู้ความเข้าใจในเรื่องปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง ด้านกิจกรรมโรงเรียนปลอดขยะ 

 มีความรู้ความเข้าใจในเรื่องการรับประทานอาหารหรือน้ าดื่มที่มีประโยชน์ต่อสุขภาพ 
ไม่ส่งผลเสียต่อร่างกาย  

 มีความรู้ความเข้าใจในเรื่องการใช้จ่ายในการซื้อสินค้าต่าง ๆ ไม่ว่าจะเป็น อุปกรณ์การ
เรียน กระเป๋า เสื้อผ้า ของที่ใช้ในชีวิตประจ าวัน ตระหนักเห็นความส าคัญของสิ้นค้าที่
ซื้อมา   

 มีความรู้ความเข้าใจในเรื่องการคัดแยกขยะอย่างถูกวิธี เช่น การทิ้งขยะลงในถังขยะ  

ขยะมี ๔ ประเภท การทิ้งลงถังและถูกถังที่ตั้งไว้ในจุดที่ทิ้งขยะ 

 มีความรู้ความเข้าใจในเรื่องการจัดการขยะมูลฝอยอย่างถูกวิธี เช่น การน าขยะอินทรีย์
ไปท าน้ าหมักชีวภาพ  การน าขยะไปรีไซเคิล เป็นต้น 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 



๗.๑.๕ เงื่อนไขคุณธรรม  

คณะครู บุคลากรและนักเรียนภายในโรงเรียนได้ส่งเสริมร่วมมือและมุ่งมั่นในการท ากิจกรรม
โรงเรียนปลอดขยะ จนประสบผลส าเร็จ  

 ประหยัดในการใช้ทรัพยากรที่เกี่ยวกับพลังงานและสิ่งแวดล้อม เช่น ลดใช้ถุงพลาสติก  
ลดการใช้กระดาษ 

 วินัยในการด ารงชีวิตที่เก่ียวกับพลังงานและสิ่งแวดล้อม เช่น ใช้ถุงผ้า , ปิ่นโต  
 ความสะอาดในโรงเรียน ขยะลดลงเป็นจ านวนมาก เด็กรู้จักทิ้งขยะให้ถูกที่และถูกถัง 
 นักเรียนสามารถน ากิจกรรมโรงเรียนปลอดขยะไปใช้ในชีวิตประจ าวันทั้งท่ีบ้าน โรงเรียน

ตลอดในชุมชนที่นักเรียนอาศัยอยู่ ท าให้เป็นผู้มีคุณธรรมเกี่ยวกับ“คนดีมีคุณภาพ”  จนเป็นที่ประจักษ์
ในสังคม 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 



๗.๒ การส่งเสริมและรักษาคุณภาพสิ่งแวดล้อม การจัดการทรัพยากรธรรมชาติ  

      และสิ่งแวดล้อมในโรงเรียน 
 
กิจกรรมอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ภายในโรงเรียน 

ปัจจุบันปัญหาด้านสิ่งแวดล้อมและการใช้ทรัพยากรธรรมชาติอย่างฟุ่มเฟือยก าลังเป็นที่ให้ความ
สนใจของหลายฝ่าย เนื่องจากผลที่จะตามมาเกิดกับมนุษย์และผลที่เกิดเกี่ยวข้องกับการด าเนินชีวิตในแต่
ละวัน จึงมีความจ าเป็นอย่างที่นักเรียนโรงเรียนมหาภาพกระจาดทองอุปถัมภ์   ต้องมคีวามตระหนักถึง
ปัญหานี้ การจัดกิจกรรมเพ่ือปลูกฝังจิตส านึกแห่งการอนุรักษ์และพัฒนาเป็นหน้าที่ของทุกคน ไม่ใช่ใคร
คนใดคนหนึ่ง ที่จะต้องร่วมกันรณรงค์รู้จักใช้อย่างคุ้มค่าและต้องพยายามรักษาให้ยาวนาน โดยเฉพาะ
สิ่งแวดล้อมท่ีอยู่ใกล้ตัว ต้องมีความหลากหลาย จูงใจให้นักเรียนเกิดความสนใจและตระหนักในที่สุด 

ดังนั้น นักเรียนโรงเรียนมหาภาพกระจาดทองอุปถัมภ์   จึงได้จัดท าโครงการอนุรักษ์
พลังงานและสิ่งแวดล้อมภายในโรงเรียนเพ่ือให้นักเรียนภายในโรงเรียนเห็นความส าคัญของการอนุรักษ์
สิ่งแวดล้อม นอกจากนี้ยังให้นักเรียนมีส่วนร่วมในการปลูกและดูแลรักษาต้นไม้ภายในโรงเรียน เพื่อ
ปลูกฝังการรักษ์ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 

วิธีการด าเนินงาน โรงเรียนด าเนินกิจกรรมการอนุรักษ์พลังงานและสิ่งแวดล้อมโดยมีการด าเนิน
กิจกรรมดังต่อไปนี้ 

1. การประหยัดไฟฟ้า 
2. การประหยัดน้ า 
3. การอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม 

4. โครงการโรงเรียนปลอดขยะ ( Zero Waste) 

กลุ่มเป้าหมาย นักเรียน ครู และบุคลากรทางการศึกษาทุกคน 

ระยะเวลาการด าเนินกิจกรรม ตลอดปีการศึกษา 

ผลลัพธ์ ปริมาณการใช้ไฟฟ้า และน้ า ของโรงเรียนลดลงเมื่อทีกับปีการศึกษา ๒๕๕๘ และสิ่งแวดล้อม
ภายในโรงเรียนมีความร่มรื่นสวยงาม 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



โครงการ การประหยัดพลังงานไฟฟ้าในโรงเรียน 

ชื่อโครงการ   การประหยัดพลังงานไฟฟ้าในโรงเรียน 
แผนงาน    ฝ่ายงานบริหารทั่วไป  
หน่วยงานที่รับผิดชอบ  โรงเรียนมหาภาพกระจาดทองอุปถัมภ์ 
ผู้รับผิดชอบ   นางสาวนันทวดี ข ามี  
ลักษณะโครงการ   โครงการต่อเนื่อง  
ระยะเวลาดาเนินงาน   ตลอดปีการศึกษา ๒๕๖๑ 
  
............................................................................................................................. ....................................... 
๑. หลักการและเหตุผล  

พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พุทธศักราช 2542 หมวด 4 มาตรา 23 ว่าด้วยการจัด
การศึกษา ทั้งการศึกษาในระบบ การศึกษานอกระบบ ข้อที่ 2 ความรู้และทักษะด้านวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยี รวมทั้งความรู้ความเข้าใจและประสบการณ์เรื่องการจัดการ การบ ารุงรักษาและการใช้
ประโยชน์จากทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมอย่างสมดุลยั่งยืน เพ่ือให้นักเรียนมีกระบวนการเรียนรู้
และบูรณาการตามความเหมาะสม เพ่ือให้นักเรียนมีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ มีประสบการณ์
ตรงในการใช้วิธีการทางวิทยาศาสตร์ รู้จักการทางานร่วมกับผู้อ่ืน ตระหนักและมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์
สิ่งแวดล้อม ตลอดจนมีเจตคติที่ดีต่อวิทยาศาสตร์  

โรงเรียนมหาภาพกระจาดทองอุปถัมภ์ได้ตระหนักเห็นความส าคัญในการประหยัดพลังงาน
ไฟฟ้าที่ใช้อยู่ซึ่งเป็นสิ่งที่ต้องตระหนักถึงการอนุรักษ์พลังงานทรัพยากรดังกล่าว เพ่ือให้มีการดาเนินการ
ด้านการส่งเสริมการอนุรักษ์พลังงาน ทางกลุ่มสาระวิทยาศาสตร์จึงจัดกิจกรรมอนุรักษ์พลังงานนี้ขึ้น เพ่ือ
เผยแพร่ ความรู้ ความเข้าใจ และสร้างจิตสานึกในการอนุรักษ์และประหยัดพลังงานอย่างเป็นระบบและ
ต่อเนื่อง โดยเน้นการปฏิบัติจริงที่นักเรียนและบุคลากรทางการศึกษาของโรงเรียนมหาภาพกระจาดทอง
อุปถัมภ์  
2. วัตถุประสงค์  

1. เพ่ือให้นักเรียน คร ูและบุคลากรในโรงเรียนมีส่วนร่วมในการประหยัดค่าไฟฟ้าภายใน
โรงเรียน  

2. เพ่ือให้นักเรียน คร ูและบุคลากรในโรงเรียน มีความรับผิดชอบและประหยัดค่าใช้จ่าย  
3. เพ่ือเป็นการน้อมนาหลักเศรษฐกิจพอเพียงมาปฏิบัติและใช้ในชีวิตประจาวัน  

3. เป้าหมาย  
3.1 เชิงปริมาณ  

-นักเรียน คร ูและบุคลากร รอ้ยละ 90 รู้จักการประหยัดพลังงานไฟฟ้า  
-นักเรียน คร ูและบุคลากร รอ้ยละ 90 มีส่วนร่วมในการประหยัดพลังงานไฟฟ้า  
-นักเรียน คร ูและบุคลากร รอ้ยละ 90 มีจิตสานึกในการประหยัดไฟฟ้าในโรงเรียน  
-นักเรียน คร ูและบุคลากร รอ้ยละ 90 สามารถนาแนวทางในปรับใช้ในชีวิตประจาวัน  
 
 
 
 



3.2 เชิงคุณภาพ  

- โรงเรียนมหาภาพกระจาดทองอุปถัมภ์สามารถประหยัดค่าไฟฟ้าในโรงเรียนได้มากข้ึน  

๔. วิธีด าเนินการ 
 
ล าดับที่ รายการกิจกรรม ระยะเวลา ผู้รับผิดชอบ หมายเหตุ 
    ๑ -ประชุมวางแผนโครงการ  

- เขียนโครงการเสนอขออนุมัติ 
 - ก าหนดหน้าที่รับผิดชอบ  

๑-๓๐ เม.ย. ๒๕๖๑ นันทวดี ข ามี  
ปฐมาภรณ์ สืบนิสัย  
อัญชลี พงษ์ศิลา  

 

    ๒ กิจกรรมที่ด าเนินการ  
กิจกรรมที่ 1 การซ่อมและ
ปรับปรุงระบบไฟฟ้า 
 1. ส ารวจระบบไฟฟ้าในแต่ละ
ห้อง/อาคาร  
 2. แจ้งซ่อม/เปลี่ยน พัดลม 
หลอดไฟ สวิตซ์ เต้ารับ 
เต้าเสียบ  
 3. ด าเนินการซ่อม/เปลี่ยน 
ตามระยะเวลาที่ก าหนด  
กิจกรรมที่ 2 การบ ารุงรักษา
อุปกรณ์ไฟฟ้า  
 1. จัดท าตารางการท าความ
สะอาด บ ารุงรักษา (ตาราง
กิจกรรม big cleaning day)  
 2. ด าเนินกิจกรรมตามตาราง  

 
 
 
 
๑๖ พ.ค. ๒๕๖๑ – 
๒๘ ก.พ. ๒๕๖๒ 
 
 

  

    ๓ ตรวจสอบการด าเนินงาน ๑๖ พ.ค. ๒๕๖๑ – 
๒๘ ก.พ. ๒๕๖๒ 

  

    ๔ ประเมินผลและสรุปโครงการ  ๑ ธ.ค. ๒๕๖๑ –  
๑๐ มี.ค. ๒๕๖๒ 

  

 
5. งบประมาณและทรัพยากร 
 
ล าดับที่ ค ำชี้แจงกำรใช้งบประมำณและทรัพยำกร จ ำนวนเงิน (บำท)  หมายเหตุ 
    ๑ ซ่อมแซม บ ารุงรักษาอุปกรณ์ไฟฟ้า 18,๐๐๐  



๒ ซ่อมแซม ปรับปรุงป้ายประชาสัมพันธ์ต่าง ๆ ๒,๐๐๐  

 
 
6. การติดตามและประเมินผล (ให้วัดและประเมินผลจากเป้าหมาย) 
 
ตัวชี้วัดความส าเร็จ วิธีวัดและ

ประเมินผล 
เครื่องมือวัด

และประเมินผล 
ผู้รับผิดชอบ หมายเหตุ 

6.1 นักเรียน ครู และบุคลากร 
ร้อยละ 90 รู้จักการประหยัด
พลังงานไฟฟ้า  
6.2 นักเรียน ครู และบุคลากร 
ร้อยละ 90  
มีส่วนร่วมในการประหยัด
พลังงานไฟฟ้า  
6.3 นักเรียน ครู และบุคลากร 
ร้อยละ 90 มีจิตส านึกในการ
ประหยัดไฟฟ้าในโรงเรียน  
6.4 นักเรียน ครู และบุคลากร 
ร้อยละ 90 สามารถน าแนวทาง
ในปรับใช้ในชีวิตประจ าวันได้  

ประเมิน
ความพึง
พอใจ  
สังเกต / 
สัมภาษณ์  
 
 
สังเกต  /
สัมภาษณ์ 
  
สังเกต  /
สัมภาษณ์  

แบบประเมิน
ความพึงพอใจ  
 
แบบสังเกต / 
แบบสัมภาษณ์  
 
 
แบบสังเกต  /
แบบสัมภาษณ์ 
  
แบบสังเกต  / 
แบบสัมภาษณ์  

นันทวดี ข ามี  
ปฐมาภรณ์ สืบนิสัย  
อัญชลี พงษ์ศิลา 

 

 
7. ผลที่คาดว่าจะได้รับ  

7.1 นักเรียน ครู และบุคลากร ในโรงเรียนมีส่วนร่วมในการประหยัดค่าไฟฟ้าภายในโรงเรียน  
7.2 นักเรียน ครู และบุคลากรในโรงเรียน มีความรับผิดชอบและประหยัดค่าใช้จ่าย  
7.3 นักเรียนน าหลักเศรษฐกิจพอเพียงมาปฏิบัติและใช้ในชีวิตประจ าวัน  
7.4 นักเรียนเป็นผู้ที่มีระเบียบวินัย มีคุณธรรม จริยธรรม และอยู่ในสังคมอย่างมี ความสุข  
 
 

    ลงชื่อ ...................................................................ผู้เสนอโครงการ  
   (นางสาวนันทวดี ข ามี)  
          ต าแหน่งครู  
 

    ลงชื่อ ..............................................................ผู้เห็นชอบโครงการ  
                                 (นางเพ็ญนี เหมะ)  
                                                           ผู้ชว่ยผู้อ านวยการฝ่ายบริหารทั่วไป  
 
 



    ลงชื่อ .................................................................อนุมัติโครงการ  
                                                              (นายอิทธิพัทธ์ ธีระวรรณสาร)  
                                                    ผู้อ านวยการโรงเรียนมหาภาพกระจาดทองอุปถัมภ์ 
 

 
 
 
 
 
กิจกรรม   การลดปริมาณขยะอันตรายที่เกิดขึ้น  
วิธีการด าเนินงาน  

โรงเรียนได้มีกิจกรรม “Big cleaning day” ทุกเดือนเพ่ือท าความสะอาดห้องเรียน ห้องพักครู 
ห้องพิเศษ และบริเวณโรงเรียน โดยจะมีการท าความสะอาดอุปกรณ์เครื่องใช้ไฟฟ้า และปรับเปลี่ยนการ
ใช้อุปกรณ์ไฟฟ้าที่มีอายุการใช้งานที่นานขึ้น เช่นแบตเตอรี่ ถ่านไฟฉาย แบบชาร์ตไฟ หลอดไฟที่มีอายุ
การใช้งานยาวนาน และการเลือกซื้อผลิตภัณฑ์ที่มีบรรจุภัณฑ์ขนาดใหญ่ เพื่อที่จะได้ใช้ได้นานขึ้น เป็น
ต้น ทั้งนี้เพ่ือเป็นการลดปริมาณขยะอันตรายที่เกิดขึ้นภายในโรงเรียน 
กลุ่มเป้าหมาย นักเรียน ครู และบุคลากรทุกคนในโรงเรียน  
ระยะเวลาการด าเนินกิจกรรม ตลอดทั้งปีการศึกษา  
ผลลัพธ์ที่เกิดขึ้น  ปริมาณขยะอันตรายที่ต้องทิ้งในแต่ละเดือนลดปริมาณลง 
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เดือน

กราฟแสดงการเปรียบเทียบค่าไฟฟ้าโรงเรียนมหาภาพกระจาดทองอุปถัมภ์ 
ปีการศึกษา ๒๕๕๘ - ๒๕๖๑

จ ำนวนเงิน (บำท) ปี2558

จ ำนวนเงิน (บำท) ปี 2559

จ ำนวนเงิน (บำท) ปี 2560

จ ำนวนเงิน (บำท) ปี 2561

กิจกรรม Big cleaning day  



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ตารางแสดงการเปรียบเทียบค่าไฟฟ้าโรงเรียนมหาภาพกระจาดทองอุปถัมภ์ 
ปีการศึกษา ๒๕๕๘ - ๒๕๖๑ 

         

เดือน 
จ านวนเงิน 

(บาท)  
ปี 2558 

จ านวนเงิน 
(บาท)  

ปี 2559 

จ านวนเงิน 
(บาท)  

ปี 2560 

จ านวนเงิน 
(บาท)  

ปี 2561 

มกราคม 56,330 63,662 34,657 44,289 
กุมภาพันธ์ 61,598 56,777 43,898 49,955 
มีนาคม 76,943 68,960 47,942 51,409 
เมษายน 74,602 54,810 32,837 34,890 

พฤษภาคม 73,337 59,344 41,894 42,545 
มิถุนายน 80,739 71,714 57,235 58,331 
กรกฎาคม 82,283 62,957 52,272 59,621 
สิงหาคม 76,569 68,749 59,075 57,682 
กันยายน 77,807 54,265 31,715 57,313 
ตุลาคม 55,727 40,748 54,986 41,574 

พฤศจิกายน 78,581 65,321 39,635 47,963 
ธันวาคม 65,635 40,687 42,646 50,100 

รวม 860,151 707,994 538,792 595,672 



 
 
 
 

โครงการประหยัดน้ าในโรงเรยีน 
  
ชื่อโครงการ   ประหยัดน้ าในโรงเรียน 
แผนงาน   ฝ่ายงานบริหารทั่วไป 
หน่วยงานที่รับผิดชอบ  โรงเรียนมหาภาพกระจาดทองอุปถัมภ์ 
ผู้รับผิดชอบ   นางสาวศุภลักษณ์ ปาผักโข 
ลักษณะโครงการ  โครงการต่อเนื่อง 
ความสอดคล้อง   กลยุทธ์ระดับองค์กร ข้อ ๑.๑, ๑.๒, ๑.๓, ๑.๔, ๑.๖ 
     มาตรฐานการศึกษาขั้นพื้นฐาน  มาตรฐานที่ ๑, ๒, ๓ 
    กลยุทธ์โรงเรียน ข้อที่ ๑, ๒ 
ระยะเวลาด าเนินการ  ตลอดปีการศึกษา ๒๕๖๑ 
............................................................................................................................. ..................................  
1. หลักการและเหตุผล  
 พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พุทธศักราช ๒๕๔๒ หมวด ๔ มาตรา ๒๓ ว่าด้วยการจัด
การศึกษาทั้งการศึกษาในระบบ การศึกษานอกระบบ ข้อที่๒ ความรู้และทักษะด้านวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยี รวมทั้งความรู้ความเข้าใจและประสบการณ์เรื่องการจัดการ การบ ารุงรักษาและการใช้
ประโยชน์จากทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมอย่างสมดุลยั่งยืน เพ่ือให้นักเรียนมีกระบวนการเรียนรู้ 
และบูรณาการตามความเหมาะสม มีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ มีประสบการณ์ตรงในการใช้
วิธีการทางวิทยาศาสตร์  รู้จักการท างานร่วมกับผู้ อ่ืนตระหนักและมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมตลอดจนมีเจตคติท่ีดีต่อวิทยาศาสตร์  
 โรงเรียนมหาภาพกระจาดทองอุปถัมภ์ได้ตระหนักถึงความส าคัญในการอนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม โดยเฉพาะทรัพยากรน้ า จึงได้ด าเนินงานและจัดกิจกรรมเพื่อสร้าง
ความตระหนักและทัศนคติที่ดีในการอนุรักษ์ทรัพยากรน้ า ส่งเสริมการใช้ทรัพยากรน้ าอย่างคุ้มค่า น้อมน า
แนวพระราชด าริของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวเรื่อง “น้ าคือชีวิต” ดังพระราชด ารัส ณ พระต าหนัก
จิตรลดารโหฐาน เมื่อวันที่ ๑๗ มีนาคม ๒๕๒๙ ความตอนหนึ่งว่า “หลักส าคัญว่าต้องมีน้ าบริโภค น้ าใช้ น้ า
เพ่ือการเพาะปลูก เพราะว่าชีวิตอยู่ที่นั่น ถ้ามีน้ าคนอยู่ได้ ถ้าไม่มีน้ า คนอยู่ไม่ได้ ไม่มีไฟฟ้าคนอยู่ได้ แต่ถ้า
มีไฟฟ้าไม่มีน้ าคนอยู่ไม่ได้” ทางกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์จึงจัดกิจกรรมประหยัดน้ าในโรงเรียนขึ้น 
เพ่ือเผยแพร่ความรู้ ความเข้าใจและสร้างจิตส านึกในการอนุรักษ์น้ าอย่างเป็นระบบและต่อเนื่อง โดยเน้น
การมีส่วนร่วมให้นักเรียนและบุคลากรทางการศึกษาของโรงเรียนมหาภาพกระจาดทองอุปถัมภ์ปฏิบัติได้
จริง 

๒. วัตถุประสงค์  
  ๑. เพ่ือให้นักเรียนช่วยกันประหยัดค่าน้ าภายในโรงเรียนและบ้านของตนเอง 
   ๒. เพ่ือให้นักเรียนและบุคลากรในโรงเรียนมีความรับผิดชอบและใช้ทรัพยากรน้ าอย่างคุ้มค่า  
  ๓. เพ่ือเป็นการน าหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาปฏิบัติและใช้ในชีวิตประจ าวัน  



  ๔. เพ่ือให้โรงเรียนด าเนินกิจกรรมการอนุรักษ์พลังงานและสิ่งแวดล้อม โดยเฉพาะการอนุรักษ์น้ า
ได้อย่างต่อเนื่อง อันเป็นการปลูกฝังทัศนคติและสร้างพฤติกรรมที่ดีในกลุ่มเยาวชนอย่างยั่งยืน 
 
 

๓. เป้าหมาย  
  ๑. เชิงปริมาณ : โรงเรียนมหาภาพกระจาดทองอุปถัมภ์มีปริมาณการใช้น้ าลดลงร้อยละ ๑๐ ใน
ระหว่างเดือน มิ.ย. – ก.ค. ๖๑ เปรียบเทียบกับเดือน มิ.ย. – ก.ค. ๖๐ 
  ๒. เชิงคุณภาพ : โรงเรียนมหาภาพกระจาดทองอุปถัมภ์ประหยัดค่าน้ าได้มากข้ึน  

๔. วิธีด าเนินการ 

ล าดับที่ รายการกิจกรรม ระยะเวลา หมายเหตุ 
    ๑ ศึกษาข้อมูลต่าง ๆ ๑-๓๐ เม.ย. 

๒๕๖๑ 
 

    ๒ ขั้นตอนการเตรียมงาน/การวางแผนจัดกิจกรรม 
- ประชุมชี้แจง แต่งตั้งคณะกรรมการด าเนินงาน  
เพ่ือวางแผนการด าเนินการจัดโครงการ  
- เขียนโครงการและเสนอโครงการต่อผู้อ านวยการ
โรงเรียน 

 
 
๑๖ พ.ค. ๒๕๖๑ – 
๓๐ พ.ค. ๒๕๖๑ 

 

    ๓ ขั้นตอนการด าเนินโครงการ 
- ประชุมชี้แจงรายละเอียดโครงการให้คณะครู 
นักเรียนรับทราบโครงการ  
- แบ่งหน้าที่รับผิดชอบในการด าเนินโครงการ 
- ด าเนินโครงการ และสรุปผลโครงการ 

 
 
๑ มิ.ย. ๒๕๖๑ – 
๓๐ พ.ย. ๒๕๖๑ 

 

    ๔ ขั้นตรวจสอบและประเมินผลโครงการ 
- สังเกตจากความร่วมมือในการร่วมกิจกรรม 
ของผู้เข้าร่วมโครงการ 
- แบบสอบถามความคิดเห็นในการด าเนินงาน 

 
 
๑ ธ.ค. ๒๕๖๑ – 
๑๐ มี.ค. ๒๕๖๒ 

 

 
๕. สถานที ่   :  โรงเรียนมหาภาพกระจาดทองอุปถัมภ์  
 
๖. งบประมาณ     :  ๑๐,๐๐๐ บาท   
 
๗. การวัดและประเมินผล  
 

ตัวช้ีวัด วิธีการประเมิน เครื่องมือ 



๗.๑ ร้อยละ ๙๕ ของนักเรียนมีจิตส านึก 
ในการประหยัดน้ า 

สังเกตพฤติกรรมการใช้น้ า แบบสังเกตพฤติกรรม 

๗.๒ ร้อยละ ๙๕ ของนักเรียนน าความรู้และวิธีการ
ประหยัดน้ าไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้  

ประเมินความพึงพอใจ แบบประเมินความพึง
พอใจ 

 
 
๘. ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ  

  ๘.๑ นักเรียนมีส่วนร่วมในการประหยัดค่าน้ าในโรงเรียนและบ้านของตนเอง 
  ๘.๒ นักเรียนและบุคลากรในโรงเรียนมีความรับผิดชอบและใช้ทรัพยากรน้ าอย่างคุ้มค่า 
  ๘.๓ นักเรียนน าหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาปฏิบัติและใช้ในชีวิตประจ าวัน  
  ๘.๔ นักเรียนเป็นผู้ที่มีระเบียบวินัย คุณธรรม จริยธรรม และอยู่ในสังคมอย่างมีความสุข 

  ๘.๕ โรงเรียนด าเนินกิจกรรมการอนุรักษ์พลังงานและสิ่งแวดล้อม ด้านการอนุรักษ์น้ าได้อย่าง
ต่อเนื่องและยั่งยืน 

                                                       ลงชื่อ...................................................ผู้เสนอโครงการ 

                                (นางสาวศุภลักษณ์  ปาผักโข) 

                  ต าแหน่งครู 

 

             ลงชื่อ ................................................ผู้เห็นชอบโครงการ  
                                  (นางเพ็ญนี เหมะ)  
                                                           ผู้ชว่ยผู้อ านวยการฝ่ายบริหารทั่วไป  
 

 
                                                      ลงชื่อ......................................................ผู้อนุมัติโครงการ 

                                                                                                                    (นายอิทธิพัทธ์  ธีระวรรณสาร) 

                ผู้อ านวยการโรงเรียนมหาภาพกระจาดทองอุปถัมภ์ 

 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 

 
 

               ตาราแสดงการเปรียบเทียบค่าน้ าประปาโรงเรียนมหาภาพกระจาดทองอุปถัมภ์ 
ปีการศึกษา ๒๕๕๘ - ๒๕๖๑ 

         

เดือน 
จ านวนเงิน 

(บาท)  
ปี 2558 

จ านวนเงิน 
(บาท)  

ปี 2559 

จ านวนเงิน 
(บาท)  

ปี 2560 

จ านวนเงิน 
(บาท)  

ปี 2561 

มกราคม 18,880 15,646 11,819 13,444 
กุมภาพันธ์ 24,973 16,995 11,100 12,319 
มีนาคม 26,285 14,870 11,413 17,427 
เมษายน 32,487 18,677 6,086 9,929 

พฤษภาคม 33,226 22,695 10,319 14,365 
มิถุนายน 28,284 21,958 7,788 16,084 
กรกฎาคม 21,583 17,724 9,226 16,115 
สิงหาคม 27,910 17,537 10,225 14,615 
กันยายน 23,457 15,412 9,976 14,662 
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จ ำ
นว
นเ
งิน
 (บ
ำท
)

เดือน

กราฟแสดงการเปรียบเทียบค่าน้ าประปาโรงเรียนมหาภาพกระจาดทองอุปถัมภ์ 
ปีการศึกษา 2558-2561

จ ำนวนเงิน (บำท) ปี 2558

จ ำนวนเงิน (บำท) ปี 2559

จ ำนวนเงิน (บำท) ปี 2560

จ ำนวนเงิน (บำท) ปี 2561



ตุลาคม 36,455 19,489 10,054 11,428 
พฤศจิกายน 23,257 15,178 11,022 22,239 

ธันวาคม 18,005 11,178 11,943 20,020 
รวม 314,802 207,359 120,971 182,647 

 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

กิจกรรมด้ำนกำรอนุรักษ์น้ ำภำยในโรงเรียน 

กิจกรรมน้ ำจ๋ำ...รักนะ 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

กิจกรรมน้ ำจ๋ำ...รักนะ 

 



 
 
 
 
 
 
       
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

กิจกรรมน้ ำจ๋ำ...รักนะและกิจกรรมบ้ำนนี้รักษ์น้ ำ เผยแพร่ในเว็บไซต์ของโรงเรียน 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   เปิดโอกาสให้นักเรียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้และซ่อมบ ารุงอุปกรณ์ใช้น้ าเบื้องต้น 
โดยเรียนรู้ในคาบเรียน  คือ คาบลดเวลาเรียนเพิ่มเวลารู้และคาบพัฒนาสิ่งแวดล้อม (ทรัพยากรน้ า) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

กิจกรรม “ช่ำงประปำน้อย” 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

กิจกรรม สำยตรวจน้ ำ 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

กำรมีส่วนร่วมอนุรักษ์ทรัพยำกรน้ ำกับหน่วยงำนกำรประปำนครหลวง 



 
 
 
 
 
 
กิจกรรมอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ได้รับส่งเสริม หรือด าเนินการควบคู่ไปกับ
กิจกรรมการจัดการขยะในโรงเรียน 

กิจกรรม การก าจัดน้ ามันและไขมันโดยใช้บ่อดักไขมัน 
 น้ าเสียจากการล้างภาชนะใส่อาหารจะมีน้ ามันและไขมันปนเปื้อนอยู่มาก หากไม่ก าจัดออกจะ

ท าให้ท่อระบายน้ าอุดตัน และหากระบายออกสู่แหล่งน้ าภายนอกจะส่งผลกระทบต่อแหล่งน้ าธรรมชาติ 
ดังนั้น หากมีการลดน้ ามันและไขมัน ณ แหล่งก าเนิด จะช่วยลดปัญหาและผลกระทบต่อแหล่งน้ า
ธรรมชาติได้โดย  

๑. ลดปริมาณการใช้น้ ามันและไขมันในการประกอบอาหาร โดยเน้นการใช้ในปริมาณท่ีจ าเป็น 
เท่านั้น 

  ๒. ไม่เทน้ ามันใช้แล้วลงน้ าทิ้งหรือท่อระบายน้ า 
๓. กวาดเศษอาหารออกจากภาชนะก่อนน าไปล้าง  

                     ๔. เช็ดคราบน้ ามันและไขมันที่ติดอยู่กับภาชนะให้หมด ก่อนการล้างท าความสะอาดด้วยน้ า 
                         สะอาด 

  ๕. แยกน้ ามันใช้แล้วใส่ภาชนะเพ่ือน าไปก าจัดหรือแปรรูป  
๖. ติดตั้งบ่อดักไขมัน 
 การก าจัดน้ ามันและไขมันโดยใช้บ่อดักไขมัน เป็นการแยกไขมันไม่ให้ไหลปนไปกับน้ าก่อน

ปล่อย ลงสู่แหล่งน้ าสาธารณะหรือท่อระบายน้ า ซึ่งเป็นวิธีการที่เหมาะสมและมีประสิทธิภาพในการลด
น้ ามันและไขมันที่ปนเปื้อนในน้ าเสียจากบ้านเรือน โดยทั่วไปบ่อดักไขมันจะเป็นบ่อทรงกลมหรือสี่เหลี่ยม 
ประกอบด้วย แผ่นกั้นหรือระบบท่อเพ่ือแยกชั้นไขมันและน้ าออกจากกัน ส าหรับสภาพอากาศของ
ประเทศไทยซึ่งมีอากาศร้อน การจับตัวของไขมันจะช้า ดังนั้น บ่อดักไขมันควรมีเวลาเก็บกักไม่น้อยกว่า 
๖ ชั่วโมง ซึ่งบ่อดักไขมันจะสามารถ  
ก าจัดไขมันได้ประมาณร้อยละ ๖๐ หากมีการดูแลที่ดี 
วิธีการด าเนินงาน 
 จัดท าสถานที่ส าหรบล้างภาชนะบรรจุอาหารโดยเฉพาะ และมีการติดตั้งบ่อดักไขมันบริเวณใต้
อ่างล้างจาน 
กลุ่มเป้าหมาย ไม่ให้เกิด มลภาวะทางอากาศแก่ผู้เรียน 

ระยะเวลาการด าเนินกิจกรรม ตลอดปีการศึกษา 

ผลลัพธ์ ลดการเกิดน้ าเสียที่เกิดจากการล้างภาชนะ ก่อนปล่อยลงสู่ท่อระบายน้ า 

 
 



 
 
 
 
 
 
 กิจกรรม  การเพิ่มพื้นที่สีเขียวให้แก่โรงเรียน 

เนื่องด้วย ปัจจุบันโลก ก าลังเผชิญกับสภาวะการเปลี่ยนแปลงของสภาพภูมิอากาศ (Climate 
Change) ที่ท าให้ อุณหภูมิโลกสูงขึ้น หรือที่เรียกว่า สภาวะโลกร้อน ซึ่งส่งผลให้เกิดปรากฏการณ์ทาง
ธรรมชาติที่มีผลกระทบกับวิถีชีวิต ของมนุษย์ อาทิ เกิดความแห้งแล้ง มีไฟไหม้ป่า อากาศหนาว ในฤดู
ร้อน ฝนตกไม่ตรงฤดูกาล ฝนตกปริมาณที่สูงมากจน เกิดภาวะน้ าท่วม  เป็นต้น  ส่วนหนึ่งเป็นผลมาจาก
การตัดไม้ท าลายป่าของมนุษย์   ดังนั้น ประเทศต่าง ๆ ทั่วโลก จึงได้ ร่วมมือกันป้องกันและแก้ไขภาวะ
โลกร้อน   ประเทศไทยในอดีตเป็นประเทศท่ีมีทรัพยากรป่าไม้อยู่มากกว่า ๕๐ เปอร์เซ็นต์ ของพ้ืนที่ทั้ง
ประเทศ แต่จาก การที่รัฐบาลให้บริษัทเอกชน เข้ามาตัดไม้เพ่ือการส่งออกและใช้บริโภคภายในประเทศ
และขาดการควบคุมดูแลที่ดีจาก รัฐบาล ท าให้มีการลักลอบตัดไม้ ที่ผิดกฎหมายเพ่ิมมากข้ึนอย่าง
รวดเร็ว ท าให้ปัจจุบันนี้ทรัพยากรป่าไม้ของประเทศ เหลืออยู่น้อยมาก ซึ่งส่งผลกระทบต่อวิถีชีวิตความ
เป็นอยู่ของประชาชนอย่างเป็นอย่างมาก หน่วยงานต่าง ๆ ทั้งภาครัฐ และภาคเอกชน จึงได้ท าการ
อนุรักษ์ทรัพยากรป่าไม้กันเพ่ิมมากขึ้น ซึ่งจะสามารถช่วยให้ธรรมชาติของประเทศกลับมามี ความสมดุล
เพ่ิมมากข้ึน โรงเรียนมหาภาพกระจาดทองอุปถัมภ์เห็นความส าคัญของปัญหาดังกล่าว  เพ่ือ ให้นักเรียน
ได้ตระหนักถึงปัญหาจึงจัดโครงการปลูก ต้นไม้ลดภาวะโลกร้อน  และเพ่ิมพ้ืนที่สีเขียว   อันเป็นแนวทาง
หนึ่งในการลดภาวะโลกร้อนต่อไป 
 วัตถุประสงค์  

๑.  เพ่ือเพ่ือสนองพระราชด าริของสมเด็จพระนางเจ้าพระบรมราชินีนาถ ในด้าน การอนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 

๒.  เพ่ือเพ่ิมสีเขียวให้ครอบคลุมพื้นที่เป็นปอดให้กับทุกคนในโรงเรียน 
๓. เพ่ือรณรงค์สร้างจิตส านึกให้ทุกคนในโรงเรียนมีส่วนร่วมในการเพิ่มพ้ืนที่สีเขียว    
๔. เพ่ือปรับภูมิทัศของโรงเรียนเพิ่มพ้ืนที่สีเขียวของต้นไม้ ลดผลกระทบจากภาวะโลกร้อนและ

สร้างความสมดุลให้ระบบนิเวศในโรงเรียน 
๕. เพ่ือใช้เป็นแหล่งเรียนรู้ให้กับนักเรียน 

วิธีการด าเนินงาน 

 มีการปรับภูมิทัศน์ของโรงเรียนให้ร่มรื่นน่าอยู่ โดยมีการคงต้นไม้ใหญ่ไว้เพ่ือให้ร่มเงา และปลูก
ไม้ดอก ไม้ประดับ พืชผักต่างๆ เพื่อสร้างความสวยงามและเป็นแหล่งเรียนรู้ให้แก่นักเรียน 

กลุ่มเป้าหมาย  นักเรียน ครู และบุคลากรทางการศึกษาทุกคน 

ระยะเวลาการด าเนินกิจกรรม ตลอดปีการศึกษา 



ผลลัพธ์ โรงเรียนมีภูมิทัศน์ท่ีร่มรื่นสวยงาม เป็นแหล่งเรียนรู้ให้กับนักเรียน และผู้ปกครองที่เข้ามาใน
โรงเรียน ทุกคนในโรงเรียนตระหนักถึงคุณค่าและความส าคัญของการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติใน
โรงเรียนให้คงอยู่ 

 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

กิจกรรม  การเพิ่มพื้นที่สีเขียวให้แก่โรงเรียน 



 

 

 

 

 

 

โครงการ อนุรักษ์สิ่งแวดล้อม 
ชื่อโครงการ   กิจกรรม Tree for me  
แผนงาน    ฝ่ายบริหารทั่วไป  
ผู้รับผิดชอบโครงการ   นางสาวนภา ไตรภูมิ  
ลักษณะโครงการ   โครงการต่อเนื่อง  
ระยะเวลาดาเนินงาน   ตลอดปีการศึกษา 2561  
............................................................................................................................. .......................................  
 
1.หลักการและเหตุผล  

ภาวะโลกร้อนนั้นเป็นปัจจัยส าคัญท่ีทาให้ประชาชนทุกภาคส่วนได้ตระหนักถึงการประหยัด
พลังงานและรักษาสิ่งแวดล้อม เพ่ือเป็นการสร้างความรู้ความเข้าใจแก่บุคลากรและนักเรียน ปลูก
จิตส านึกในด้านการอนุรักษ์ตลอดจนการบริหารจัดการ การใช้อย่างเป็นระบบ รู้จักวิธีการอนุรักษ์ สร้าง
เสริมให้เกิดการมีส่วนร่วม เกิดการรู้จักคิดนอกกรอบ ก่อให้เกิดการสร้างเครือข่าย พัฒนาทีมงานด้าน
การอนุรักษ์ทั้งภายในและภายนอกสถานศึกษา ตลอดจนสามารถด าเนินกิจกรรมอนุรักษ์พลังงานและ
สิ่งแวดล้อมได้อย่างต่อเนื่อง ใช้พลังงานอย่างคุ้มค่า พร้อมกับสามารถน าไปปฏิบัติได้จริง  

เนื่องจากการเพ่ิมข้ึนของประชากร ท าให้วิถีการด ารงชีวิตของประชากรในปัจจุบันส่งผลกระทบ
กับสิ่งแวดล้อมในทุกๆด้าน ไม่ว่าจะเป็นด้านพลังงาน มลพิษ น้ า ดิน อากาศ หรือปริมาณขยะที่เพ่ิมขึ้น 
จึงต้องแก้ปัญหาดังกล่าว ด้วยการสร้างผู้น าและปลูกฝังจิตส านึก ในการรณรงค์แก้ปัญหาสิ่งแวดล้อม 
เพ่ือที่จะได้น าทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์มาแก้ปัญหาในเรื่องสิ่งแวดล้อม เพ่ือให้โรงเรียนมหา
ภาพกระจาดทองอุปถัมภ์ มีผู้น าในด้านการจัดการสิ่งแวดล้อมมาเป็นแกนน าในการปลูกฝังจิตสานึก ใน
การรณรงค์แก้ปัญหาสิ่งแวดล้อมของโรงเรียนมหาภาพกระจาดทองอุปถัมภ์และชุมชนใกล้เคียงให้ดีขึ้น
และยั่งยืนตลอดไป  

 
2.วัตถุประสงค์  

2.1 เพ่ือสร้างความตระหนักและปรับเปลี่ยนพฤติกรรมในการแก้ปัญหาและอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม 
ให้กับบุคลากรและนักเรียนในโรงเรียนมหาภาพกระจาดทองอุปถัมภ์  

2.2 เพ่ือกระตุ้นให้นักเรียนดาเนินกิจกรรมด้านการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมได้อย่างต่อเนื่อง  



2.3 เพ่ือเป็นการปลูกฝังทัศนคติ และสร้างพฤติกรรมในการอนุรักษ์พลังงานและสิ่งแวดล้อม 
ให้กับนักเรียนเพ่ือให้เกิดเป็นพฤติกรรมการอนุรักษ์พลังงานและสิ่งแวดล้อมอย่างถาวร  
 
๓. เป้าหมาย 
    เชิงคุณภาพ 
 นักเรียนและบุคลากรของโรงเรียนมหาภาพกระจาดทองอุปถัมภ์ เกิดความตระหนักและเกิด
พฤติกรรมในการอนุรักษ์พลังงานและสิ่งแวดล้อมอย่างยั่งยืน และสามารถนาความรู้ด้านอนุรักษ์
สิ่งแวดล้อม ไปใช้จริงในชีวิตประจาวัน 
 
 
 
     เชิงปริมาณ 

นักเรียนและบุคลากรของโรงเรียนมหาภาพกระจาดทองอุปถัมภ์ ร้อยละ 100 เกิดความ
ตระหนักและเกิดพฤติกรรมในการอนุรักษ์พลังงานและสิ่งแวดล้อมอย่างยั่งยืน 

 
๔. วิธีด าเนินการ 
 
ล าดับที่ กิจกรรม ระยะเวลา ผู้รับผิดชอบ หมายเหตุ 
 ๑  กิจกรรม Tree for me  

 
ตลอดปีการศึกษา 
        ๒๕๖๑ 

นางสาวนภา ไตรภูม ิ 
นายเอกนรินทร์ เผือกผ่อง  
นางประนอม รัตนรัต  
นางพิมพิลา บุญเลิศ  
นางสาวนันทวดี ขามี  
นางสาวปฐมาภรณ์ สืบนิสัย  
นางสาวศุภลักษณ์ ปาผักโข  
นางวรัทยา วรทรัพย์โภคิน  
นางสาวณัฏฐณิชา โยธาภักด ี 

 

 
5. งบประมาณและทรัพยากร    5,000   บาท 
 
ล าดับที่ รำยกำรใช้งบประมำณและทรัพยำกร  

 
จำนวนเงิน (บำท)  

 
หมายเหตุ 

    ๑ แผ่นป้ายประชาสัมพันธ์  ๓,๐๐๐  

    ๒ วัสดุอุปกรณ์ในการจัดกิจกรรม  ๒,๐๐๐  

 
6. กำรวัดผลและประเมินผล 



 
ตัวชี้วัดความส าเร็จ วิธีวัดและประเมินผล เครื่องมือวัดและประเมินผล หมายเหตุ 

นักเรียนและบุคลากรโรงเรียน
มหาภาพกระจาดทองอุปถัมภ์
ร้อยละ 100 เกิดความ
ตระหนักและเกิดพฤติกรรมใน
การอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมอย่าง
ยั่งยืน  
  

-การสังเกต  
-การสัมภาษณ์  
-การสอบถาม  

แบบสังเกตพฤติกรรม  
การอนุรักษ์พลังงานและ  
สิ่งแวดล้อม  
-แบบสัมภาษณ์  
-แบบสอบถาม  

 

 
 
 

7. ผลที่คำดว่ำจะได้รับ  
นักเรียนและบุคลากรของโรงเรียนมหาภาพกระจาดทองอุปถัมภ์ เกิดความตระหนักและเกิด

พฤติกรรมในการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมอย่างยั่งยืน และสามารถนาความรู้ด้านอนุรักษ์พลังงานและ
สิ่งแวดล้อม ไปใช้จริงในชีวิตประจาวันของตนเอง ครอบครัว และชุมชนได้  

 
 

ลงชื่อ.......................................................ผู้เสนอโครงการ  
       (นางสาวนภา ไตรภูมิ)  

                                                                           ต าแหน่งคร ู 
 
 

ลงชื่อ.......................................................ผู้เห็นชอบโครงการ  
(นางเพ็ญนี เหมะ)  

ผู้ช่วยผู้อ านวยการฝ่ายบริหารทั่วไป  
 
 

ลงชื่อ.........................................................ผู้อนุมัติโครงการ  
(นายอิทธิพัทธ์ ธีระวรรณสาร)  

ผู้อ านวยการโรงเรียนมหาภาพกระจาดทองอุปถัมภ์ 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

กิจกรรมสิ่งแวดล้อมในโรงเรียนมหาภาพกระจาดทองอุปถัมภ์ 
กิจกรรมวันวิทยาศาสตร์ “สิ่งแวดล้อม” 

 นักเรียนเรียนรู้เกี่ยวกับทรัพยากรธรรมชาติ สัตว์สงวนและพรรณไม้ในโรงเรียนที่นักเรียนรู้จัก
และบอกวิธีการอนุรักษ์ 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

สิ่งท่ีนักเรียนได้รับ 

 -ได้รู้ชื่อพรรณไม้และสรรพคุณของต้นไม้ในโรงเรียน 

 -ได้รู้จักชื่อสัตว์สงวนและวิธีการอนุรักษ์สัตว์สงวน 

 -เกิดความตระหนักในการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติในท้องถิ่น 

 

กิจกรรม ม.ก.จ. รักษ์สิ่งแวดล้อม  

 นักเรียนเรียนรู้เกี่ยวกับประโยชน์ของต้นไม้ในโรงเรียนและร่วมกันบอกถึงคุณค่าของต้นไม้ที่มี
ต่อโรงเรียนของเรา 



 

 

สิ่งท่ีนักเรียนได้รับ 

 -นักเรียนได้รู้ประโยชน์และคุณค่าของต้นไม้ภายในโรงเรียน 

 -นักเรียนมีทัศนคติท่ีดีต่อสิ่งแวดล้อมในโรงเรียนและร่วมกันดูแลรักษา 

 

กิจกรรม ติดป้ายชื่อต้นไม้ในโรงเรียน 

 นักเรียนร่วมกันติดป้ายชื่อต้นไม้และQR Code เพ่ือให้ความรู้เกี่ยวกับชื่อต้นไม้  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

สิ่งท่ีนักเรียนได้รับ 

 -นักเรียนสามารถศึกษาชื่อและประโยชน์ของต้นไม้ได้ 

 -นักเรียนสามารถแสกนQR Code เพ่ือศึกษาข้อมูลของต้นไม้เพ่ิมเติมได้ 

กิจกรรม รดน้ าต้นไม้ด้วยน้ าEm 

 นักเรียนน าน้ าหมักท่ีได้จากเศษอาหารมารดน้ าต้นไม้ในโรงเรียน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

สิ่งท่ีนักเรียนได้รับ 

 -นักเรียนมีจิตส านึกในการดูแลรักษาต้นไม้ในโรงเรียน 

 -นักเรียนน าน้ าหมักที่ได้จากกระบวนการรีไซเคิลมาใช้ให้เกิดประโยชน์ 

 
กิจกรรม การปรับภูมิทัศน์โรงเรียนให้สวยงาม ร่มรื่น สะอาด เป็นระเบียบเรียบร้อย 

โรงเรียนเป็นสถานที่เสริมสร้างความคิด  จิตใจ  จริยธรรม  และคุณธรรมต่าง ๆ เพื่อทุกคน
แสวงหาความรู้  ตลอดจนเรื่องของสุขภาพท่ีดี  การบริการด้านสถานที่ให้กับชุมชนเพื่อเป็นคนที่มี
คุณธรรมจริยธรรม  มีจิตใจแจ่มใส  รักความสงบร่มรื่น  โรงเรียนเป็นสมบัติของประชาชน  ให้ประชาชน
มาใช้บริการ  ดังนั้น  โรงเรียนจึงจัดบรรยากาศเพ่ือพัฒนาแหล่งความรู้ควบคู่กับการพัฒนาอาคาร
สถานที่  รวมทั้งบรรยากาศและสิ่งแวดล้อมที่ดีในโรงเรียนให้เหมาะสมกับสภาวะในปัจจุบัน 

 วัตถุประสงค์  
1. เพ่ือพัฒนาอาคารสถานที่ให้เหมาะสมและให้ใช้งานได้อย่างคุ้มค่า 
2. เพ่ือจัดบรรยากาศและสิ่งแวดล้อม  สนับสนุนการเรียนการสอนให้เกิดผลดี 
3. เพ่ือให้โรงเรียนได้รับการตกแต่งเป็นสถานที่พักผ่อนหย่อนใจให้ชุมชนมาใช้บริการ 

วิธีการด าเนินงาน 

โรงเรียนมหาภาพกระจาดทองอุปถัมภ์ได้มีการปรับภูมิทัศน์ภายในโรงเรียนอย่างต่อเนื่อง ทั้ง
อาคารสถานที่ และบริเวณโดยรอบให้เกิดความสวยงาม ร่มรื่น น่าอยู่ เพ่ือให้นักเรียนเกิดความสุข
ทังทางด้านร่างกายและจิตใจ และเพ่ือเป็นการต้อนรับผู้ที่เข้าเยือน โดยอาศัยความร่วมมือของ
นักเรียน ครู และบุคลากรทุกคนภายในโรงเรียนในการร่วมกันปรับปรุงและดูแล 

 กลุ่มเป้าหมาย  นักเรียน ครู บุคลากรทางการศึกษา และผู้ที่มาติดต่อราชการทุกคน 

ระยะเวลาการด าเนินกิจกรรม ตลอดปีการศึกษา 

ผลลัพธ์  

 – โรงเรียนได้รับการพัฒนาปรับปรุงด้านอาคารสถานที่เพ่ือให้บริการต่อนักเรียน ครู บุคลากรทางการ
ศึกษา และประชาชนที่เข้ามาติดต่อราชการ 
 - อาคารสถานที่  สะอาด  ร่มรื่น  มั่นคง  แข็งแรง  ปลอดภัย  และถูกสุขลักษณะเพียงพอกับความ
ต้องการของบุคคลในโรงเรียน 
- ช่วยพัฒนาการทางด้านร่างกาย  จิตใจ  และเป็นแหล่งความรู้ที่สมบูรณ์ของทุกคน 
 
 
 



 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

กิจกรรม  ทางเดียวกันมาด้วยกัน 

การด าเนินงาน  

๑. ประชุมและวางแผนก าหนดแนวทางในการด าเนินกิจกรรม 

๒. ด าเนินกิจกรรมตามแผนที่วางไว้ 

-  ส ารวจการเดินทางมาโรงเรียนของ นักเรียน ครู และบุคลากรทางการ   ศึกษา 

- ประชาสัมพันธ์เชิญชวนทุกคนในโรงเรียนเข้าร่วมกิจกรรม “ทางเดียวกัน มาด้วยกัน” 

- สร้างความตระหนักให้ นักเรียน ครู และบุคลากรทางการศึกษาเห็นความส าคัญของ
การลดปัญหามลพิษทางอากาศ และทางเสียง 

- สังเกตพฤติกรรมการเดินทางมาโรงเรียน 

๓. สรุปผลการด าเนินกิจกรรม 

ผลการด าเนินงาน 

๑. ครู นักเรียน และบุคลากร มีความตระหนักถึงปัญหามลพิษทางอากาศ และทางเสียง  

๒. ครู นักเรียน และบุคลากร มีการยานพาหนะในการเดินทางมาโรงเรียนลดน้อยลง  

๓. ค่าใช้จ่ายในการเดินทางมาโรงเรียนลดน้อยลง  

๔. โรงเรียนมีพ้ืนที่ในการจัดกิจกรรมเพ่ิมมากข้ึน 

ตารางแสดงข้อมูลการเดินทางมาโรงเรียนของนักเรียน  ครู  และบุคลากร 

    

ล าดับที่ รายการ จ านวน (คน) คิดเป็นร้อยละ 

1 เดิน 199 24.18 



2 จักรยาน 40 4.86 

3 จักรยานยนต์และจักรยานยนต์รับจ้าง 415 50.43 

4 รถโดยสารประจ าทาง 85 10.33 

5 รถยนต์ 30 3.65 

6 มาด้วยกัน 54 6.56 

รวม 823 100 
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